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  Œufs en nid de tomates cerises glacées

Il vous faut, pour 2 personnes : 

  

2 oeufs 

1 barquette de tomates cerises 

Quelques feuilles de basilic 

1 gousse d'ail 

1 cuillère à soupe d'huile d'olive 

1 noix de beurre 

1 pincée de sucre en poudre 

Sel et poivre du moulin 

  

Faire chauffer l'huile d'olive dans une poêle et y faire revenir doucement l'ail émincé très finement accompagné de feuilles de basilic. 

Ajouter dans la poêle les tomates cerises équeutées et les saupoudrer d'une pincée de sucre. 

Maintenir sur le feu durant quelques minutes en retournant les tomates fréquemment. 

La cuisson est rapide et les tomates brillent de mille feux. 

Faire cuire les oeufs dans une autre poêle avec la noix de beurre. 

Saler et poivrer puis servir très rapidement avec les tomates glacées.   

Bon appétit ! 

