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            Thym, Ciboulette et Huile d’Olive dans 
                …. Une écrasée de Pommes de terre 

 

Il vous faut, pour 4 ou 5 personnes :

 

1kg de pommes de terre pour purée

15cl d'huile d'olive

3 brins de thym citron

1 petit bouquet de ciboulette

Sel et poivre du moulin
 

Faire cuire les pommes de terre à la vapeur avec leur peau.

Lorsqu'elles sont cuites, enlever la peau et les écraser à la fourchette.

Ajouter immédiatement l'huile d'olive, le thym effeuillé et la ciboulette ciselée. Bien mélanger puis assaisonner de sel et généreusement de poivre blanc.

Servir rapidement. 


