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              Gelée de fruits de la passion

Il vous faut : 

  

4 fruits de la passion (ou maracuja)

2 cuillères à soupe de sucre en poudre 

2 cuillères à café de gélatine en poudre 

2 cuillères à soupe d'eau 

  

Dissoudre la gélatine dans l'eau froide. 

  

Récupérer le jus des fruits en passant tout leur contenu au travers d'un chinois. 

Mélanger le jus ainsi obtenu au sucre en poudre dans une casserole et faire chauffer le tout à la limite de l'ébullition. 

Retirer du feu et ajouter la gélatine dissoute dans l'eau

Utiliser cette gelée pour accompagner crème, cheese-cake et autre dessert.

