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                        Biscuits à l’orange
  

Il vous faut : 

  

250g de farine 

1 cuillère à café de bicarbonate 

100g de beurre demi-sel 

120g de sucre 

1 oeuf 

10cl de jus d'orange 

1 cuillère à café d'extrait de vanille 

  

Mélanger le beurre mou et le sucre en fouettant jusqu'à ce que le mélange blanchisse. 

Ajouter l'oeuf, le jus d'orange et la vanille et bien mélanger. 

Tamiser la farine avec le bicarbonate et les ajouter au mélange précédent. On doit obtenir une pâte homogène. 

Préchauffer le four à 180°. 

Sur une plaque à pâtisserie recouverte de papier sulfurisé, dresser la pâte, à l'aide d'une poche à douille, comme pour faire des macarons. 

Enfourner et laisser cuire entre 10 et 15 minutes. 

Laisser refroidir les gâteaux sur une grille car ils doivent être bien froids pour recevoir la garniture. 

