Organise du 7 au 14 mai 2012
un voyage dans le Périgord

1°" jour : Romette / Nailloux / Siorac en Périgord (730 km) :

Départ a 6 h de la place de Romette, direction Nimes, Narbonne et déjeuner a Nailloux puis Toulouse.

Arrivée a I’hotel a Siorac en Périgord en fin d’aprés-midi, ou vous retrouverez votre accompagnateur du séjour,
pot d’accueil, installation dans vos chambres et diner. Logement dans une auberge constitué de plusieurs pavillons
(avec piscine couverte et chauffée, salle de musculation, salle de billard et de bridge, accés internet...).

Zéme

jour : Bastide de Monpazier/ Cadouin / Urval / Chateau d Beynac/ promenade en

Gabarre :

Départ pour la visite libre de la Bastide de Monpazier. Fondée en 1284, classée parmi les « plus beaux villages de
France ». Continuation vers Cadouin, joli village touristique qui s’est développé¢ autour de son abbaye fondée en
1115 par Géraud de Salles.

Poursuite de notre route, vers Urval charmant village blotti au creux d’un vallon affluent de la Dordogne, avec son
église Romane fortifiée et ses maisons de style périgourdine. Déjeuner.

L’apres midi, visite du Chiéteau de Beynac. Promenade en Gabarre sur la Dordogne a la Roque Gageac réplique
de bateau datant du 19°™ siécle ol vous revivrez ’épopée de la batellerie au siécle dernier.

Retour & I’hotel, diner et soirée vidéo « Raconte-moi le Périgord ».

3°™ jour : Périgueux / Moulin 2 papier de la Rouzique :

Départ pour la visite de Périgueux (jour de marché) et visite de la ville en petit train. Cité gallo-romaine plus de
deux fois millénaire, elle fait partie des villes d’art et d’histoire. Mais aussi, ville gourmande par excellence.
Retour a I’hoétel pour le déjeuner.

L’apres midi, départ pour la visite du Moulin a papier de la Rouzique 4 Couze avec le savoir faire artisanal des
Maitres Papetiers depuis le 15°™ siécle.

Le soir diner a I’hdtel et soirée Karaoké.

4éme

jour : Sarlat / La Roc de Cazelle / Cabanes du Breuil :

Départ pour la visite guidée de Sarlat ville millénaire d’art et d’histoire, capitale du Périgord Noir.

Suivie d’un temps libre pour découvrir ses rues piétonnes, déjeuner.

L’aprés midi, découverte du Roc de Cazelle (visite d’abris troglodytiques), vous visiterez ce saisissant parc
préhistorique et découvrirez la vie et les habitats des hommes il y a 12000 ans.

Départ vers Saint André d’Allas, pour découvrir les Cabanes du Breuil, ses anciennes annexes agricoles datant
du 19°™ sigcle et qui ont pour particularités d’étre couvertes d’une vofite en encorbellement en pierres seches.

Le soir retour a I’hotel, diner et soirée loto.




5% jour : Rocamadour / Gouffre de Padirac :

Le matin, visite de Rocamadour qui se trouve au dessus d’une falaise dominant de 150 métres le canyon de
I’Alzou. L’église de Saint Sauveur et la crypte de Saint Amadour sont classées au patrimoine mondial de
I'UNESCO, dans le cadre des chemins de Saint Jacques de Compostelle.

L’aprés midi, visite du Gouffre de Padirac, en bateau et a pied, vous découvrirez les différentes salles et lacs de
ce lieu considéré comme 1’une des plus grandes curiosités géologiques de France.

Le soir retour a I’h6tel et diner.

6™ jour : Grotte de Maxange / Limeuil / Lascaux II / visite d’une ferme d’élevage :

Départ pour la visite de la Grotte de Maxange au Buisson qui est reconnue comme étant 1’une des plus belle
grotte a concrétion de France. Joyau de la nature découvert il y a 10 ans.

Puis route vers Limeuil, village médiéval de caractére.

L’aprés midi, visite du fac simulé de Lascaux IT qui est I’'une des plus importantes grottes ornées datant du
paléolithique.

Retour vers Eysies, avec un arrét dans une ferme d’élevage d’oies et dégustations de produits régionaux.
Retour a I’hétel et diner puis soirée dansante.

7" jour : Les jardins d’Eyrignac / cours de cuisine :

Départ pour la visite des jardins du manoir d’Eyrignac a Salignac, exceptionnel par leur beauté de style a
la « Frangaise », ils sont considérés comme ’un des plus beaux jardins de France.

L’apres midi, un Chef vous fera découvrir le foie gras a travers un cours de cuisine.

Le soir, retour a I’hétel pour un cocktail de départ et un diner gastronomique.

8" jour : Soirac en Périgord / Castelnaudary / Romette (720 km) :
Petit déjeuner a 1’hotel et départ pour Romette. Déjeuner a Castelnaudary.
Arrivée en fin de journée.

Prix par personne :
950 euros pour les adhérents,
1050 euros pour les non adhérents.
Possibilités de prendre la carte de PARCS : 13 €.
Supplément chambre particuliére 150 €

Ce prix comprend : le transport en autocar grand tourisme, I’hébergement en chambre double en hétel 2 *,
les repas du déjeuner du 1° jour au déjeuner du 8™ jour, les boissons a table, les excursions et visites
mentionnées avec droits d’entrée, le guide accompagnateur du 2°™ au 7°™ jour, les taxes de séjour,
les assurances assistance rapatriement annulation.

Il ne comprend pas_: les frais personnels et les pourboires.

Renseignements et réservations auprés d’ Anne-Marie MICHELLON
(04.92.53.91.76 HR ou aprés 18 heures).
Inscription ferme a réception d’un acompte de 250 euros et ce avant le
15 janvier 2012
Possibilités de régler par chéques vacances.
L’emplacement dans le car se fera en fonction de 1’ordre d’inscription.
Possibilités de payer le solde en 2 chéques. INPS




