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Bords de Sévre, villages de Loire,
vallée de la Jaguére,

promenade de l'liette...

Balades et
randonnées

a Rezé

Les bords de Sevre

De Pont-Rousseau au parc de la Moriniére

La vallée de la Sévre nantaise déroule quelques
heures de balades dépaysantes et reposantes. On accéde
aux Prairies de Sévre par le quai de la Verdure (Place Sarrail)
ou par le parking de la Barbonnerie (rue Cassin). Des sen-
tiers permettent de les parcourir en tous sens. Une partie
est réservée aux jeux pour enfants une autre pour des acti-
vités de détente.

Le retour peut se faire par la rive opposée de la Sévre, en
traversant au pont de la Moriniére, et profiter ainsi du trés
bel alignement de platanes de la Persagotiére. Les Bords
de Sévre permettent d’accéder a deux autres balades :
celle du Jaunais et celle de I'llette. C'est aussi le départ du
sentier de grande randonnée qui suit toute la vallée de la
Sévre vers Clisson, Montaigu, etc.

Cet espace de 18 ha est naturellement inondable I'hiver, il per-
met d'écréter les crues de la Sévre. Ces praities ont été volon-
tairement réaménagées pour retrouver leur fonction de prai-
ries humides avec le creusement de mares et la plantation
d’especes végeétales et arborées locales. Des efforts qui per-
mettent a la faune endémique de se reconstituer. Des plantes
y sont protégées comme I'angélique des estuaires.

Parc de la Moriniére

Situé entre la rue Jean-Baptiste Vigier et les bords de Sévre,
le fleuron des parcs rezéens s'étend sur 3 ha. Ameénage sur
un ancien site industriel (en témoigne la cheminée en brique
du XIX° siécle), ce petit paradis de verdure, de parfums et de
couleurs est apprécié des amateurs de tranquillité. Des jeux
d’enfants sont a disposition. A noter quelques arbres rares
comme le grand séquoia, le seuphora pleureur et sur le bord
de Sévre deux platanes de plus de 400 ans d’dge.

Infos pratiques

Les bords de Sévre

* Longueur : 4 km

* Parkings : rue de la Barbonnerie,
quai de la Verdure, Rue J-B. Vigier et Chemin Bleu

* Tramway : ligne 2 et 3, arréts Pirmil
ou Pont-Rousseau

La promenade du Jaunais

Des Naudiéres a la Sévre

Le ruisseau du Jaunais serpente entre des bos-
quets et plusieurs essences d'arbres : acacias glidischia,
frénes, chépes, peupliers, cerisiers, liquidambar... Pour
profiter pleinement de cette balade il suffit, aprés avoir sta-
tionné sur le parking du chemin Bleu, de suivre le sentier
balisé. On peut également rejoindre la vallée de la Jaguére
a l'ouest de la commune, par les rues du Chateau d’eau,
Butte de Praud, Camille Claudel et Henri Spaak.

@ Quai Léon-Sécher

Entre le pont de la Moriniére et celui des Bourdonniéres, ce
quai bordant la Sévre est un ancien port fluvial (voir la ruelle
du Port Moriniere). Il porte le nom d'un poéte et écrivain du
debut du XX siecle. Son authenticité est mise en valsur le
temps d’un week-end de féte en octobre qui réunit habitants
et passionnés autour d'animations, expositions, promenade
en bateau et concours de péche.

Infos pratiques

Promenade du Jaunais
Longueur : 1,5 km

Parking : Chemin Bleu
Bus : ligne 97, arrét Chemin Bleu

La base nautique du Jaunais sur la Sévre, située au bout du
quai Léon Sécher, est accessible par le chemin Bleu. En
période estivale s’y déroulent des loisirs pour enfants
(canoés, kayaks, pédalos...), dans le cadre de I'ARPEJ

@ Tour de la Guzoire

La promenade du
Jaunais débouche
sur le chemin de la
Guzoire ot I'on peut
apercevoir une
ancienne tour en
ruine, élément de
cléture décoratif
appartenant a une
maison noble du
XVl sigcle.

La promenade

de l'llette

Du Chemin Bleu aux
portes des Soriniéres

La vallée de I'llette forme une coulée verte entre les com-
munes de Rezé, Vertou et les Soriniéres. Cet affluent de la Sévre,
long de 4 km, offre a ses promeneurs une variété de sous-bois a flan
de coteau et un réseau de haies bocagéres. La promenade débute
au Chemin Bleu. De la rue de la vallée, on traverse le pont de la rue
de la Chaussée afin de poursuivre sur I'autre rive le long du ruisseau
de I'llette. Remontée vers le village de I'Aufrére (rues de la Roche
Bernard et de la Maillardiere) avant de s’enfoncer dans le bois des
Poyaux. Arrivé au stand de tir, traverser le périphérique par le
Chemin des Faulx, on croise ensuite la rue Legendre pour poursui-
vre vers la route des Soriniéres. Retour par le méme itinéraire.

@ Traversee de Pllette

Un amenagement permet de descendre le long du coteau escarpé

pour descendre jusqu'a I'llette et la traverser aisément. Une passe-

relle en bois assure le franchissement a pied sec de /'llette et de son

vallon inondé I'hiver.

@ Village

de PAufrére

Le village de I'Aufrére est
caractéristique des nom-
breux villages ruraux qui
ont constitué Rezé.

Le bois des Poyaux
est un vestige de
la grande forét
moyendgeuse de
Torfou. Cette futaie
fait partie de la nou-
velle forét urbaine
de 180 ha en cours
de plantation.

Périphérique
) NANTE

Longueur : 4 km

Parking : Chemin Bleu

ou rue de Poyaux

Bus : lignes 97, arrét chemin
Bleu et 94, arrét rue Legendre
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Infos pratiques

Les villages de Loire
Longueur : 7 km

Parkings : Saint-Lupien, Trentemoulit
(port de plaisance)

Bus : ligne 31, arrét Trentemoult
Pique-nique : Haute-ile, parc de la
Gréve (Lancelot)

Jeux de boules : Haute-ile,
promenade Colder

Marché bio : samedi matin, port de
plaisance

Les villages
du bord de la Loire

Trentemoult, Saint-Lupien, Haute-ile

La promenade des villages de Loire permet
de parcourir ce qui était, autrefois, quatre grandes iles
séparées par les bras de la Loire : Haute-lle, Norkiouse,
Basse-lle et Trentemoult.

ATrentemoult,_ le quai Marcel Boissard permet de rejoindre
la place des Filets. Suivre le bord de Loire, puis la rue
‘Ordonneau. Dans la rue de la Californie prendre a gauche
le sentier qui suit le ruisseau encaissé du Seil, vestige d'un
bras de Loire qui desservait le port de la ville gallo-romaine.
Ensuite, direction le site archéologique de Saint-Lupien
puis le village de Port-Blé. Traverser le Bd Malraux, des-
cendre sur le parking de la rue Garand et I'Allée des
Cheminots. Redescendre vers la gare pour retrouver I'amé-
nagement des bords de Loire vers le village de Haute-lle.
Rejoindre Trentemoult par les rues Eboué et Basse-lle.
Retrouver le bord de Loire par la rue Léchalas.

@ Village de Trentemoult

Cet ancien village de pécheurs, niché sur la rive gauche de la
Loire, est caractérisé par ses maisons blotties et ruefles
étroites. Cette architecture particuliére ainsi que la vue sur e
fleuve rappelle I’époque des cap-horniers, I'exctisme des
voyages au long cours qui ont longtemps animé les quais.
Aujourd’hui, restaurants et terrasses redonnent vie au village
réputé également pour ses régates qui réunissent, chaque
année en septembre, amateurs et passionnés de voile. De
nombreuses animations et manifestations culturelles ont lieu
tout au long de I'année. Un marché bio y est organisé tous les
samedis matin.

Haute-lle

Enserré entre I'ancien Seil et le bras de Pirmil, le village de la
Haute-lle est une partie de I'ancienne fle des Chevaliers, du
nom des Chevaliers du Temple qui assuraient la défense du
port de Nantes au X/ll¢ siecle. Les habitations pittoresques
font le charme de ce pelit village, rendez-vous des pécheurs
de civelles de la basse Loire.

@ Village de Port-au-Blé

Port-au-blé se reconnalt & ses maisons typiques et serrées
aux pieds des grands immeubles. Le village de Port-au-blé
est protégé par le plan local d'urbanisme comme le sont
beaucoup d'autres : La Quératiére, Les Chapelles, I'Aufrére,
le Jaunais, Trentemoult... autant de villages d'autrefois qui
sont a 'origine du Rezé contemporain.

Site archéologicque
de Saint-Lupien

Ce site archéologique comprend des vestiges du port de la
ville gallo-romaine de Ratiatum datant du Moyen-age.
Entrepédts, quals, thermes... I'histoire du quartier, né il y a
2 000 ans, peut se découvriren acces libre. La chapelle Saint-
Lupien qui domine le site a été construite sur un empilement
de murs gallo-romains et mérovingiens. La forme actuelle de
la chapelle date du XVI* siécle. Chaque année, une campagne
de fouilles est organisée en partenariat avec I'université de
Nantes.
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| Infos pratiques
Lav
de la Jagueére

* Longueur : 5 km

* Parkings : Saint-Lupien,
Croix Médard, Trocardiére,
rue de la Guilloterie

* Tramway : ligne 2,
arrét Trocardiere

Un balisage jaune sur les
arbres guide les promeneurs

Dans la vallée de la Jaguére, on est ailleurs. Le
cours du ruisseau bordé d’arbres, naturel et sauvage, agré-
menté de bancs pour le repos et de tables pour le pique-
nigue permet une randonnée de pleine nature entre Rezé et
Bouguenais.

Partir du parking St-Lupien, soit vers la station service de
larue De Lattre de Tassigny, soit traverser les vieilles ruelles
du bourg de Rezé par la rue Monnier. Le sentier méne
jusqu'aux portes du village du Genétais prés de 4 km plus
loin. Aprés avoir croisé la rue de la Croix Médard et baissé
la téte sous le pont de pierre de la voie ferrée et celui du
tramway, on arrive rue de I'Aérodrome. La traversée de
I'avenue Pierre Loti précéde de peu I'arrivée dans le village
du Genétais, rue du méme nom.

Pour les grands marcheurs, possibilité de rejoindre I'llette
et les bords de Sévre en traversant le périphérique, puis en
longeant les bd Nobel, de Vinci et Cugnot avant de rattra-
per la promenade de I'llette a I'angle des rues Blaise-Pascal
et des Soriniéres. Le tour complet de Rezé fait environ
25 km.

4":'F'0NT ‘L:__‘
£ ROUSSEAU

La vallee de la Jaguere

De la mairie au village du Geneétais

Les Champs
Saint-Martin

Cette partie de la promenade dénommeée « Dundalk », ville
iftandaise jumelée avec Rezé, longe une autre partie de la ville
gallo-romaine dont les rues du bourg de Rezég, autour de
I'église Saint-Pierre, reprennent le tracé. On y a découvert les
fondations d'une grande basilique paléochrétienne du Ve sié-
cle, vestige d'un batiment unique dans tout {'ouest de la
France.

Maison radieuse

Depuis le sentier, on apercoit la haute silhouette de la Maison
Radieuse congue par 'architecte Le Corbusier et edifiée de
1953 & 1955. Inscrite a l'inventaire des monuments histo-
riques, ce véritable batiment-village qui peut étre visité, ras-
sembfe 294 logements et une école maternelle, toujours en
fonctionnement, sur son toit terrasse,

La Halle

de la Trocardiére

Construite en 1989, la Trocardiére est une salle de concert
célébre dans I'agglomération. Elle a recut de trés nombreuses
stars et des millions de visiteurs dans les salons qui y sont
organises. Le plus célebre d'entre eux est le salon Natura en
mars.

@ Cour et village
de la Trocardiéere

La promenade
passe en
centrebas du
vieux village de
la Trocardiere
construit sur
une motte féo-
dale. Une mai-
son du XVe sié-
cle avec deux
portes a linteau
en arc romain
est visible
parmi tout un
ensemble de
demeures
anciennes.

@ Chateau de la Classerie

Pour les curieux, un détour de quelques centaines de metres
permet d’apercevoir, outre les pépiniéres municipales, le cha-
teau de la Classerie, I'une des deux « folies nantaises » (avec
la Baliniére) construites & Rezé au XVIl* siécle par de riches
négociants du port de Nantes.

@ Curieuses maisons
de la Pirotterie

A voir cet ensemble de maisons issues d’une expérimenta-
tion du ministére du logement pour favoriser la création archi-
tecturale contemporaine dans les années 90. Congues par les
architectes de I'agence Périphériques, elles innovaient sur les
formes, les couleurs, les matériaux et les espaces pour étre
financierement accessibles.






