Gateau Au Chocolat Expresssssss.... 8 minutes

Vous avez des invités « surprises », pas de panique...

200 gr de chocolat noir a cuire

80 gr de beurre + 1 noix pour beurrer le plat
100 gr de sucre

50 gr de Farine

3 cuilleres a soupe d’eau

3 oeufs

- Mettre le chocolat coup¢ en morceaux dans le bol et mixer 10
Sec / Vit 10.

- Ajouter ’eau et le beurre en morceaux, programmer
4min/50°/Vit 2.

- Ajouter tous les ingrédients et mixer 30 sec/vit 5.

- Verser la préparation dans un plat préalablement beurre et cuire
8min au four micro-ondes (puissance 750 W).

"Retour Accueil”... ou "Retour Sommaire recettes du mois"

Recette Offerte par Jean-Bernard Hallez
Vétre conseiller... 06-72-91-04-43
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