


L’organisation

La matinée s’est bien passée parce qu'’il y avaitp
de jeux. Les dames, les maitresses de Arzal qui
étaient la avant nous, ont tout préparé. Il yadait
matériel : des ballons, des sacs de sable, des tapj
des bancs, des cerceaux, des foulards, des
coupelles...

Pour aller a Arzal, nous avons pris le car. Il y en
avait beaucoup parce que nous étions beaucoup
d’enfants des écoles de Damgan, de Muzillac, du
Guerna_de Naval-Muzillac_de Péaule et Ambon.

Les équipes

Dans les équipes, il y avait des enfants de Amihales
enfants des autres écoles. Dans chaque équipaydity
un adulte : des mamans, des stagiaires, des nsattates
aides-maternelles, pour s’occuper des enfants, mopas
se perdre, pour surveiller les jeux, pour suivserégles,
pour lire les pancartes pour connaitre les jeux.

Le sport

Faire du sport : sauter, courir, passer en-dessssayer
I'équilibre, tirer dans le ballon, ...

On fait du sport avec son corps, pour avoir degigre,
donner des forces, courir vite...

On s’entraine plusieurs fois et on arrive, on réuss

Les ateliers

-course avec des échasses et des trottinettedasu vé

- construire un chateau avec des roues comme uglenod
-lancer des balles avec les mains dans un cerceau
-lancer le ballon avec le pied, tirer dans le but

-faire une galipette, tourner, monter sur le banoarcher en
équilibre et sauter dans un cerceau

-mettre un foulard dans le dos, au signal le looip attraper la
gueue

-attacher son pied avec le pied du copain aveoulard : il
faut marcher, ou courir

-mettre un bandeau sur les yeux, quelqu’un nousegd@ns un
parcours

-les déménageurs : prendre une chose et 'emmaneruhe
autre boite

-le loup de café : tenir un plateau a une mainchersans
renverser.




