
Soupe campagnarde au lard
un prat Çonpret' cefte soùpe, chaude et Éconroiante. Idéare poùt res jouts de gnnd ïoid.Elle cu.i,ongtenps et peut se téchau{tet, e,e peut Aonc eæ prepareè,i t,";;;Â;;;;;é"selon les légumes que lbn net deatans, ce e soape sû/T/es saisons

lypê
Difficulté
Duréê

soupe - potage - légumes - lard _ Receltes câmpagnardes
Fâcile

Péparation:30 minutes - Crrisson:.1 h 30 â2 heures

lngrédients

poua 6 peFonnes:

. 3 belles cêrottes

. 3 na\,ets

. 3 poirêaux

. % boule de céted

. 1 petitchou blanc

. 3 oignons

. 750 g de pommes de terae

. 800 g de poitrine turnée

. 1 laton dejambon cru

. 6 petiles saucisses à cuirE

.200gdebeure

. 2,5ld'eau

. Sê,in

. Poi!{e du moulin

. 1 fêuille de lauder

. 1 branche de tl]yr

. Persit piat

Facultatif:

. 6 tanches de pain grifié. cruyère râpé

Préparation

Préparation des ingrédiêds :

. Epluchezettâi ezles tégumes etJutienne assezgrcssrere.. Eptuctez, têlezetérnincezles pommês de !ene.

Préparation :

. Dans une grande cassercle, faites suerles légumes émincés.. Quand ils ontrendLr leureâù ajoutezles pomlhes ciê tene tetalondeiambôn râpoitr ne tur'éê et Jês saucisses la branche de thl^ 
"t,u 

r"rirË Ju ùr,"1. 
-- '-

. Mouillêza\ec I'eau, portezà ébulliton, puis taissézcr.,i.e a petts Oouiffois fn:Oà2h

. Au momentde servr, découpezla vande. posezdes morceauxdans châou.-a
assjetle. ouvezde légumes et\ersezte bouilton pardessus. 
::1ry::::i::lg"'r.ciseré.etaloutezune vênch; de parn €coulede de grujère
|ape pour cêux q ui ont grand âppétjt.


