FcoHabiterY 30

une association pour |'Habitat Groupé
ecologique et solidaire dans le Gard

www.ecohabiter30.org
tél : 04 66 22 26 56

association loi 1901 - c/o La Courte Echelle - 11bis, rue de Genéve - 30 000 Nimes
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L'Habitat groupé - comment ¢a marche ¢

C'est une idée simple : des particuliers se regroupent afin de concevoir, de
financer et de réaliser ensemble un projet immobilier, concu pour répondre
a vos besoins d'espace, aux attentes sociales ainsi qu‘aux possibilités de
financement de chacun. Les avantages sont nombreux :

- Les foyers concoivent leur logement individuellement. Cette possibilité
nexiste pas sur le marché conventionnel avec une offre forcément
standardisée.

- Les programmes prévoient souvent équipements et espaces mutualisés
(buanderie, salle de féte, chambres d’amis, espace vert, aire de jeu...).

- Les participants rencontrent les futurs voisins bien avant 'lemménagement
et ils partagent ensemble I'histoire passionnante de la réalisation du projet.
C’est un voisinage choisi au lieu d'un voisinage subi.

- La méthode de l'autopromotion permet aux particuliers de garder la
maitrise du projet du début jusqu’a la livraison. Cette solution ouvre la voie
a l'autoconstruction totale ou partielle et favorise le développement de la
capacité de gestion collective. Etre acteur au lieu de consommateur.

- U'Habitat groupé colte moins cher. Elle permet une économie de 15 a 20%
par rapport a un logement du marché privé a qualité égale. Comment ?
Simplement grace au fait que I'autopromoteur ne paye ni les frais de publicité
ni la marge bénéficiaire du promoteur. La prise en charge de certains travaux
de finition peut générer une économie supplémentaire allant jusqu’a 15%.

Voisinage choisi, économie d’échelle, richesse architecturale et coiits
diminués, solidarité et entraide : 'habitat groupé permet de créer un

habitat de qualité, humain et accessible.

EcoHabiter Y30
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Mais pour quel type de logements ?

La démarche de I'Habitat groupé s'adapte a de nombreux projets et situations :

- La construction de logements collectifs de 6 a 40 logements. On peut également
envisager l'acquisition groupée d'un immeuble existant et de sa rénovation.

- Dans des zones un peu moins denses on parle d’'un groupement d’habitations
individuelles. C'est une vraie alternative au lotissement. On prévoit sur un terrain
généreux des logements avec des petits jardins privatifs et un grand espace vert
partagé, pourquoi pas avec une aire de jeux, un lac de baignade ou un potager
collectif.

- Avec I'Habitat groupé la mixité sociale devient possible. La personnalisation des
logementsfavoriselacohabitationdesgénérations,stimulel'entre-aideetlasolidarité
entre voisins. Habitat et espaces d’activités professionnelles se complétent.

Dans tous les cas, ce sont les futurs habitants/propriétaires qui définissent
ensemble le projet sur la base de leurs besoins réciproques.

La recherche de la qualité et de la valorisation du bien a long terme se traduit
dansledomainetechnique parl’approche bioclimatique. Cette démarche globale
permet de construire des batiments trés économes en énergie (maison passive)
et qui respectent réellement I'environnement.
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Ecohabiter 30

Au départ des projets il y a toujours des
personnes qui souhaitent un habitat différent
de ce quon propose habituellement. llIs se
regroupent spontanément avec des amis ou
des collegues qui partagent ces valeurs. Un
autre moyen de rencontrer des partenaires et futurs voisins est la participation aux
activités d'une association qui poursuit le but de faire connaitre ce concept.

réunion d'information a Nimes

L'association Ecohabiter 30 a été fondée en février 2008 avec l'objectif de regrouper
les particuliers intéressés et de créer des conditions favorable a I'émergence de
groupes de projets. Un plan d’action a été imaginé et mis en ceuvre afin d'informer
le grand public et de permettre aux adhérents de se rapprocher a une réalisation de
leur désir d’habiter autrement :

C'est ainsi qu'ont eu lieu en 2009 :
« Des réunions publiques d’'information
« Des ateliers et séminaires réservés aux adhérents
« Des participations aux événements
« Une communication dans les médias
- De nombreux contacts avec professionnels et collectivités
A la suite des réunions publiques, qui ont rassemblé plus de 120 personnes ainsi que

plusieurs ateliers réservés aux adhérents, deux groupes de projets gardois ont vu le
jour rapidement, dont nous présentons plus loin I'état d'avancement des travaux.

Ces résultats positionnent Ecohabiter 30 comme véritable téte de réseau de I'Habitat
groupé écologique en autopromotion dans le Gard. A ce titre elle a co-organisé avec
la société de conseil Toits de Choix, les premiéres rencontres interdépartementales
de I'Habitat groupé en juin 2009 a Moussac qui a réuni 40 personnes représentants
une quinzaine de projets et structures des départements 13, 30,34,48 et 83.

L'association est dirigée par un comité de pilotage ouvert a tous les adhérents qui
se réunit régulierement et qui prend toutes les décisions opérationnelles. Le bureau
officiel est composé de deux présidents, deux trésoriers et de deux secrétaires.

Actuellement Ecohabiter 30 fonctionne exclusivement avec les adhésions de ses
membres et leurs contributions bénévoles.
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Ecohabiter 30 en chiffres et dates
Assemblée constitutive le 2 février 2009

Les adhérents (nov 2009)

75 foyers adhérents a jour de cotisation dont 58 habitant dans le Gard

W Nimes

M Alés

W Uzége

B Autres 30
W Marseille
W IdF

W Vaucluse
= Drome

B Hérault

Les réunions publiques d’information
« Nimes, la Courte Echelle : 13 mars, 27 avril, 12 mai, 2 octobre

« Autre lieux : 15 mai - Blauzac, 24 juin - Cendras, 30 octobre - Uzés

Les ateliers
- Soirées a Nimes : 23 janvier, 27 février, 14 avril, 28 avril, 7 mai, 20 mai,

- Journées a la campagne : 15 mars - Franquevaux, 3 mai - St Siffret

Les participations aux événements et autres actions
« 8 et 9 mars : Salon Sésam, Nimes
« 16 et 17 mai: Forum de l'écoconstruction, Vabres
« 27 juin : Premiéres rencontres interdépartementales d’'Habitat Groupé, Moussac
« 18 au 22 aolt : Université d'été des Verts, Nimes
« 5 septembre : Forum des associations, Nimes
« 13 septembre : Conférence Terrabio, Remoulins

- 26 et 27 septembre : Forum social a la Fourmiliere, Alés
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Groupes projet
FcolHabiter 30  octobre 2009
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Ecohabiter Uzeége

Constituée a ce jour de cinq foyers, dont la
majorité dans la région d’'Uzes, l'association
« Eco-Habiter Uzege » envisage de construire
un habitat groupé écologique, cohérent avec
les principes du développement durable.

Auto-promoteur du projet, le groupe travaillera de sa conception a son achévement
enétroitecollaborationavecdesprofessionnels,architectes,constructeurs,conseils...
Une fois construit, I'habitat groupé sera géré en totalité par ses habitants.

Le travail effectué depuis mars 2009 a permis de définir des aspirations et objectifs
communs, sur les plans technique, environnemental, relationnel, économique,
juridique :

« Construction de 10 a 15 logements selon les capacités du terrain

« Groupes par 2 ou 3 maisons mitoyennes, R et R+1

« Dans un rayon de 15 km autour d’'Uzés

- Eventualité de logements locatifs

« Equipements mutualisés : salle de féte ; chambres d'amis; ateliers ;
stationnements...

- Création d'espaces verts privés et collectifs : potager, verger, aire de jeux...
- Faisabilité économique, technique et juridique étudiée et confirmée par des

professionnels dans chacun des domaines.

Le collectif cherche activement un terrain d'une surface de 0,5 a Thectare qui nous
permettra d'engager sans plus tarder les phases opérationnelles de notre projet.
Conjointement a ce travail, des rencontres sont organisées avec des personnes
désireuses de nous rejoindre pour participer des a présent a I'élaboration du projet.

Si les conditions sont réunies, il devrait voir le jour au cours de I'année 2011.

Par leurs engagements en faveur d’'un développement raisonné et durable, les
membres de Ecohabiter Uzege souhaitent mettre tout en oeuvre pour que leur projet
devienne un projet pilote en matiéere d’Eco-habitat groupé dans le département.

Contact : Ecohabiter Uzege - chez Mr Nicolas - Place de la Croix 30700 St Maximin
tél: 04 66 22 26 56 - projetuzege@gmail.com

EcoHabiter Y30
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Ecohabiter Gardonnenque

Sept foyers gardois (représentant a ce jour 11
adultes et 5 enfants), adhérents a I'association
EcoHabiter30, cherchent a batir ensemble un
éco-habitat groupé: un habitat écologique,
économe en foncier et en auto-promotion

Ces 7 foyers envisagent des habitats allant
de 35 m?a 100 m? avec petit jardin privatif et
des parties communes. Ces espaces partagés
seront des outils cruciaux pour la dimension collective de la vie en ce lieu : laverie,
salle de féte-salon commun, chambre(s) d’amis, atelier de bricolage, local a vélo,
parking collectif a I'entrée, potager ...

Le groupe souhaite s'élargir a dix-douze foyers, y compris a des personnes habitant
déja dans la commune d’accueil. Une association est en cours de constitution pour
la phase de portage du projet.

Lagencement des logements groupés avec habitats mitoyens et facades
personnaliséesseraitsouhaitable.Le groupe souhaite éviterl’'uniformité urbanistique
et visuelle. Ce point est a travailler avec un architecte en fonction du terrain, des
budgets et des contraintes (construction bioclimatique en particulier).

Un des critéres de localisation du futur habitat groupé est guidé par I'exigence de
proximité des transports en commun et plus particulierement avec acces rapide a la
gare SNCF de Saint-Geniées de Malgoires, cette gare desservant bien Alés et Nimes.

Quel est le calendrier prévisionnel souhaité ?

«+ 2009 : Rencontre des mairies identifiées et des éventuels partenaires ; tenue de
réunions d’'information pour élargir le groupe.

« Janvier-avril 2010 : Fixation sur un site, lancement du projet et des études + cadrage
du plan de financement et des aspects administratifs.

- Eté 2010 : Etudes opérationnelles et dépét du dossier du permis de construire
* Printemps 2011 : Lancement de la construction.

« Fin 2011: Premiers logements achevés.
Contacts Ecohabiter Gardonnenque::

Régis Nayrolles - tél.: 06.76.39.77.20 / Christophe Kirsch - tél.: 06.98.68.72.44

EcoHabiter Y30
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Lhabitat groupé en autopromotion -
expériences en France

Au cours des années 1970, on a observé en France I'appa- Py ™
rition d’habitats groupés constitués a l'initiative des habi- i -ﬁ
tants. Ces groupes avaient une démarche et des objectifs <
communs. lls se sont fédérés a partir de 1977 dans le cadre x " lﬁﬁﬁ '
du M.H.G.A.: Mouvement de |'Habitat Groupé Autogéré. :

P J Eco Habitat Groupé

Aujourd’hui, on estime qu’une centaine de groupes en st LCh
France ont réalisé leur projet.

De nombreux projets de cette période fonctionnent toujours et nous présentons
ici la Maison du Val a Meudon en IdF.

Au départ dix familles, 18 adults et 25 enfants. Le
moteur essentiel de la démarche est de vivre ensem-
ble. La convivialité, c’'est d’avoir choisi ses voisins, mais
surtout d’avoir congu un espace de vie pour s’y ren-
contrer et s'ouvrir sur I'extérieur. D'ou I'importance des
locaux collectifs qui couvrent 280 m2 et dont les fonc-
tions ont évolué au cours du temps.

Depuis vingt huit ans maintenant la maison a vécu et plutot bien. Les enfants sont
partis; des appartements ont changé de propriétaires; des jeunes parents sont
arrivés, faisant baisser la moyenne d’age : il y a toujours des enfants dans le jardin
et les locaux communs sont souvent occupé.

+ 10 logements familiaux de tailles différentes, SCI d'attribution en jousissance

- Salle polyvalente 60 m2, salle de réunion 40 m2, salle de musique 20 m2, 2 chambres
d’amis, salle de fétes et d'exposition 100 m2, jardin collectif 600 m2
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Projet Ecologis, Strasbourg

Depuis le MHGA le concept était tombé dans l'oubli. Certes, de nombreux groupes
se créent en permanence, mais ils n‘aboutissaient que trés rarement et toujours
ignoré par le grand public. Actuellement nous assistons a une nouvelle structura-
tion de la démarche inspirée sur les bonnes pratiques de nos voisins en europe du
Nord.

Sous le nom d’«Eco-Logis Neudorf», un premier
projet en autopromotion est en phase opération-
nelle a Strasbourg. Il prévoit la construction de 11
logements (du studio au 6 piéces ) par un groupe de
citoyens souhaitant y habiter ou investir. Sa concep-
tion réunit les trois piliers du développement dura-
ble:

- le social en proposant des espaces de vie collective

(salle commune, chambre d’amis, buanderie,...) propices a des moments de
convivialité, favorisant I'entraide et les relations de bon voisinage, dans le respect de
I'autonomie et de l'intimité de chacun

 I'économie en favorisant les filieres environnementales de construction et en
proposant des logements de qualité a des prix adaptés aux investisseurs

« I'environnement en favorisant les techniques économes en énergie, des matériaux
naturels,... et en favorisant les comportements de vie éco-responsables.

perspective Sud

- création d'un groupe de batiments agréables au niveau de l'architecture avec des
plans individualisés de chaque logement.

D'un montant de 1,5 millions eu HT de travaux, le projet est en cours de phase de
consultation d’entreprises pour une livraison prévue fin 2009. Par cette premiére
réalisation, il est souhaité démontrer la faisabilité de ce concept (s'il en était néces-
saire) et de mettre a profit I'expérience acquise... pour d’autres projets auxquels
les porteurs, avec le soutien de la ville de Strasbourg, invitent la population.

Depuis le passage en phase opérationnelle, 5 autres groupes d’autopromoteurs se
sont déja constitués a Strasbourg. Aprés une longue période d'observation hé-
sitante, la municipalité soutient désormais activement ces initiatives. Les autres
acteurs se mobilisent également et le CAUE de I'Alsace vient de publier avec
I'association Eco-quartier un guide de 90 pages pour autopromoteurs.

EcoHabiter Y30
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La presse en parle

Cak Y

NIMES

Immobilier Des particuliers
concoivent leur programme

Lassociation Eco Hablter _"!]I
créte Jundi soir & La Cour-
te Eehelle (bitiment & éner-
ghe posithee, tout un symbo-
led, veut senstbiliser of néunir
des Gardols désireux de » vie
e endemnlde aulre-
menk = (1), Utopie fantaisiste,
slogan politique dculé reoy-
¢l Kon. Il s®agit de choisir
&4 vodsing, au lieu de les su-
bir, puis concevoir, financer
ot realiser avee eux, dans la
coapdmiion, de petits immsea-
bles collectifs ou des maksons
individuclles mitoyennes, sur
la base de copropriftés.
Cette maniére de prendoe L
bras e corps son habitat 8 un
noan, = Cantopromalion =, El
le est pew pépandue ¢n Fran-
ce mals connait du succks
alllewrs en Europe (20% des
logements neufs en Allema-
gne) ou au Canada, ear ¢lbe in-
tegre les trods dimensions du
développement durable, deo-
logique, fconomique, sociale,
Ecalogique. les particu
Hers qqui s cholsizsent som et
madires d'owvrage of fulurs oc-
cupants des Lieux, I8 accep-
teit done un investissement
de départ un peu plus ond-
reux, respeciucux de Penvi-

ronnement, car ils seront ga-
gnanis, en terme de coll glo-
bal, en réalisant de grosses
dconomies d'énergic qul profi-
teront également & la plandte.
D'antre pan, [habital grodaps,
biem pengd, constitue une al-
termative aux botissements di
voreiirs despeee of gt
peanra ale brafle mutonodibe,
Econgmique. En cxchunt
le proonofeur imomobdlier, ses
frais de commercialisation
ses profits, “Jes’ mdopromo-

Stefan Singer, spéclalisé dans le pilotage de projets immabilier : « Une logique dentraide ef de solidarité, »

e

teurs peuvent tabler sur 15 &
20% d'économie, estime ['as-
soclation, pour un logement
copventionnel de qualiné éoui-
valente. Tout en disposant
despaces individuels moins

standardisés.
Sociale. Les progranmumes
dantopromstion prévedent

s lieux ot undisés (bunnde-
rie, salle polyvalente, cham-
bpe(s) damibs, burcau(x), po-
tiger, abpe de peux, plscine na-
tinelbe. )

la woneepl pepose sur le
Pt aquie Jiest roapees o autopro.

Jurdeurs se cigistituent gans
s

une Jogique J entrmkde, degoli-

“dlarité, de mixind fonctfannel-

I [logements + espacks, pro-

Midi Libre, le 5 février 2008

fessionnels) of géndrationmel-
bz e covokturage devient faci-
le & instaurer, le groupse peut
se doter de moins de vehicy-
les qu'il ne compte de foyers,

Les gens se
regroupent par
affinités, élaborent
et font réaliser leur
projet immobilier

les metpdids peavent gander
s enfagits oy Jiranes mdu-
RE: s« Co fyper d'foa-
bital dnvdiore ln vie quali-

Lllen s gens, axpliquesies

EcoHabiter Y30

fan Singer, qui appone ses
COMpRCTCes technigques
dons la mise on place de Ia
mowvelle association. s chian-
pend de prioritd : an Hieu oe
rirre el aufancie dans bear
pavillen ou leur apparte
merd, il partagent ifes cho-
£0% aver beurs poising = o
Philippe BERIAUD
Pom A D

¥ (1) L'assaclation arganiie une
réumion gramd public le 13 mars &
20 heures, b La Courte Echela,

11 bis, rue de Gendve,

Contact ;04657513 33 el
hitpefecohabiter3n,
over-blog.oom.
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ASSQCIATION ECOHABITER 30

SCUNVITIE €L PIUS

i

Se réunir pour créer un quartier écologique

Une nouvelle association est
née il y a quelgues mois
dans le Gard. Ecohabiter 30
existe depuis e 2 février 2009, et
se veut e lisu de « la démarche
de 'habitat groupeé écologigue
&n auto-promalion. Notre objectif
estde faire connafire ce concep!
el da contribuer a l'émergence
de projefs », précisent ses mem-
bres fondateurs, dont 'Uzégeois
Daniel Nicolas fait partie.

Deux groupes projets sontdéja a
pied d'cauvre pour les zones de
St-Genigs et d'Uzes,

Lors d'une réunion d'information
qui Fest tenve ilya quelques |
jours & Blauzac, lis ont scuhaité
dresser un panorama complet
de leurs activités et présenter
plus én détalls leur projet.

L'+h|TAT I'EchOGtCIUE

Pour Ecohabiter 30, 'habitat
Ecclogique se definit d'abord par
le choix de matériaux « sains st
naturels, avec le moins dimpact
passible sur lenvironnement ».
MNan sans humour, les membres
de l'association rappelient qu'il
yan des millers d'anndes quion
fait de I'habitat écologigue ef
saulsment 60 ans qu'on faif un
hebitat polluant »,

Pour eux, la crise économigue
a cela de positif qu'ells « remef
au godt du jour des technigues;
des savoirfaire st des maté-
risux. Mais il y & possibilité de
les améfiorer grice av progrés
technigue. Clast une autrs logi-
que; cela obiige & rafldchir avec
les matérisuy gu'on a surplaca,

Le Républicain d’Uzeés

C'est wai qu'a lnvestissement,
c'est un peu plus cher, mais
aujourd hui, on pewt da plus en
Pplus faire au méme prix que de la
construction traditfionnells. Ef de
loute, fagan, comme c'est moins
cher & l'usage, le colf supplé-
mentaire est amarti en hult ans »,
précise Danial Nicolas.

L'HABITAT GROUPE

Autre point important pour 'as-
sociation, Mhabitat groupé. En
un mot, cela consiste & choi-
sir ses voisins. Pour étre plus
clair, il s'agit d'un groupe de
personnes qui sa réunissent et
élaborenl ensemble un projet
pour leur quartier. La taille des
maisons, le style de construc-
lion, les parties et équipaments
communs, type salle de réu-
nion, parc de jeux pour les
enfants... « Clesttrés & la mode
en Scandinavie, cala commen-
ce & émerger en France. Clast
important car cela favorise le
Ifen social. I y & une solidarité
8t une enfraide qui se crég. »
Attention, on est loin des com-
munautés des années 1970,
« On achete en commun au
départ, mais chacun finance
individuellement et chacun
25l proprgtaire de s5 malsor.
C'est un projet collectil augue!
on adhére et an peut aussi
décider ensemble d'y favor-
ser [a mixité, pourguol pas en
proposant aussi des logements
locatifs. Tout est possible, c'est
une simple question de préci-
sion juridigue ».

Et pour étre siirs que le projet
est envisageable, les groupes
d'auto-promotion (des particullers
gui décident d'étre leur propre
promatedr) se font accompagner
par des professionnels 4 toutes
les &tapes du projet.
Actugllement, trois projets sont
en cours d'élaboration, en Uzé-
ge et a Nimes mais les groupes
restent cuverts. « Ef surtout, §
e faut pas hésfter 4 constituer
S00 propre groupe car en éla-
horant le projet, on peut saper-
eevoir que les atfentes ne sont
pas les mémes d'une personne
alaule ».

Les mambres d'Ecohabiter 30
insistent aussi bsaucoup surla
responsabilité des gens qui gen-
gagent. « Ce n'est pas 'associa-
tion quf pilote le projet, ce sont
bien les membres du groups ex-
mémes. L association n'est 14 que

EcoHabiter Y30

Les responsables du groupe Uzége d'Ecohabiter 30

pourles aider dans feurs démear-
chas, craer les condifions de la
renconitre et favoriser les échan-
gas autour de l'éco-habilal ».
L'des est aussi d'associer ks élus
& cefte démarche car « foutes
les collectivités locales se posent
aufourd i ls question de Furba-
nisme. Lhabitat groupé en auto-
promotion peut éfre une nouveds
reponss & lers questions »,

Le concept parait séduisant,
Resta a savoir comment il fonc-
tionne concrétemeant et quand
paurront démarrer effectivement
les premigres constructions.
Pour en savair plus, une réunion
d'informations est prévue ven-
dradi 12 juin & 20h, a la Cowrde
échelle, (11b rue de Genéve 3
Mimes).

Infos : Daniel Nicolas (co-res-
ponsable du groupe d'Uzés)
au 04 66 22 26 56.
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REUNION PUBLIQUE

Mieux connaitre |

|

Un petit groupe d’autop trés

Y
I'heure o1 I'on parle un peu
riout de la menace climati-
que, de développement durable,
d'éco-quartier..., les membres de
I'association Ecohabiter 30 veulent
agir au travers de 'habitat.
Leur but : faciliter l'émergence de
projets en auto-promotion dans
le Gard. :
Awjourd'hui, on construit encore
un habitat individualiste, dévoreur
d'espace, ol les relations sociales
sont peu facilitées.
Au contraire, dans I'auto-promo-
tion, les futurs habitants coopé-
rent pour concevoir un endroit

habitat écologique

écologique de qualité, l'organi-
sation et la répartition des loge-
ments.

Trés courante dans d'autres pays
européens, cette démarche se
développe aussi en France.

C'est le groupe qui détermine les
équipements etespaces qui seront
partagés. Il n'y a pas de modéle
pré-établi mais il s'agit souvent
d'une salle polyvalente, un espace
de jeux pour les enfants, un ate-
lier..

Pas de modéle non plus quantala
forme urbanistique, cela fonction-
ne tout aussi bien avec un immeu-

ble en ville, qu'avec des maisons
mitoyennes ou éparpillées.

La vie peut s'organiser ainsi de
maniére plus sobre, mais beau-
coup plus riche de relations et
entraides.

Sur I'Uzége, un groupe est déja
en frain de se constituer. Pour par-
ler d’habitat groupé écologique
en auto-promotion une réunion
publique sera d'ailleurs organisée
a Blauzac, le vendredi 15 mai a
20h au foyer socio-culturel...

Plus d'informations sur le site
Internet : www.ecohabiter30.
orgouau0466222656.

Le Républicain d'Uzes

EcoHabiter Y30
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