
w
w

w
.ecohabiter30.org.

 
une association pour l’Habitat Groupé 
écologique et solidaire dans le Gard

www.ecohabiter30.org
tél : 04 66 22 26 56

association loi 1901 - c/o La Courte Échelle - 11bis, rue de Genève - 30 000 Nîmes
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L’Habitat groupé - comment ça marche ?
C’est une idée simple : des particuliers se regroupent afin de concevoir,  de 
financer et de réaliser ensemble un projet immobilier, conçu pour répondre 
à vos besoins d’espace, aux attentes sociales ainsi qu’aux possibilités de 
financement de chacun. Les avantages sont nombreux :

Les foyers conçoivent leur logement individuellement. Cette possibilité ••
n’existe pas sur le marché conventionnel avec une offre forcément 
standardisée.

Les programmes prévoient souvent équipements et espaces mutualisés ••
(buanderie, salle de fête, chambres d’amis, espace vert, aire de jeu...).

Les participants rencontrent les futurs voisins bien avant l’emménagement ••
et ils partagent ensemble l’histoire passionnante de la réalisation du projet. 
C’est un voisinage choisi au lieu d’un voisinage subi.

La méthode de l’autopromotion permet aux particuliers de garder la ••
maîtrise du projet du début jusqu’à la livraison. Cette solution ouvre la voie 
à l’autoconstruction totale ou partielle et favorise le développement de la 
capacité de gestion collective. Être acteur au lieu de consommateur.

L’Habitat groupé coûte moins cher.  Elle permet une économie de 15 à 20% ••
par rapport à un logement du marché privé à qualité égale.  Comment ? 
Simplement grâce au fait que l’autopromoteur ne paye ni les frais de publicité 
ni la marge bénéficiaire du promoteur.  La prise en charge de certains travaux 
de finition peut générer une économie supplémentaire allant jusqu’à 15%.

Voisinage choisi, économie d’échelle, richesse architecturale et coûts 
diminués, solidarité et entraide : l’habitat groupé permet de créer un 
habitat de qualité, humain et accessible.
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Mais pour quel type de logements ?
La démarche de l’Habitat groupé s’adapte à de nombreux projets et situations :

La construction de logements collectifs de 6 à 40 logements. On peut également ••
envisager l’acquisition groupée d’un immeuble existant et de sa rénovation.  

Dans des zones un peu moins denses on parle d’un groupement d’habitations ••
individuelles. C’est une vraie alternative au lotissement. On prévoit sur un terrain 
généreux des logements avec des petits jardins privatifs et un grand espace vert 
partagé, pourquoi pas avec une aire de jeux, un lac de baignade ou un potager 
collectif.

Avec l’Habitat groupé la mixité sociale devient possible.  La personnalisation des ••
logements favorise la cohabitation des générations, stimule l’entre-aide et la solidarité 
entre voisins. Habitat et espaces d’activités professionnelles se complètent. 

Dans tous les cas, ce sont les futurs habitants/propriétaires qui définissent 
ensemble le projet sur la base de leurs besoins réciproques.

La recherche de la qualité et de la valorisation du bien à long terme se traduit 
dans le domaine technique par l’approche bioclimatique. Cette démarche globale 
permet de construire des bâtiments très économes  en énergie (maison passive) 
et qui respectent réellement l’environnement.  



w
w

w
.ecohabiter30.org.

Ecohabiter 30 
Au départ des projets il y a toujours des 
personnes qui souhaitent un habitat différent 
de ce qu’on propose habituellement. Ils se 
regroupent spontanément avec des amis ou 
des collègues qui partagent ces valeurs. Un 
autre moyen de rencontrer des partenaires et futurs voisins est la participation aux 
activités d’une association qui poursuit le but de faire connaître ce concept. 

L’association Écohabiter 30 a été fondée en février 2008 avec l’objectif de regrouper 
les particuliers intéressés et de créer des conditions favorable à l’émergence de 
groupes de projets. Un plan d’action a été imaginé et mis en œuvre afin d’informer 
le grand public et de permettre aux adhérents de se rapprocher à une réalisation de 
leur désir d’habiter autrement  :

C’est ainsi qu’ont eu lieu en 2009 :

Des réunions publiques d’information••

Des ateliers et séminaires réservés aux adhérents••

Des participations aux événements••

Une communication dans les médias••

De nombreux contacts avec professionnels et collectivités••

A la suite des réunions publiques, qui ont rassemblé plus de 120 personnes ainsi que 
plusieurs ateliers réservés aux adhérents, deux groupes de projets gardois ont vu le 
jour rapidement, dont nous présentons plus loin l’état d’avancement des travaux. 

Ces résultats positionnent Ecohabiter 30 comme véritable tête de réseau de l’Habitat 
groupé écologique en autopromotion dans le Gard.  A ce titre elle a co-organisé avec 
la société de conseil Toits de Choix, les premières rencontres interdépartementales 
de l’Habitat groupé en juin 2009 à Moussac qui a réuni 40 personnes représentants 
une quinzaine de projets et structures des départements 13, 30,34,48 et 83.

L’association est dirigée par un comité de pilotage ouvert à tous les adhérents qui 
se réunit régulièrement et qui prend toutes les décisions opérationnelles. Le bureau 
officiel est composé de deux présidents, deux trésoriers et de deux secrétaires. 

Actuellement Ecohabiter 30 fonctionne exclusivement avec les adhésions de ses 
membres et leurs contributions bénévoles.  

réunion d’information à Nîmes
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Ecohabiter 30 en chiffres et dates
Assemblée constitutive le 2 février 2009

Les adhérents (nov 2009) 

 	 75 foyers adhérents à jour de cotisation dont 58 habitant dans le Gard

 

Les réunions publiques d’information
Nîmes, la Courte Échelle : 13 mars,  27 avril, 12 mai,  2 octobre••

Autre lieux : 15 mai - Blauzac, 24 juin - Cendras, 30 octobre -  Uzès••

Les ateliers
Soirées à Nîmes : 23 janvier, 27 février, 14 avril, 28 avril, 7 mai,  20 mai,  ••

Journées à la campagne : 15 mars - Franquevaux, 3 mai - St Siffret••

Les participations aux événements et autres actions
8 et 9 mars : Salon Sésam, Nîmes••

16 et 17 mai : Forum de l’écoconstruction, Vabres••

27 juin : Premières rencontres interdépartementales d’Habitat Groupé, Moussac••

18 au 22 août : Université d’été des Verts, Nîmes••

5 septembre : Forum des associations, Nîmes••

13 septembre : Conférence Terrabio,  Remoulins••

26 et 27 septembre : Forum social à la Fourmilière, Alès••
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Groupes projet

octobre 2009
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Ecohabiter Uzège
Constituée à ce jour de cinq foyers, dont la 
majorité dans la région d’Uzès, l’association 
« Eco-Habiter Uzège » envisage de construire 
un habitat groupé écologique, cohérent avec 
les principes du développement durable.

Auto-promoteur du projet, le groupe travaillera de sa conception à son achèvement 
en étroite collaboration avec des professionnels, architectes, constructeurs, conseils… 
Une fois construit, l’habitat groupé sera géré en totalité par ses habitants. 

Le travail effectué depuis mars 2009 a permis de définir des aspirations et objectifs 
communs, sur les plans technique, environnemental, relationnel, économique, 
juridique :

Construction de 10 à 15 logements selon les capacités du terrain••

Groupes par 2 ou 3 maisons mitoyennes, R et R+1••

Dans un rayon de 15 km autour d’Uzès••

Eventualité de logements locatifs••

Equipements mutualisés : salle de fête ; chambres d’amis; ateliers ; ••
stationnements…

Création d’espaces verts privés et collectifs : potager, verger, aire de jeux…••

Faisabilité économique, technique et juridique étudiée et confirmée par des ••
professionnels dans chacun des domaines.

Le collectif cherche activement un terrain d’une surface de 0,5 à 1hectare qui nous 
permettra d’engager sans plus tarder les phases opérationnelles de notre projet. 
Conjointement à ce travail, des rencontres sont organisées avec des personnes 
désireuses de nous rejoindre pour participer dès à présent à l’élaboration du projet. 

Si les conditions sont réunies, il devrait voir le jour au cours de l’année 2011. 

Par leurs engagements en faveur d’un développement raisonné et durable, les 
membres de Ecohabiter Uzège souhaitent mettre tout en oeuvre pour que leur projet 
devienne un projet pilote en matière d’Eco-habitat groupé dans le département.

Contact : Ecohabiter Uzège - chez Mr Nicolas - Place de la Croix  30700 St Maximin 
tél: 04 66 22 26 56 – projetuzege@gmail.com  
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Ecohabiter Gardonnenque
Sept foyers gardois (représentant à ce jour 11 
adultes et 5 enfants), adhérents à l’association 
EcoHabiter30, cherchent à bâtir ensemble un 
éco-habitat groupé: un habitat écologique, 
économe en foncier et en auto-promotion

Ces 7 foyers envisagent des habitats allant 
de 35 m² à 100 m² avec petit jardin privatif et 
des parties communes. Ces espaces partagés 
seront des outils cruciaux pour la dimension collective de la vie en ce lieu : laverie, 
salle de fête-salon commun, chambre(s) d’amis, atelier de bricolage, local à vélo, 
parking collectif à l’entrée, potager …

Le groupe souhaite s’élargir à dix-douze foyers, y compris à des personnes habitant 
déjà dans la commune d’accueil. Une association est en cours de constitution pour 
la phase de portage du projet.

L’agencement des logements groupés avec habitats mitoyens et façades 
personnalisées serait souhaitable. Le groupe souhaite éviter l’uniformité urbanistique 
et visuelle. Ce point est à travailler avec un architecte en fonction du terrain, des 
budgets et des contraintes (construction bioclimatique en particulier). 

Un des critères de localisation du futur habitat groupé est guidé par l’exigence de 
proximité des transports en commun et plus particulièrement avec accès rapide à la 
gare SNCF de Saint-Geniès de Malgoirès, cette gare desservant bien Alès et Nîmes.

Quel est le calendrier prévisionnel souhaité ?

2009 : Rencontre des mairies identifiées et des éventuels partenaires ; tenue de ••
réunions d’information pour élargir le groupe.

Janvier-avril 2010 : Fixation sur un site, lancement du projet et des études + cadrage ••
du plan de financement et des aspects administratifs.

Été 2010 : Études opérationnelles et dépôt du dossier du permis de construire••

Printemps 2011 : Lancement de la construction.••

Fin 2011: Premiers logements achevés.••

Contacts Ecohabiter Gardonnenque : 

Régis Nayrolles – tél.: 06.76.39.77.20  /  Christophe Kirsch – tél. : 06.98.68.72.44
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L’habitat groupé en autopromotion - 
expériences en France
Au cours des années 1970, on a observé en France l’appa-
rition d’habitats groupés constitués à l’initiative des habi-
tants. Ces groupes avaient une démarche et des objectifs 
communs. Ils se sont fédérés à partir de 1977 dans le cadre 
du M.H.G.A. : Mouvement de l’Habitat Groupé Autogéré. 
Aujourd’hui, on estime qu’une centaine de groupes en 
France ont réalisé leur projet.

De nombreux projets de cette période fonctionnent toujours et nous présentons 
ici la Maison du Val à Meudon en IdF.

Au départ dix familles, 18 adults et 25 enfants. Le 
moteur essentiel de la démarche est de vivre ensem-
ble. La convivialité, c’est d’avoir choisi ses voisins, mais 
surtout d’avoir conçu un espace de vie pour s’y ren-
contrer et s’ouvrir sur l’extérieur. D’où l’importance des 
locaux collectifs qui couvrent 280 m2 et dont les fonc-
tions ont évolué au cours du temps.

Depuis vingt huit ans maintenant la maison a vécu et plutôt bien. Les enfants sont 
partis; des appartements ont changé de propriétaires; des jeunes parents sont 
arrivés, faisant baisser la moyenne d’âge : il y a toujours des enfants dans le jardin 
et les locaux communs sont souvent occupé.

10 logements familiaux de tailles différentes, SCI d’attribution en jousissance••
Salle polyvalente 60 m2, salle de réunion 40 m2, salle de musique 20 m2, 2 chambres ••

d’amis, salle de fêtes et d’exposition 100 m2, jardin collectif 600 m2
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Projet Ecologis, Strasbourg
Depuis le MHGA le concept était tombé dans l’oubli. Certes, de nombreux groupes 
se créent en permanence, mais ils n’aboutissaient que très rarement et toujours 
ignoré par le grand public. Actuellement nous assistons à une nouvelle structura-
tion de la démarche inspirée sur les bonnes pratiques de nos voisins en europe du 
Nord.

Sous le nom d’«Eco-Logis Neudorf», un premier 
projet en autopromotion est en phase opération-
nelle à Strasbourg. Il prévoit la construction de 11 
logements (du studio au 6 pièces ) par un groupe de 
citoyens souhaitant y habiter ou investir.  Sa concep-
tion réunit les trois piliers du développement dura-
ble :

le social en proposant des espaces de vie collective ••
(salle commune, chambre d’amis, buanderie,…) propices à des moments de 
convivialité, favorisant l’entraide et les relations de bon voisinage, dans le respect de 
l’autonomie et de l’intimité de chacun

l’économie en favorisant les filières environnementales de construction et en ••
proposant des logements de qualité à des prix adaptés aux investisseurs

l’environnement en favorisant les techniques économes en énergie, des matériaux ••
naturels,… et en favorisant les comportements de vie éco-responsables.

création d’un groupe de bâtiments agréables au niveau de l’architecture avec des ••
plans individualisés de chaque logement.

D’un montant de 1,5 millions eu HT de travaux, le projet est en cours de phase de 
consultation d’entreprises pour une livraison prévue fin 2009. Par cette première 
réalisation, il est souhaité démontrer la faisabilité de ce concept (s’il en était néces-
saire) et de mettre à profit l’expérience acquise… pour d’autres projets auxquels 
les porteurs, avec le soutien de la ville de Strasbourg, invitent la population.  

Depuis le passage en phase opérationnelle, 5 autres groupes d’autopromoteurs se 
sont déjà constitués à Strasbourg. Après une longue période d’observation hé-
sitante, la municipalité soutient désormais activement ces initiatives. Les autres 
acteurs se mobilisent également et le CAUE de l’Alsace vient de publier avec 
l’association Éco-quartier un guide de 90 pages pour autopromoteurs.

	           perspective Sud
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La presse en parle

Midi Libre, le 5 février 2008
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Le Républicain d’Uzès
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Le Républicain d’Uzès


