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Dates Activité Lieu / Massif Descriptif Responsables
7 et 8 janvier 2012 Escalade Lyon Championnat départemental au gymnase Laennec Renée MULATON
jeudi, 12 janvier 2012 Assemblée générale St Priest 19H30 dans la grande salle du rez de Chaussée, Maison des Associations Serge SCARLATTI
vendredi, 13 janvier 2012 Formation ARVA St Priest Jean-Christophe GOU

samedi, 14 janvier 2012 Formation ARVA A définir

dimanche, 15 janvier 2012 Escalade Anse Etape de la coupe du Rhône d'escalade Renée MULATON

21 et 22 janvier 2012 Mont Blanc

samedi, 28 janvier 2012 Ski de piste Haute Tarentaise Frédéric DECHAMP

dimanche, 29 janvier 2012 Raquettes à neige Chartreuse Les 3 cols (Aliénard, Tracol, Ruchère) (alt. 1500 m), dénivelé 700 m Laurent PAYET

4 et 5 février 2012 Cascade de glace Queyras Jean-Christophe GOU

samedi, 11 février 2012 Ski de piste A définir Sortie enfants Renée MULATON
dimanche, 12 février 2012 Ski de randonnée Vercors Le Pic St Michel (alt. 1966 m), dénivelé 700 m Serge SCARLATTI

18 et 19 février 2012 Randonnée pédestre Drôme Serge SCARLATTI

dimanche, 26 février 2012 Belledonne Le Mont St Mury (alt. 2038 m), dénivelé 860 m Serge SCARLATTI + Laurent PAYET

samedi, 3 mars 2012 Escalade St Priest Portes ouvertes à l'espace escalade Adrien GARIOUD

dimanche, 4 mars 2012 Ski de randonnée Lauzière Le col du Loup (alt. 2093 m), dénivelé 580 m Jean-Christophe GOU
dimanche, 11 mars 2012 Ski de randonnée Chartreuse Chamechaude (alt. 2082 m), dénivelé 760 m Serge SCARLATTI
samedi, 17 mars 2012 Ski de randonnée Beaufortain Jean-Christophe GOU
17 et 18 mars 2012 Escalade St Priest Stage initiateur SAE, 1ère partie Serge SCARLATTI
24 et 25 mars 2012 Escalade St Priest Stage initiateur SAE, 2ème partie Serge SCARLATTI

24 et 25 mars 2012 Raquettes à neige Hautes Alpes Laurent PAYET

samedi, 31 mars 2012 Escalade St Priest Portes ouvertes à l'espace escalade Adrien GARIOUD

dimanche, 1 avril 2012 Escalade Chassieu Etape de la coupe du Rhône d'escalade Renée MULATON

Du 7 au 9 avril 2012 Escalade Drôme Stage pour enfants à Buis les Baronnies, inscription avant le 31 janvier

samedi, 14 avril 2012 Ski de randonnée Le col des Dards (alt. 2790 m), dénivelé 690 m Serge SCARLATTI

dimanche, 22 avril 2012 Escalade Savoie Frédéric DECHAMP

Du 28 avril au 1er mai 2012 Ski de randonnée Suisse Serge SCARLATTI

samedi, 5 mai 2012 Via Ferrata Dévoluy St Etienne en Dévoluy, difficulté TD Serge SCARLATTI

mardi, 8 mai 2012 Escalade A définir Cécile MENU + Laurent DOUMENC

mardi, 8 mai 2012 Randonnée pédestre Drôme Les 3 Becs (alt. 1589 m), dénivelé 1050 m Laurent PAYET

dimanche, 13 mai 2012 Escalade Ain Cécile MENU + Laurent DOUMENC

1ère partie : théorie à la Maison des Associations, 18h30

2ème partie :exercices de recherche de victimes d'avalanches Jean-Christophe GOU + Renée 
MULATON

Cascade de glace + ski 
alpin + ski de fond

Multi activités aux Contamines Monjoie, hébergement en gîte en demi-pension – inscriptions 
terminées

Cécile MENU + Jean-Christophe 
GOU

Pour skieurs confirmés à La Plagne, inscription jusqu'au mercredi 25 janvier, forfait tarif réduit, 
coupon à imprimer sans payer sur samedijeskie.com

Cascades de Ceillac, pour grimpeurs autonomes, Hébergement en gîte en demi-pension, 
inscription avant le 27 janvier (arrhes 20€)

Circuit au départ de Buis les Baronnies, hébergement au gîte de Vergol , inscription avant le 
10 février (arrhes 20€)

Ski de randonnée + 
Raquettes à neige

Serge SCARLATTI + Renée 
MULATON

Pierra menta : sortie facile, pour aller voir les compétiteurs

samedi : montée au refuge de Ricou (alt. 2115 m), dénivelé 500 m , dimanche : montée au col 
du Grand Cos (alt. 2848 m), dénivelé 750 m , réservation avant le 2 mars (arrhes 20€)

Serge SCARLATTI + Renée 
MULATON

Serge SCARLATTI + Renée 
MULATON

Aiguilles Rouges / 
Chamonix

YENNE "le haut Somont", pour adultes en possession du passeport jaune, inscription jusqu'au 
mercredi 18 avril
Stage de ski de rando, hébergement à l'hospice du Grand St Bernard, inscription avant le 13 
avril

réservée aux enfants inscrits aux cours SPM (priorité aux participants du cours du mercredi) - 
les adultes initiés (mini : passeport jaune) peuvent aussi s'inscrire - la présence de 2 parents 
parmi ceux des inscrits est vivement souhaitée - - départ de St Priest vers 9 h, retour à 18 h 
max - Nb de places : 9 - inscription obligatoire avant le 27 avril

CREPT (Bugey) - tous niveaux (du 4c au 7c - passeport jaune minimum) - ados non 
accompagnés par parents possible - départ vers 8 h - inscription jusqu'au 11 mai
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Du 17 au 20 mai 2012 Multi activités Drôme Buis les Baronnies, hébergement en camping Serge SCARLATTI

26 et 27 mai 2012 Escalade Beaujolais Aucun

lundi, 28 mai 2012 Escalade St Priest Portes ouvertes à l'espace escalade Adrien GARIOUD

samedi, 2 juin 2012 Escalade St Priest Etape de la coupe du Rhône d'escalade Renée MULATON

9 et 10 juin 2012 Escalade Provence Cécile MENU + Laurent DOUMENC

9 et 10 juin 2012 Randonnée pédestre Vercors Randonnée avec nuit à la belle étoile sur les hauts plateaux Laurent PAYET
samedi, 16 juin 2012 Raid urbain St Priest Besoin de volontaires pour encadrer les compétiteurs Serge SCARLATTI
dimanche, 24 juin 2012 Randonnée pédestre Aravis Le Trou de la Mouche (alt. 2450 m), dénivelé 1000 m Laurent PAYET

samedi, 30 juin 2012 Escalade Ain Cécile MENU + Laurent DOUMENC

30 juin et 1er juillet 2012 Alpinisme Hautes Alpes Jean-Christophe GOU

7 et 8 juillet 2012 Alpinisme Hautes Alpes Jean-Christophe GOU

14 et 15 juillet 2012 Alpinisme Italie Renée MULATON

Du 14 au 20 juillet 2012 Multi activités Brianconnais hébergement en camping Serge SCARLATTI 

Pour tout renseignement ou inscription à une sortie, vous pouvez passer ou téléphoner (04-78-21-62-87) lors des permanences, tous les vendredi,
de 18H30 à 20H, à la maison des associations, 1 rue Aristide Briand - 69800 St Priest.

Vous pouvez joindre les responsables des sorties aux numéros suivants:
* Serge SCARLATTI: 06-88-58-20-51 * Jean-Christophe GOU : 07-60-04-83-53
* Renée MULATON: 06-71-60-64-32 * Jacques MONTERRAT: 06-16-51-36-22 * Laurent PAYET: 06-33-43-10-31
* Marie PREVOT: 06-73-46-15-71 * Frédéric DECHAMP: 06-81-52-13-95

Championnat de France d'escalade de difficulté Seniors à Arnas : du très haut niveau en 
escalade. L'élite française, dont des grimpeurs de niveau mondial, seront là... Du très beau 
spectacle et de quoi donner des envies de progresser 

Serge SCARLATTI + Renée 
MULATON

Dentelles de Montmirail (près de Vaison la Romaine) – voies de 1 à plusieurs longueurs 
(initiation aux voies de plusieurs longueurs possible) de tous niveaux (du 5 au ....) Nb de 
places : 12 ; la présence d'ados sans leurs parents est possible - hébergement en camping - 
possibilité de rejoindre le groupe le dimanche matin - inscription obligatoire avant le 1er juin 

VERTRIEU ( près d'Ambérieu en Bugey) - réservée aux enfants inscrits aux cours SPM 
(priorité aux participants du cours du mercredi) - les adultes initiés (min : passeport jaune) 
peuvent aussi s'inscrire ! - la présence de 2 parents parmi ceux des inscrits est vivement 
souhaitée - départ de St Priest vers 9 h, retour à 18 h max - Nb de places : 9 - inscription 
obligatoire avant le 22 juin
Rassemblement FFME La Grave Y Cimes, inscription sur le site national FFME
samedi : montée au refuge des Ecrins (alt. 3172 m), dénivelé 1300 m , dimanche : montée à 
Roche Faurio (alt. 3730 m), dénivelé 630 m , réservation avant le 22 juin (arrhes 20€)
samedi : montée au refuge Vittorio Emmanuel 2 (alt. 2732 m), dénivelé 800 m , dimanche : 
montée au Grand Paradis (alt. 4061 m), dénivelé 1330 m , réservation avant le 29 juin (arrhes 
20€)

Vous pouvez consulter le site du club : http://spmontagne.over-blog.com, e-mail: spmontagne@gmail.com
Vous pouvez discuter sur le forum du club: http://spmontagne.forumactif.net

* Cécile MENU : 06-76-81-69-71

http://spmontagne.over-blog.com/
http://spmontagne.forumactif.net/
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