CALENDRIER SORTIES SPM

Automne 2012

Dates Activité Lieu / Massif Descriptif Responsables

samedi, 15 septembre 2012 Randonnée pédestre \Vercors Le Pas de I'Oeille (alt. 1960 m), dénivelé 750 m Laurent PAYET

dimanche, 16 septembre 2012 |Escalade St Priest Portes Ouvertes a I'espace escalade Adrien GARIOUD (fort), de 10H a 16H  |Serge SCARLATTI

samedi, 29 septembre 2012 Escalade Pilat Doizieux Serge SCARLATTI
Circuit des passerelles du Lac de Monteynard, 12,5km, dénivelé 400m ,

dimanche, 30 septembre 2012 |Randonnée pédestre Trieves traversée en bateau 5€ , possibilité de le faire en VTT (sous condition d'étre  |Renée MULATON

assuré)

samedi, 6 octobre 2012

Randonnée pédestre

Monts du Lyonnais

Rontalon, dénivelé 600 m

Jacques MONTERRAT

dimanche, 7 octobre 2012 Via Ferrata Grenoble Les Prises de la Bastille Renée MULATON

samedi, 13 octobre 2012 Escalade St Priest gfg?g&gﬁation en plusieurs longueurs, 4 'espace escalade Adrien Serge SCARLATTI
dimanche, 14 octobre 2012 Randonnée pédestre Jura Le Crét de la Neige (alt. 1720 m), dénivelé 850 m Laurent PAYET

20 et 21 octobre 2012 Escalade Dréome Buis les Baronnies, inscription avant le 05 octobre sleurﬁzfgﬁRLATTl * Rence
dimanche, 28 octobre 2012 Randonnée pédestre Bauges Le Revard (alt. 1538 m), dénivelé 900 m Laurent PAYET

samedi, 10 novembre 2012

Randonnée pédestre

Monts du Lyonnais

A définir

Jacques MONTERRAT

17 et 18 novembre 2012

Escalade

Sainte Victoire

inscription avant le 02 novembre

Serge SCARLATTI + Renée
MULATON

dimanche, 9 décembre 2012  |Randonnée pédestre Pilat La Chapelle Saint Sabin (alt. 1128 m), dénivelé 750 m Laurent PAYET

samedi, 15 décembre 2012 Ski ou raquettes A définir Sortie enfants Renée MULATON
dimanche, 23 décembre 2012 |Ski de pistes Belledonne sortie a Chamrousse Serge SCARLATTI
05 et 06 janvier 2013 Ski + Cascade Mont Blanc Cascade de glace + ski de pistes aux Contamines Montjoie , inscription avant Serge SCARLATTI

le 20 décembre

Pour tout renseignement ou inscription a une sortie, vous pouvez passer ou téléphoner (04-78-21-62-87) lors des permanences, tous les vendredi,
de 18H30 a 20H, a la maison des associations, 1 rue Aristide Briand - 69800 St Priest.

Vous pouvez consulter le site du club : http://spmontagne.over-blog.com, e-mail: spmontagne@gmail.com

Vous pouvez discuter sur le forum du club: http://spmontagne.forumactif.net

Vous pouvez joindre les responsables des sorties aux numéros suivants:
* Serge SCARLATTI: 07-70-69-34-22

* Renée MULATON: 06-71-60-64-32

* Jacques MONTERRAT: 06-16-51-36-22
* Laurent PAYET: 06-33-43-10-31

m7m


http://spmontagne.over-blog.com/
http://spmontagne.forumactif.net/

	PROGRAMME

