PROGRAMME de lajournée du 07 mars 2009

9H30 : Accuell

Société GRIMAR : 7 avenue Rapp - 75007 PARIS
Métro :

Alma-Marceau ou RER : Pont de I’Alma

10HOO :

Construction de notre représentation du monde

Comment « mieux communiquer »et comprendre notre représentation
Du monde afin de la faire évoluer dans le respect de l'autre et de soi
Exercices pratiques

12H30:
Pause déjeuner

13H30 : Objectif

Quel est mon objectif ?
Comment le définir et le réussir ?
Exercices pratiques.

Compte-rendu des différents échanges.

17H30: Clotdre

Tarif : 100 euros
Factures sur demande.

Pour s’inscrire merci de retourner le bulletin ci-joint ou bien d’un bulletin libre
spécifiant vos coordonnées accompagné d’'un chéque d’arrhes de30€ a:

Yves BERLIAZ
5/7 rue Sauval
75001 PARIS



