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Introduction de la premiere éditioma@4).

Afin de mieux comprendre les profondes et vital&Esités
contenues dans ce Message, tu es prié d'abordecttae avec un
mental calme et ouvert. Tranquillise ton intellegtiis sollicite ton
Ame pour gu'elle puisse te dispenser son enseigrernis un seul
verset a la fois, et ne passe pas au suivant tenQuelque chose en
toi n'a pas répondu a la vérité qui y est énonoéae t'a montré
clairement qu'elle en était la signification.

Essaie avant tout de réaliser que l@dex qui parle dans ce
Message estHEsprit intérieur, ta propre Ame, le Soi Impersontel
Toi réel. Le méme Soi qui, au cours d'autres momeld paix
intérieure, t'a montré tes erreurs, tes enfanabagt tes faiblesses ; et
qui toujours t'a d'abord réprimandé et t'a ensaidé a vivre selon Son
idéal, qull maintient continuellement en évidence devanwigon
mentale.

C'est avec un tel mental tranquille que ce Messgageeur fut
recu, au cours d'un certain nombre de mois, repglil'ardent deésir
d'étre guidé parEsprit ; et par I'opportunité de servir le Pére Aim
qui vit dans 1Eternel Présent, toujours prét & bénir ceux deeBists
qui L'aiment suffisamment pour Lui donner la premi@lace dans
leurs cceurs et dans leurs vies.

L'aide et la direction qu'il a regues te serontintemant
accordées, car cet enseignement, sage et aimard, iesolite et si
entierement Impersonnel, qu'il s'adapte a quiconeste prét a le
recevoir.

La plus grande bénédiction apportée par ce MessaggEste en
ce gue :Si tu es prétle «Je» qui parle ici continuera dee parler



directement depuis ton propre coeur, apres questurais le livre de
coté. Et ce, d'une fagon si intime et si convaiteaqull t'aidera a
résoudre tous tes problemes et sera pour toi uriaif@ de Sagesse et
de Force, t'apportant la Paix, la Santé, le Bonkéla Liberté ; — et
plus généralement : I'abondance de tout ce quetsured dans ton
coeur.

Ce petit livre est donc destiné a servir de caoal,de porte
d'entrée, vers la Joie tien Seigneur, le Consolateur promis par Jésus,
I'expression vivante du Christ de Dieu en toi.

L'EDITEUR.

Préface de I'édition commémorative.

Cela fait maintenant trois ans que I'Ame Bien-@mée
I'instrument humain par lequel ce Message inspig&tédonné au
monde, est passée de ce plan dans la Véritablér\gersonnelle. En
hommage au Pere dont la Voix intérieure s'est mgwia travers ces
pages, et dont le Message a éveillé a leur veeit8lai certains de
ceux qui l'ont entendu, cette Treizieme Edition dédicacée a
I'Auteur ; d'abord a son Soi Impersonnel en tam Ghrist intérieur,
mais aussi a son expression humaine a travers lkageePére a
manifesté Sa Parole.

Ceci a été rendu possible grace a l'aide effecteréAmour du Pere
envers les Etudiants et Amis de la Vie Impersoenetjui ont
recherché en PREMIER le Royaume dans leurs profiess qui ont



été inspiré par ce Message, et qui ont souhaitédtpudres puissent
bénéficier de cette méme inspiration.

A I'époque du passage de I'Auteur dans l'autre mosd fille, qui
poursuit désormais le Travail qu'il a initié, a déeert deux lettres au
milieu de ses papiers, dans un vieux portefeuiié. IComme ces
lettres révélaient parfaitement dans quel espritsoeérité et de
déevotion, I'Auteur a fait son possible pour que Message soit
transmis au monde, elles ont été ajoutées a cedtliiore
commémorative et seront certainement apprécieashdgue lecteur
du livre.

En outre, aprés un examen plus approfondi de gaignsades notes
ont été trouvées qui suggeraient quelques misgmiat dans le cas
ou une nouvelle version du texte serait publiée.n@nent étant
arrivé, nous avons suivi ces notes pour apportelgges corrections.
Ceci a permis de clarifier certains points qui améiparu obscurs a
guelques lecteurs, sans pour autant changer ge@ocesoit au sens
général du texte.

C'est donc avec une humilité et une gratitude pds que les
Etudiants et'Editeur proposent cette nouvelle et Treiziéme BEdijti
gu'on peut aussi voir comme un Mémorial dédié auviGe

désintéressé et dévoué de I'Auteur, l'instrumenaglonné au monde
le Message de LA VIE IMPERSONNELLE.

1°" Novembre 1944



Introduction a la traduction d'Hélene Baron

(Editions Astra)

AVERTISSEMENT

Le Message que nous apporte « LA VIE IMPERSONNELRLEst
destiné a tous ceux qui recherchent sincerementM&RITE » en
dehors de toutes ingérences extérieures.

Ainsi, cet Appel Intérieur nous est communiqué paue nous
prenions conscience de la realité qui est en ndudeece que
représente a notre entendement le « JE SUIS »aettigt le « MOI »
reel ou divin.

Si I'on prend bien soin de méditer sur les ensemgmés émanant de
ce Message et sur I'Esprit qui les animent on rdeta pas a réaliser
le sens profond et glorieux qu'il apporte a tousxagui reconnaissent
« CHRIST » comme le Maitre incontesté de leur cemse intime.

Pour parvenir a cette Réalisation il importe dedrenréceptifs son
ame et son cceur aux vibrations harmonieuses quégagent de cet
Appel Intérieur par l'exclusion de toutes croyanass opinions

personnelles erronées, lesquelles sont autantaliesta I'illumination

spirituelle.

C'est la raison pour laguelle ce Message s'adremseseulement au
« tol » personnel, mais évoque aussi cet autre l>TAtribut Divin
Impersonnel, bien différent du premier en ce semd tpprésente
I'hnomme Parfait et Immortel concu a I'lmage de Dielua sa
Ressemblance.

Il est donc nécessaire de bien saisir la nuancdigtimgue le « MOI »
Impersonnel du moi personnel. Le premier en tatAtgqibut Parfait
s'identifie avec le Divin, tandis que l'autre apieait a la personnalité



propre et, comme tel, n'‘est que l'instrument ouenayexpression par
lequel cet Attribut Divin cherche a Se manifester.

Notice a la fin de la onzieme éditiams)
NOTICE

En réponse aux appels de centaines d'étudiants AleVIE
IMPERSONNELLE, deux Cours par Correspondance chtnéis au
point pour permettre une étude complete de [I'Ensemgnt
Impersonnel. lls contiennent des instructions desgs a
I'entrainement et a la discipline du mental, quieent chaque
chercheur sérieux a atteindre la Conscience CiuistiLes étudiants
intéressés sont invités a acquérir ces Cours. Temislétails seront
transmis sur demande.

Tous ceux qui souhaitent découvrir le ROYAUME, diabdans leurs
coeurs et dans leurs vies, peuvent demander uneSaidéuelle en
écrivant au Deépartement des Cours par Correspoaddnoc SUN
CENTER,

AKRON, OHIO



Sun Centefdissous)

Le Sun Center était un centre théosophique crékranAOhio, dans
les années 1920, qui reposait uniguement une dygu@nChrétienne.
Il a tiré son nom du concept théosophique affirmgue Dieu est le
Grand Soleil Central. Une grande partie de lirg@n du centre
venait de Joseph S. Benner (décédé en 1941) aiitdivre mystique,

occulte et populaird,a Vie ImpersonnelleLe petit livre, achevé juste
avant la premiere guerre mondiale, était adressée aqui était

considéré comme étant le véritable soi, le soi nsganel, I'esprit
intérieur, aussi identifié avec le « Je Suis >5dedu Christ, et le Saint
Esprit de Dieu. A partir des années 1920, Benrarsai mis au point
une série de lecons pour aider les étudiants a EUE et a
travailler progressivement les idées présentéess dam Vie

Impersonnelle The Way Outet The Way Beyondles premiers
opuscules constitués de ces lecons, décrivent waieement destiné
au développement et a la discipline du mental. dcagsThe Inner

Life furent ensuite assurés en vue de I'éveil de I'dneassortiment
final de lecons devait conduire les étudiants alai&ment de l'esprit.

Grace a son magazin€he Inner Lifefondé en 1933, le Sun Center
servit de support a ce travail, animé par un grod@edisciples du
Christ qui voulaient apporter la Lumiére du Chasthaque ame préte
a le recevoir. Ceux qui étaient appelés a serwaise de la fraternité
ont raconté qu'ils devaient, pour commencer, fersilence chaque
jour & midi. Pendant ces moments de silence, chpgisonne devait
se ressentir comme un centre de la Lumiere et dudfode I'Amour
et devait déverser cet Amour sur le monde. L'herde Midi a été
choisi car c'était la que la terre recevait la guande affluence de
lumiere (sagesse), chaleur (amour) et énergie @Jude la part du
soleil (I'expression visible du Pere Céleste).

Le Sun Center a poursuivi ses activités dans |laées1930, mais fut
finalement dissous. On ne connait pas précisénesneffectifs du
centre, mais on sait que, dans le milieu des ant##3, il y avait plus
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de trente groupes a travers les Etats-Unis, I'Alisirle Canada,
I'Angleterre, la France et la Nouvelle-Zélande. égpra mort de
Benner, les droits de publication de ses livres @ét transmis a
DeVorss Publishing Compangui continue a ce jour dimpriméa
Vie Impersonnelle

Introduction a une édition espagnole
NOTE DES EDITEURS

L'ami bien-aimé qui a transmis verbalement le gécienseignement
contenu dans ce Message est passe dans le vernitblale Vie

Impersonnelle en 1938. Cette édition est publiédré de gratitude
envers le Pere Aimant dont le Message est contelintérieur de

cette ceuvre. Elle est aussi dediee a la mémoir8edviteur par le
moyen duquel cette inspiration a été répandue afit pde toute

I'hnumanité. Ceci a été rendu possible grace awxtsfconjoints de
ceux qui ont été réveilles a la Réalité par ce Mbgsset qui ont
souhaité partager la paix et l'amour qu'ils onturexyec leurs
semblables.

La traduction de cette ceuvre a été faite par unedehommes, qui a
eu le privilege d'étre un ami personnel de l'aufmmdant plusieurs
années, avec lequel il s'est associé pour travaillea méme tache
impersonnelle.

A la mort de l'auteur de ce livre, sa fille a tréentre les papiers d'un
vieux portefeuille les deux lettres qui sont reéegi dans cette édition.
Les lettres en question sont suffisamment élogserhies originaux
sont en possession des héritiers de ce manusaritogtinuent par
ailleurs la tache impersonnelle de l'auteur deivwe dans ce qui est
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maintenant connu comme le Sun Center, West Fall¥,. Naux Etats-
uUnis.

Introduction a une édition italienne

JE SUIS la Voie et vous ne me suivez pas. JE S&JN&EIité et vous

ne me croyez pas. JE SUIS la Vie et vous ne mekbeipas. Si vous
étes malheureux, ne ME le reprochez pas.

Conclusion de cette édition

JE SUIS I'Unique qui procéde du Pére et de la \¢idgre, Eternelle,
Geénitrice, Matrice de |'Univers. J'habite dans ¢euc, dans le plus

intime et le plus caché de toutes les choses n&@ds. De ceux qui
discutent, JE SUIS l'argument.
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Avant propos.

Comme le suggere la préface de l'eédition commémerail
existe deux versions extrémes du texte, avec pitssigéclinaisons
intermédiaires. Ces versions coincident la pluparttemps ; mais,
lorsqu'elles divergeaient, il a fallu faire un ohen fonction de ce qui
paraissait le plus approprié.

Au chapitre VII: Les versets 2 et 3 ont été inversés dans landeco
version, ce qui paraissait plus juste.

Au chapitre X Dans la premiere version le Bien est I'aspeganide
I'Arbre de la Connaissance du Bien et du Mal, wgie dans l'autre
il en est I'aspect positif. Le bon sens voulaibgichoisisse la seconde
version, d'autant plus qu'elle est confirmée paiolear.

Au chapitre XV L'ordre des versets est tres différent, et chaqu
version comporte des versets absents de l'autrehdi@ a consisté a
retrouver I'enchainement le plus logique en fomctio contenu des
versets, et a prendre en compte tous les versededs versions.

Pour les autres chapitresCertains groupes de mots sont parfois
remplacés par d'autres ayant un sens voisin, guusie liste de mots
est résumée par le nom de leur propriété commune @nté ici de
concilier les deux versions, afin que les lectguoditent au maximum
de I'écriture de l'auteur.

I convient aussi de remarquer que les mots corapbrides
majuscules dans le texte original, mis a part queandgrammaire
I'exige, désignent Dieu ou ses Attributs. On a dmmté, par respect,
de conserver leur position chaque fois que c'@assible, sans en
ajouter ni en retrancher. La syntaxe francaiséémihte de I'anglaise,
ne I'a malheureusement pas toujours permis, majisailassez peu
d'exceptions.
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Il est donc clair que les mémes mots, lorsqu'ilmencent par une
minuscule, ne désignent plus que l'aspect persammdiumain des
choses. Par exemple :tw» désigne le lecteur du point de vue
personnel, tandis queTa » désigne le Soi Impersonnel, Dieu en lui.

Trois de ces termes ont été considérés comme feents importants
de la relation qui existe entre Dieu, en tant queallté, et sa
manifestation en tant que Soi Impersonnel dangnfhe. Pour cette
raison, ils sont placés entre guillemets et emgital dans tout le texte,
ce qui n'est pas fait dans l'original anglais.dgg de : «Je», «Moi »,

et «Tu», ainsi que leurs deéclinaisons Jeo>-«J'» ; «Moi »-«M'»-
«Me» ; «Tu»-«Toi»«T'»«Te». On remarquera pour finir que le
francais nécessite parfois de traduire I'angldis gar «Moi », au lieu
de «Je». On a cependant laissde» dans cette traduction, méme si
cela rend certaines phrases un peu singulieresl;est ici primordial
de ne pas confondreJe » et «<Moi ».

Il faut noter aussi que ce message, méme Ss'ilseitiparfois une
terminologie chrétienne, n'est pas chréti@mdn-chrétie, vu qu'il est
Impersonnel, non affilié a aucune religion. D'aitle Jésus lui-méme
n'était ni chrétien, ni le fondateur du Christiamés La Trinité n'est
pas non plus I'apanage du Christianisme, puisda'ogtrouve sous un
autre éclairage dans les personnes de Brahma, dliskh Shiva.
Georges Dumézil a repéré un certain nombre d'atrirg®s dans son
étude sur les trois fonctions ; par exemple : dupkars et Ceresyia
remplacé Quirinus chez les Latins. Quant a la Trinité chrétienrke, se
complete de deux autres personnages que sont tgevMarie et
Lucifer. Il faut alors remarquer que certaines egajnostiques ont
associé le Saint-Esprit a la Mere, rble joué paNierge chez les
chrétiens qui a été promulguée Théotokos, Mere i, Dpar le
dogme. Certaines sectes dualistes comme les Bagomilt fait de
Lucifer le frere du Christ, il est donc ieauvais fils; comme dans la
mythologie scandinave ou Odin est le Pere toutspuis Thor le bon
fils et Loki le mauvais fils. S'il y a un Fils,yla un Pere ; c'est le Soi
Universel non manifesté dans un homme particuber.ces deux la
procede [|'Esprit, le message intelligent qui eshtemu dans les
échanges entre le Pére et le Fils. Dans la Parele serait le Sens. A
tel point que ce qui est appeléecevoir le Saint-Espriv dans les
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épitres de Paul n'est pas différent de ce quedesldhistes appellent
I'lllumination. Ainsi, ce qui est féecondé par I'E$ppour que le
mauvais fils obtienne la Rédemption devient la M&adle que les
alchimistes du Moyen-age ont associé a la Terrag¥iedont le
symbolisme rappelle la fonction de la déesse Cérgmndant latin de
la grecque Démeter. C'est aussi ce que les Orierdppellent la
transmission du Guru au Disciple, qui est parfodréanement
soudaine, telle qu'elle est rapportée dans le®irast des grands
Maitres Zen.

Enfin, une curieuse analogie entre les titres degpitres et le sens
symbolique des arcanes du tarot laisse a pensemguiquait quatre
chapitres. Ills ont donc été écrits et ajoutés egpadant ce
symbolisme donné en anneje

C. F.
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Lettres de Joseph Sieber Benaeg-1941

13 septembre 1916.

Cher Dieu.

Toi®” qui est Toute Providence, Toi qui est ma Résemépuisable,
ma Quantité Suffisante en toutes choses : Paékepte je m'engage a
Te consacrer ma vie, et a mettre tout ce que Tg doané a Ton
Service ; afin de travailler dorénavant seulemenir @ oi, Te laissant
me guider et me diriger en toutes choses. En refeudemande
seulement la Sagesse et une Compréhension sutsamtir connaitre
Ta Volonté et le Sens de Tes Paroles quand Tu mesp&®onne-moi
aussi la Force de ne jamais douter de Tes Dong dtod Soutien
inébranlables.

Joseph S. Benner.

» pe l'anglaisThou: «Certaines langues réservent le vocable Tho(), qui est le signifiant de
I'Autre dans la parole, a I'appel de DieulLacan,Du traitement possible de la psychpse
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17 mai 1917.

Cher Pere.

Tu as placé dans mon cceur le grand désir de déwilanonde le
Message de ka Vie Impersonnelle. Je sais que c'est Ton Désir et
que Tu m'as choisi pour étre linstrument par ledle vas le
manifester dans le monde. Je Te demande maintef@at de moi
tout ce qui pourrait géner la manifestation extégade ce Désir, et de
me dicter les paroles justes, nécessaires a I'esipreparfaite de ka
Vie Impersonnelle ; tant dans ma propre vie que dans celles des
millions de mes camarades, et a la facon dont Tul'@asemontré.
Comme Tu m'as favorisé pour étre I'agent destidérger au monde
cette nouvelle voie, je Te demande de me permeltrel'écrire
rapidement, et que Tu me guides pour cela de toewdacons
possibles ; afin qu'il y ait a Ton Travail les nairs retours. @st
Ton Travail, Ton Idée et Ton Désir. Toi, O Seigndais-le moi écrire
rapidement pour qu'il soit diffuse le plus vite pibge. Ta Volonte
peut étre faite sur la Terre, comme Elle I'est déjas le Ciel. Au Nom
du Christ, je le demande.

Joseph S. Benner.
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-1 -Je Suis.

1.1. A toi qui lis, «Je» parle.

1.2. A toi, qui, pendant toutes ces années a coufardgen large et as
cherché avec ardeur dans les livres, les enseigrismdes
philosophies et les religions ; car tu ne conn@sgas : la Veérité, la
Foi, la Joie, la Liberté et Dieu ;

1.3. A toi dont 'Ame est épuisée, découragée, etquaient vidée de
tout espoir ;

1.4, A toi, qui trop souvent n'as qu'entrapercu cetéérité », pour
finalement constater qu'elle s'évanouissait dansédant, telle un
mirage du desert, apres que tu l'aies poursuivengt de la saisir ;

1.5. A toi, qui pensais l'avoir trouvée en la persom®etel grand

instructeur, peut-étre maitre a penser de quelgesodation,

Fraternité ou Religion ; que toi-méme a reconnu roenk Maitre »,

aussi merveilleuses que soit la sagesse qu'il gsefet les ceuvres
gu'il accomplit ; ceci pour réaliser plus tard quee« Maitre » n'était,
comme toi, qu'une personnalit¢ humaine avec seaudgf ses

faiblesses et ses péchés secrets ; quand bien oetaepersonnalité
aurait servi de canal a l'expression de nombreuseignements
magnifiques, qui te semblaient étre la plus hawterté » ;

1.6. Tu es 1a, Ame fatiguée et affamée, ne sachastydts qui ou quoi
te tourner.

1.7. A toi ; «Je Suis», vient.

1.8. De méme a toi, qui a commenc@rassentirla présencede cette
« Veérité » a l'intérieur de ton Ame, et qui cherclepuis longtemps,



17

dans un combat secret, la confirmation de la peEsdiune expression
vivante,a l'intérieur ;

1.9. Oui, a vous tous qui avez faim du véritable 1Rk Vie » : «Je
Suis», vient”.

1.10. Es-tu prét a y participer ?

1.1 Si Cc'est le cas, alors éveille-toi ! Leve-toidi$-taire ton mental
humain, et étudie sérieusement Ma Parole telldlgu#st enoncée ici.
Sinon tu t'en retourneras une nouvelle fois dégac @ujours en toi
cette faim inextinguible qui emprisonne ton coceur.

1.12 «Je» |
1.13. Qui suis-«Je» ?

1.14 «Je» ! Qui parle avec une telle apparence de cormaiss de
pouvoir conscient et d'autorité ?

1.15 Ecoute !

1.16 «Je Suis» ; «Toi» | Ce qui en toi EST, et qui SAIT!
1.17. QUI SAIT TOUTES CHOSES !

1.18 Et Qui toujours sut, et toujours fut

119 OUi ; «Je Suis> : «Toi» ! Ton SOI; ce qui en toi dit: Je
Suis» ! Et quiest: «Je Suis» I©

1.20. Cette partie transcendante et profonde de toméme temps la
plus élevée, qui tressaille a l'intérieur a megyre tu lis ; qui répond
a Ma Parole, qui percoit Sa Vérité, qui reconnalitd Vérite et
abandonne toute erreur ou qu'elle soit. Maiscette partie de toi qui
a servi a nourrir tes illusions pendant toutesareges.

1.21. Car «Je Suis» ton Instructeuréel; le seul qui soit réel et que tu
aies jamais a connaitreyniqueMAITRE !

1.22. «Je» ! Ton SOIDivin !
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1.23 «Je», le «Je Suis» en toi, te fais parvenir Mon Message, Ma
Parole vivante ; commeJ»ai tout apporté dans ta vie, que ce soit un
livre ou un « Maitre » ; pour t'apprendre que Jew, et «Je»
seulement, ton propre Soi Véritable, SUIBdtructeur en toi, iinique
Instructeur et liniqueDieu ; Qui est et a toujours été Celui Qui t'a tou
donné, non seulement le Pain et le Vin de Vie, massitoutes les
choses nécessair@sta nourriture et a ta croissance physique, rfeenta
et spirituelle.

1.24 En conséguence de qutmut ce qui trouve un écho &iloi », a

mesure que tu lis, est MON Message, prononcdimtérieur a ta

conscience humaine extérieure ; et n'‘est qu'unigrc@tion de ce que
le «Je Suis> en toi a toujours sug l'intérieur, mais gu'il n'a pas
encore pu traduire en termes clairs et perceptiléa conscience
extérieure.

1.25 En outrefout ce qui «T'»a semblé étre un appel, apparaissant en
tant qu'expression venant de l'extérieur, n'éiadt laconfirmationdu

fait qgue Ma Parole était déja pronon@Bintérieur. Cette expression
extérieure était I'instrument ou le canal qué&»ai alors choisi pour
atteindre et marquer ton mental humain personnel.

1.26. «Je Suis», n'‘estpaston mental humain ni son fils l'intellect. lls
ne sont qu'une expression den Etre, tout comme tu es une
expression d&lon Etre. Ils ne sont que des aspects de ta persthnali
humaine, comme %u » es un aspect de Ma Divine Impersonnalite.

1.27. Etudie et pése soigneusement ces paroles.

1.28 Eléve-toi et libére-toi maintenant et a jamaidaldictature de ta
personnalité, empesée de son mental et de soreabtehonfles
d'orgueil et d'autosatisfaction.

1.29. Car dorénavant, ton mental doit étre Tsmviteur et l'intellect
Ton esclave si tant est que Ma Parole puisse pénetrer |laaence
de ton Ame.

1.30. «Je Suis», vient maintenant & la conscience de ton Amee;jai
expressement préparée pour recevoir Ma Parole.
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1.31. Maintenant ! Si tu es assez fort pour le comprend

1.32. Si tu peux mettre de cote toutes tes chimeresopaelles, tes
croyances et tes opinions, lesquelles ne sont gsi@échets que tu as
ramassés dans les dépotoirs des autres ;

1.33. Si tu es assez fort pour les jeter toutes loitode

1.34 Ma Parole deviendra alors pour toi une sourcelale et de
Bénédiction sans fin.

1.35 Prépare-toi cependant a ce que ta personnalité iMa Parole en
doute, a mesure que tu lis et tout au long du amemi

1.36. Car son existence est menacée, et elle sailegnelpourra plus
subsister, ni prospérer, ni dominer plus longtengss pensees, tes
sentiments, ton présent et ton avenir, comme aupara — A
condition que tu recoives Ma Parole dans ton coeugque tu Lui
permettes d'y demeurer.

1.37. Oui ; «Je Suis», vient a toi : Maintenant !
1.38 Pour te faire prendre conscienceMigPrésence.

1.30. Comme «'»ai aussi préparé ton mental humain pourl qu’
puisse, dans une certaine mesure, comprendre maficagon de :
«Moi » !

1.40. «J'»al toujours été en toi, mais tu n'avais pas jusglds
moyens de leeconnaitre

1.41. «Je» t'ai délibéréement conduit a travers la Vacuésé livres, des
enseignements, des religions ou des philosopHeEssant toujours
miroiter a ton regard Intérieur la vision de larggPromise ;

1.42. Te nourrissant de la manne du Désert, afin qudettiennes
capable de te remémorer et de ne plus aspirera@ ehuse qu'au Pain
de I'Esprit.
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1.43 «Je» t'ai maintenant conduit sur la rive du Jourdgin,te sépare
de ton héritage Divin.

1.44 Le temps est venu a présent pour toi déew connaitreen toute
conscience. Le temps est venu pour toi de travetsdtentrer dans
Canaan, la terre du Lait et du Miel.

1.45 Es-tu Prét ?
1.46. Veuxtu y aller ?

1.47. Alors, accomplisMa Parole, laquelle est Mon Arche d'Alliance,
et tu passeras a pieds secs.

Notes.

@) 1.9.«Vous n'étes rien d'autre que cela, Chit Bhaskaenpére révélation "Je Suis". Vous ne la
ressentez ni par le corps, ni par I'esprit, souganment elle s'impose (Nisargadatta Maharaj, entretien du
25/01/79. « Question: Dieu se décrivant Lui-méme, a dit que la Véritététale Suis Celui Qui Suis".
Deux "Je" sont impliqués laviaharaj: L'un est le substrat et l'autre le cosmos en moewem
(Nisargadatta Maharaj, entretien du 16/09/79

@)1 16.«"Je Suis" le "Moi" qui siege au cceur de toutetésitures» (Bhagavad Gita X-20

) 1.19.« Dire : "Je suis Toi et Tu es Moi", jamais nulle parfexiste une telle distinction entre nous
deux» (Abhinavagupta, La vingtaine relative au grand emsaigent, §.
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- 3 - «JE», VIE, DIEU.

3.1 Si ce que tu viens de lire a éveillé en toi ugaction en
provenance de l'intérieur, et que ton Ame aspiteiélque chose de
plus ; — alors tu es prét pour ce qui suit.

3.2. Si, par contre, tu continues a te poser des igmssbu a te révolter
contre I'hypothétique autorité Divine qui t'est gmétée ici, ton
intellect te gratifiant d'une autre qui réussit@rtper ton mental grace
a d'habiles suggestions et de subtils sophismesilprs tu ne retireras
aucun bienfait de ces paroles. Car leur sens esir@rcaché a ta
conscience mortelle, et Ma Parole devra te paryarid'autres voies.

3.3. C'est bien si ta personnalité, avec son intellechaigsse ainsi a
t'interroger et a te rebeller contre une autoriv@tdu ne peux pas
encorereconnaitreque c'est la Mienne. '€st réellement de» Qui
pousse ta personnalité a se rebeller ainsi. Gagrsonnalité, avec son
sens orgueilleux de l'individualité, a toujours diasde développer
pour «Moi» un corps et un mental assez forts qui puissent
parfaitement &M'»exprimer. Jusqu'a ce que tu sois devenu apte a
«Me» connaitre, ainsi que la mission quéew t'ai confiée, il est
naturel que ta personnalité s'interroge et se lela@hsi. Mais, une
fois Mon Autorité reconnue, le glas du pouvoir dgérsonnalité aura
sonné. Les jours de sa domination seront compités te tourneras de
plus en plus vers Moi » pour t'aider et te guider.

3.4 Ne te décourage donc pas. Continue de lire, & ibeut que le
discernement survienne. Mais sache que tu peuruineon, selon ton
bon plaisir. Car, quoi que tu fasses, c'est reeldmJe» Qui le
décide, et non tdt!

3.5. Pour toi, qui a apparemment choisi de ne passpoue plus loin
ta lecture, j'ai d'autres projets, et tu apprenteéasioment venu que,
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guoi que tu fasses, quoi que tu aimes ou quoi gudesires ; c'est
encore «Je» Qui te conduis a travers les illusions et leswes de ta

personnalité, pour que tu puisses finalement peerdnscience de
leur irréalité, et te tourner ensuite verMai », comme étant la seule
et unique Reéalité. Ces paroles pourront alors Eogo une réaction

en toi :

3.6. “ SoisTranquille! — Et SACHE : — «Je Suis», — Dieu. ”

3.7. Oui, «Je Suis» cette partie la plus profonde qui siege a fiate
de toi, qui observe et qui attend tranquillememt,dépendant ni de
'espace ni du temfs Car «Je Suis> I'Eternel qui remplit tout
'espacé?

3.8. «Je» me contente d'observer, en attendant que tiesrfiai avec

tes enfantillages et tes faiblesses humaines, ag®ey envies, tes
ambitions et tes regrets ; sachant que tout vieadrson temps. Et tu

te tourneras ensuite versvioi », épuisé, décourage, l'esprit vide et
humble ; «Me» demandant de prendre les choses en main, ne
réalisant pas que X»ai toujours été la pour te diriger a ton insu.

3.9. Oui, «Je» siége ici a l'intérieur, dans uagéiente sans atterite
laissant simplement le destin s'accomplir. Et @ourtdans le méme
temps, c'est réellementJe» Qui ait dirigé toutes tes voies, Qui ait
inspiré toutes tes pensées et tous tes actes, tilksani et les
manipulant impersonnellement pour t'amener finalemmmi et Mes
autres expressions humaines, a une reconnaissamseiente de
« Moi ».

3.10. Oui, «J'»ai toujours été présent en toi, enfoui profondément
dans ton coeur. X»ai été présent en toi dans tous les événements de
ton existence : tes joies, tes peines, tes sutee®checs, tes péchés,
tes hontes, tes crimes contre ton frere et coniea Dceci, bien
entendu, selon ta propre fagon de juger ces choses.

3.11 Eh oui ! Que tu aies pris le droit chemin, qudetisois égaré sur
un chemin de traverse, ou méme gue tu sois revanigs pas ; c'était
toujours «Je» Qui te menais sur cette voie et Qui te poussagir
ainsi.
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3.12 C'est «Je» Qui te poussais, par une vision fugitive ddgi », a
tenter de parcourir cette distance incertaine, dode» t'ai laissé
penser qu'elle te séparait du but fifial.

3.13 C'est «Je» Qui te fis chuter en Me» montrant dans quelque
visage enchanteur, un corps magnifique, un plaggsant ou une
ambition sans borne.

3.14 C'est «Je» Qui t'apparus sous l'aspect du Péche, de ldeBady
de la Cupidité ou du Sophisme, et Qui t'ai rejetigsdes bras froids de
la Conscience ; te laissant ensuite te débattre s@arsombre étreinte.
Jusqu'a ce que tu prennes conscience de ton impua&ssque tu te
souléves contre ton écoeurement et que, portéipepitation de cette
nouvelle vision, tu fasses tomber Mon masque.

3.15 Oui, c'est «Je» Qui suis la cause de tous tes actes ; et,[EuN
en prendre conscienc€'est« Je» Qui fais réellement tout ce que tu
crois fairéd® ; et tout ce que tu crois que ton prochain peivé f&ar,
en toi comme en lui, celui qui EST : c'estes, Mon Soi {”

3.16. Car «Je Suis» la VIE ©

3.17. «Je Suis» ce qui anime ton corps, ce qui pousse ton mental
penser et ton cceur a battrelexSuis» celui qui tameéne a la fois le

plaisir et la douleur ; que ce soit dans la claans l'intellect ou dans

le coeur.

3.18 «Je Suis» ce qu'il y a de plus Profond Ebprit, la Cause vivante
de ton étre, ainsi que de toute vie et de tougties vivants, visibles
ou invisibles. Il n'y a rien de mort, cade», I'Impersonnel UN, SUIS
tout ce qui es?. «Je Suis» Infini et totalement illimité. L'Univers est
Mon Corps, toute Intelligence émane de Mon Menialif Amour
provient de Mon Cceur, et tout Pouvoir est un mowerdnde Ma
Volonté.

3.19. La triple Force, se manifestant comme toute Sayéeut Amour
et tout Pouvoir, ou encore comme Lumiére, Chaléutrergie, —
laquelle maintient toute forme et située en agrigan de toutes les
phases et expressions de la vie, qu'elles soiéatrmes, cohésives ou
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destructrices, — n'est que la manifestation de onen action, ou
en tant qUEtant.

3.20. Rien ne peuEtre sans exprimer ou manifester quelque aspect de
«Moi », Qui SUIS non seulement le Créateur de toutesehmais
aussi I'Habitant qui demeure au cceur de chacumes & cceur de
I'nomme, dans celui de I'animal, de la fleur oulal@ierre. Dans le
cceur de chacli?: «Je» vis, agis et ai Mon Etre. Et, depuis ce lieu,
« Je» manifeste quelque aspect delai » que «Je» désire exprimer,

le manifestant dans le monde extérieur sous la dodfnne pierre,
d'une fleur, d'un animal ou d'un homme.

3.21. Tu peux toujours demander : N'y a-t-il donc réepart ce de»
Monumental ? Ne m'est-il pas permis d'avoir ma mrapdividualité ?

3.22 Non, il n'y a rien, absolument rien, qui ne gmls une part de
«Moi », contenu et gouverné éternellement paviok», ['Infinie
Réalité duun.™

3.23 Ta soi-disant individualité n'est rien de plueda personnalité
qui cherche a prolonger sa pseudo existence separée

3.24 Tu ne douteras bientdt plus gu'il n'existe aucunvidualité
autre que la Mienne, toute personnalité n'étantiirdas a rien d'autre
qu'a se dissoudre entierement dans Ma Divine lropesdité.

3.25 Oui, et tu atteindras bientdt cet état d'éveihsddequel tu

bénéficieras d'une breve vision de Mon ImpersotéallTu ne

désireras plus alors d'individualité, ni une séj@amaau profit d'un

guelconqudoi-méme car tu verras clairement qu'il ne s'agit queel'u
illusion entretenue par ta personnalité.

Notes.
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@ 3.4 «Alors gue les actions sont faites entierement pamhodes de la nature, I'homme dont le moi
est égaré par I'égoisme pense : "C'est moi quidiss » Bhagavad Gita 111-2)

@37.«Le Kamikagama déclare ainsi que cette réalité, ipréme, ne dépend pas de notions
logiques : "Le Dieu des dieux ne dépend de rienttka; au contraire, c'est l'autre qui dépend de lu
Aussi est-il autonome, indépendant, Seigneur us@eaffranchi de succession temporelle, d'espace,
de modalité, puisque de Lui, tout dépendAbhinavagupta, Tantraloka, 58, §1a

®) 37.«Je suis ici en ce monde et partout, Je supporte ucé¥ers entier avec une parcelle
infinitésimale de Moi-méme (Bhagavad Gita X-42 «Je suis libre de I'espace et du temps, Je suis la
félicité des principaux sages vétus d'espace, ¥eaudela du "il y a" et du "il n'y a pas" et Jais
dénué de tout négatif (Maitreya Upanishad 111-19

@ 39.« Dans cette attente sans attente, vous étes totateroes-méme, vous étes présence. C'est un
non-état de permanente ouverture, d'accueil peglétean Klein, Transmettre la lumiere, XVI

®) 312« Qu'y a-t-il de plus proche ? Le plus proche n'dstaire corps, ni vos sens, ni votre penseée,
car ce qui est le plus proche précéde la pensés;aue les sens, précéde le corps. Un mouvement
infime, un écart d'un cheveu, vous en éloigne. '€st pas une facon de penser, c'est une maniére de
percevoir ; soyez-la complétemengean Klein, Transmettre la lumiére, \JlII

© 315 « Je suis celui qui agitléuteur des actgs cette pensée vaniteuse, pareille au grand serpen
noir, t'a mordu. Bois maintenant I'antidote de layance en : "Je ne suis pas celui qui agit", ésso
heureux» (Astavakra Gita I-B «Que l'adoration te soit rendue, 6 Seigneur de l&alité. Tu es I'ame
universelle, c'est Toi qui accomplis tous les ast@daitrayani Upanishad, Vi1

(V315 « Ses tétes et Ses faces sont ces visages innonscaldenous voyons partout ou se tourne
notre regard...] Il est I'Etre universeb (Bhagavad Gita XIII-1%

® 316.« Je suis la Vie et je suis I'lmmortalité. La Vie $suffle, le Souffle est Vie. Tant que le Souffle
habite le corps celui-ci demeure en Migaushitaki Upanishad, 112

©)318.«"Je" suis "Moi", Je suis l'autre, le Supréme, Jisdrahman, Je suis la source de tout, Je
suis aussi le Guru de tous les mondes, Je suislésunondes, Cela c'est Moi(Maitreya Upanisahd,
Hl-1).

(193 20.« Je suis logé dans le cceur de touBhagavad Gita XV-16

(1) 3.22.« J'ai connu mon Seigneur par mon Seigneur. Le Prigpti&llah a voulu faire comprendre
par ces mots gque tu n'es pas toi mais Lui ; Luiaet toi ; qu'll n'entre pas dans toi et tu n'entpes
dans Lui; gu'll ne sort pas de toi et tu ne soes jple Lui. Je ne veux pas dire que tu es ou que tu
possédes telle ou telle qualité. Je veux dire gqua'éxistes absolument pas, et que tu n'existeras
jamais ni par toi-méme ni par Lui, dans Lui ou aled. Tu ne peux cesser d'étre, car tu n'es pas. Tu
es Lui et Lui est toi, sans aucune dépendanceusal#é. Si tu reconnais a ton existence cetteitfual
(c'est-a-dire le néant), alors tu connais Allahtrament nons> (Awhad al-din Balyani, Epitre sur 'Unjté
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- 3 - «JE», VIE, DIEU.

3.1 Si ce que tu viens de lire a éveillé en toi ugaction en
provenance de l'intérieur, et que ton Ame aspitgiélque chose de
plus ; — alors tu es prét pour ce qui suit.

3.2. Si, par contre, tu continues a te poser des igmssbu a te révolter
contre I'hypothétique autorité Divine qui t'est gmétée ici, ton
intellect te gratifiant d'une autre qui réussita@rtper ton mental grace
a d'habiles suggestions et de subtils sophismesilprs tu ne retireras
aucun bienfait de ces paroles. Car leur sens esir@rcaché a ta
conscience mortelle, et Ma Parole devra te paryarid'autres voies.

3.3. C'est bien si ta personnalité, avec son intellechaigsse ainsi a
t'interroger et a te rebeller contre une autoriv@tdu ne peux pas
encorereconnaitreque c'est la Mienne. '€st réellement de» Qui
pousse ta personnalité a se rebeller ainsi. Gagrsonnalité, avec son
sens orgueilleux de l'individualité, a toujours diesde développer
pour «Moi» un corps et un mental assez forts qui puissent
parfaitement &M'»exprimer. Jusqu'a ce que tu sois devenu apte a
«Me» connaitre, ainsi que la mission quéew t'ai confiée, il est
naturel que ta personnalité s'interroge et se lela@hsi. Mais, une
fois Mon Autorité reconnue, le glas du pouvoir dgérsonnalité aura
sonné. Les jours de sa domination seront compités te tourneras de
plus en plus vers Moi » pour t'aider et te guider.

3.4 Ne te décourage donc pas. Continue de lire, & ibeut que le
discernement survienne. Mais sache que tu peuruineon, selon ton
bon plaisir. Car, quoi que tu fasses, c'est reeldmJe» Qui le
décide, et non tdt!

3.5. Pour toi, qui a apparemment choisi de ne passpoue plus loin
ta lecture, j'ai d'autres projets, et tu apprenteéasioment venu que,
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guoi que tu fasses, quoi que tu aimes ou quoi gudesires ; c'est
encore «Je» Qui te conduis a travers les illusions et leswes de ta

personnalité, pour que tu puisses finalement peerdnscience de
leur irréalité, et te tourner ensuite verMai », comme étant la seule
et unique Reéalité. Ces paroles pourront alors ogo une réaction

en toi :

3.6. “ SoisTranquille! — Et SACHE : — «Je Suis», — Dieu. ”

3.7. Oui, «Je Suis» cette partie la plus profonde qui siege a fiate
de toi, qui observe et qui attend tranquillememt,dépendant ni de
'espace ni du temfs Car «Je Suis> I'Eternel qui remplit tout
'espacé?

3.8. «Je» me contente d'observer, en attendant que tiesrfiai avec

tes enfantillages et tes faiblesses humaines, ag®ey envies, tes
ambitions et tes regrets ; sachant que tout vieadrson temps. Et tu

te tourneras ensuite versvioi », épuisé, décourage, l'esprit vide et
humble ; «Me» demandant de prendre les choses en main, ne
réalisant pas que X»ai toujours été la pour te diriger a ton insu.

3.9. Oui, «Je» siége ici a l'intérieur, dans uagéiente sans atterite
laissant simplement le destin s'accomplir. Et @ourtdans le méme
temps, c'est réellementJe» Qui ait dirigé toutes tes voies, Qui ait
inspiré toutes tes pensées et tous tes actes, tilksani et les
manipulant impersonnellement pour t'amener finalemmmi et Mes
autres expressions humaines, a une reconnaissamseiente de
« Moi ».

3.10. Oui, «J'»ai toujours été présent en toi, enfoui profondément
dans ton coeur. X»ai été présent en toi dans tous les événements de
ton existence : tes joies, tes peines, tes sutee®checs, tes péchés,
tes hontes, tes crimes contre ton frere et coniea Dceci, bien
entendu, selon ta propre fagon de juger ces choses.

3.11 Eh oui ! Que tu aies pris le droit chemin, qudetisois égaré sur
un chemin de traverse, ou méme gue tu sois revanigs pas ; c'était
toujours «Je» Qui te menais sur cette voie et Qui te poussagir
ainsi.
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3.12 C'est «Je» Qui te poussais, par une vision fugitive ddgi », a
tenter de parcourir cette distance incertaine, dodt» t'ai laissé
penser qu'elle te séparait du but fifial.

3.13 C'est «Je» Qui te fis chuter en Me» montrant dans quelque
visage enchanteur, un corps magnifique, un plaggsant ou une
ambition sans borne.

3.14 C'est «Je» Qui t'apparus sous l'aspect du Péche, de ldeBady
de la Cupidité ou du Sophisme, et Qui t'ai rejetigsdes bras froids de
la Conscience ; te laissant ensuite te débattre s@arsombre étreinte.
Jusqu'a ce que tu prennes conscience de ton impua&ssque tu te
souléves contre ton écoeurement et que, portéipepitation de cette
nouvelle vision, tu fasses tomber Mon masque.

3.15 Oui, c'est «Je» Qui suis la cause de tous tes actes ; et,[EuN
en prendre conscienc€'est« Je» Qui fais réellement tout ce que tu
crois fairéd® ; et tout ce que tu crois que ton prochain peivé f&ar,
en toi comme en lui, celui qui EST : c'estes, Mon Soi {”

3.16. Car «Je Suis» la VIE ©

3.17. «Je Suis» ce qui anime ton corps, ce qui pousse ton mental
penser et ton cceur a battrelexSuis» celui qui tameéne a la fois le

plaisir et la douleur ; que ce soit dans la claans l'intellect ou dans

le coeur.

3.18 «Je Suis» ce qu'il y a de plus Profond Ebprit, la Cause vivante
de ton étre, ainsi que de toute vie et de tougties vivants, visibles
ou invisibles. Il n'y a rien de mort, cade», I'Impersonnel UN, SUIS
tout ce qui es?. «Je Suis» Infini et totalement illimité. L'Univers est
Mon Corps, toute Intelligence émane de Mon Meni@alit Amour
provient de Mon Cceur, et tout Pouvoir est un mowerdnde Ma
Volonté.

3.19. La triple Force, se manifestant comme toute Sayéeut Amour
et tout Pouvoir, ou encore comme Lumiére, Chaléutrergie, —
laquelle maintient toute forme et située en agrigan de toutes les
phases et expressions de la vie, qu'elles soiéatrmes, cohésives ou
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destructrices, — n'est que la manifestation de onen action, ou
en tant qUEtant.

3.20. Rien ne peuEtre sans exprimer ou manifester quelque aspect de
«Moi », Qui SUIS non seulement le Créateur de toutesehmais
aussi I'Habitant qui demeure au cceur de chacumes & cceur de
I'nomme, dans celui de I'animal, de la fleur oula@ierre. Dans le
cceur de chacli?: «Je» vis, agis et ai Mon Etre. Et, depuis ce lieu,
« Je» manifeste quelque aspect delai » que «Je» désire exprimer,

le manifestant dans le monde extérieur sous la dodfnne pierre,
d'une fleur, d'un animal ou d'un homme.

3.21. Tu peux toujours demander : N'y a-t-il donc réepart ce de»
Monumental ? Ne m'est-il pas permis d'avoir ma mrapdividualité ?

3.22 Non, il n'y a rien, absolument rien, qui ne gmls une part de
«Moi », contenu et gouverné éternellement paviok», ['Infinie
Réalité duun.™

3.23 Ta soi-disant individualité n'est rien de plueda personnalité
qui cherche a prolonger sa pseudo existence separée

3.24 Tu ne douteras bientdt plus gu'il n'existe aucunvidualité
autre que la Mienne, toute personnalité n'étantiirdas a rien d'autre
qu'a se dissoudre entierement dans Ma Divine lropesdité.

3.25 Oui, et tu atteindras bientdt cet état d'éveihsddequel tu

bénéficieras d'une breve vision de Mon Impersot&allu ne

désireras plus alors d'individualité, ni une séjamaau profit d'un

guelconqudoi-méme car tu verras clairement qu'il ne s'agit queel'u
illusion entretenue par ta personnalité.

Notes.
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@ 3.4 «Alors gue les actions sont faites entierement pamhodes de la nature, I'homme dont le moi
est égaré par I'égoisme pense : "C'est moi quidiss » Bhagavad Gita 111-2)

@37.«Le Kamikagama déclare ainsi que cette réalité, ipréme, ne dépend pas de notions
logiques : "Le Dieu des dieux ne dépend de rienttka; au contraire, c'est l'autre qui dépend de lu
Aussi est-il autonome, indépendant, Seigneur us@eaffranchi de succession temporelle, d'espace,
de modalité, puisque de Lui, tout dépendAbhinavagupta, Tantraloka, 58, §1a

) 37.«Je suis ici en ce monde et partout, Je supporte ucé¥ers entier avec une parcelle
infinitésimale de Moi-méme (Bhagavad Gita X-42 «Je suis libre de I'espace et du temps, Je suis la
félicité des principaux sages vétus d'espace, deaudela du "il y a" et du "il n'y a pas" et Jais
dénué de tout négatif (Maitreya Upanishad 111-19

@ 39.« Dans cette attente sans attente, vous étes totateroes-méme, vous étes présence. C'est un
non-état de permanente ouverture, d'accueil peglétean Klein, Transmettre la lumiere, XVI

®) 312« Qu'y a-t-il de plus proche ? Le plus proche n'dstaire corps, ni vos sens, ni votre penseée,
car ce qui est le plus proche précéde la pensés;aue les sens, précéde le corps. Un mouvement
infime, un écart d'un cheveu, vous en éloigne. '€gt pas une facon de penser, c'est une maniére de
percevoir ; soyez-la complétemengean Klein, Transmettre la lumiére, \JlII

© 315 « Je suis celui qui agitléuteur des actgs cette pensée vaniteuse, pareille au grand serpen
noir, t'a mordu. Bois maintenant I'antidote de layance en : "Je ne suis pas celui qui agit", ésso
heureux» (Astavakra Gita I-B «Que l'adoration te soit rendue, 6 Seigneur de l&alité. Tu es I'ame
universelle, c'est Toi qui accomplis tous les ast@gaitrayani Upanishad, Vi1

(V315 « Ses tétes et Ses faces sont ces visages innonscaldenous voyons partout ou se tourne
notre regard...] Il est I'Etre universeb (Bhagavad Gita XIII-1%

® 316.« Je suis la Vie et je suis I'lmmortalité. La Vie $suffle, le Souffle est Vie. Tant que le Souffle
habite le corps celui-ci demeure en Migaushitaki Upanishad, 112

©)318.«"Je" suis "Moi", Je suis l'autre, le Supréme, Jisd®rahman, Je suis la source de tout, Je
suis aussi le Guru de tous les mondes, Je suislésunondes, Cela c'est Moi(Maitreya Upanisahd,
Hl-1).

(193 20.« Je suis logé dans le cceur de touBhagavad Gita XV-16

(1) 3.22.« J'ai connu mon Seigneur par mon Seigneur. Le Prigpti&llah a voulu faire comprendre
par ces mots gque tu n'es pas toi mais Lui ; Luiaet toi ; qu'll n'entre pas dans toi et tu n'entpes
dans Lui; gu'll ne sort pas de toi et tu ne soes jple Lui. Je ne veux pas dire que tu es ou que tu
possédes telle ou telle qualité. Je veux dire gua'éxistes absolument pas, et que tu n'existeras
jamais ni par toi-méme ni par Lui, dans Lui ou aled. Tu ne peux cesser d'étre, car tu n'es pas. Tu
es Lui et Lui est toi, sans aucune dépendanceusal#é. Si tu reconnais a ton existence cetteitfual
(c'est-a-dire le néant), alors tu connais Allahtrament nons> (Awhad al-din Balyani, Epitre sur 'Unjté
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-4 - CONSCIENCE, INTELLIGENCE,
VOLONTE.

4.1. Oui, «Je» sais que diverses pensées ont agité ton mesridbpt

gue tu lisais, — de méme que des doutes et desiapnsepressantes ;
une crainte confuse, imperceptiblement transmuéeuenespoir

croissant, d'apercevoir Ma Signification ; laguede commencé a
pénétrer les ténébres de ton intellect humain. iAine dernier

s'éclairera de plus en plus au fur et a mesuretgqueerras plus

clairement la Vérité dont tu ressens instinctivenwrielle est cachée
a l'intérieur de Mes Paroles.

42. «Je» le répete : Le de Suis», s'exprimant ici, est ton Soi Réel.
Et, pendant que tu lis ces paroles, il est aussssaire que tu réalises
gue c'est doi», ton propre Soi, qui les adresse a ta conscience
humaine ; ceci dans le but de comprendre pleineteansens.

4.3. «Je» le répéte encore : C'est le mémieSuis» qui est la Vie et
|'Esprit animant toutes les choses vivant dans l'&fsivdu plus petit
atome a la plus immense Etoile. Lde«Suis», est aussilntelligence
en toi et tes semblables ; de méme qu'il ‘éstelligence interne qui
fait vivre et croitre toute chose selon le courtsired de sa destinée.

4.4. Peut-étre ne comprends-tu pas encore commende&uis» peut
étre a la fois le de Suis» en toi et le de Suis» en ton prochain, en
méme temps quélhtelligence intrinseque de la pierre, de la planie
de lI'animal ?

4.5. Tu le comprendras pourtant si tu es attentif & Maroles, et si tu
obéis scrupuleusement aux instructions exposéefai «Je» vais

bientot illuminer ta conscience d'une Lumiere qclagera les plus
profonds recoins de ton mental, et qui chassera tes nuages,
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chargés des faux concepts, idées et opinions hesyanui, pour
I'instant, obscurcissent ton intellect ; — a caodit bien sdr, que tu
lises et que tu t'efforces sérieusement de compedvid Signification.

4.6. Aussi, écoute attentivement.

47. «Je Sui»: «Toi»"! Ton Soi Réel; Tout ce que tu es
réellement Tu n'es pas ce que tu imagines étre. Ce n'esh@u’
illusion, une ombre fugace duTwoi » Rée) lequel est de», ton Soi
Divin et Eternef?

4.8. «Je Suis» un point de conscience focalisé en ce lieu dertental
humain en lequel il s'appelle lui-méme Jeo ! «Je Suis» ce «Je» ;

et ce que tu crois étre ta conscience est en @ddhat Conscience,
voilée pour s'adapter aux capacités de ton mentabm. Mais c'est
guand mémeMa Conscience, et quand tu pourras chasser de ton
mental tous ses faux concepts, idées et opinidrgyeetu pourras le
purifier et le vider entierement, alokéa Conscience aura une chance
de s'yexprimerlibrement. Tu &Me » reconnaitras alors, et tu sauras
gue tu n'es rien, pure vacuité, un point focalMie Conscience, une
voie ou un canal a travers lequeleo> peux révéleMa Signification
extérieurement dans la matiere.

4.9. Tu ne peux sans doute pas encore voir tout aagiiel cas tu ne
peux pas y croire ; et ce, jusqu'a ce gue x prepare pleinement ton
mental, en convaincant ton intellect de la validigécette verité.

a10 1l ta été dit que chaque cellule de ton corpsspde une
conscience et une intelligence intrinséques; e, ggans cette
conscience, elle ne pourrait accomplir les tach&ellg exécute si
parfaitement.

4.11. Chaque cellule est intégrée parmi des millioasitdes, chacune
accomplissant intelligemment sa tache, dirigée lpatonscience et
I'intelligence internes dgroupe; a savoir celles deofganeau sein

duquel elle vit. Il en va de méme de chaque orgaweg ses millions
de cellules ; I'ensemble formant ton corps.
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412 Tu sais maintenant queT« » es lintelligence qui dirige les
taches des organes de ton corps, que ¢a soit eamseint ou non ; et
chaqgue cellule de chaque organe est réellemenpinbfpcal de cette
Intelligence directrice. Et quand cette Intelligerse retire, les cellules
se deésolidarisent, ton corps physique meurt etesastence en tant
gu'organisme vivant prend fin.

413 Qui est ce doi» qui dirige et contrOle les activités de tes
organes, et, en consequence, de chaque cellulesqtompose ?

4.14 Tu ne peux pas dire que c'est ton soi humaineosopnel qui fait
tout cela ; car toi, par toi-méme, tu n'as pratgeet aucun controle
sur le fonctionnement du moindre de tes organes.

4.15 |l ne peut donc s'agir que démpersonnel e Suis»> en toi, qui
est : «Toi» ! Et n'est pourtant pas encooe

4.16. Ecoute !

4.17. « Toi », le «Je Suis» en toi, est a Moi », ce que la conscience
d'une cellule de ton corps est a ta ConscienceJduSuis».

4.18 Tu es une cellule de Mon Corps, si I'on peutsiexer ainsi, et ta
conscience (en tant qu'une de Mes Cellules) edViai«, ce que la
conscience d'une des cellules de ton corps e3toax

4.19. En conséquence, la conscience d'une cellulerdedps est Ma
Conscience, comme ta conscience est Ma Consciehbeus devons
étreUn en conscience : de», «Toi», et la cellule !

4.20. Tu n'es pas encore en mesure de diriger ou dedtemune seule
cellule de ton corps. Mais, quand tu pénetrerasnialrement la
Conscience de Suis» en toi, en étant conscient de son identité avec
«Moi », tu pourras alors controler non seulement chaquéutelde

ton corps, mais aussi de n'importe quel autre cogmnt tu
souhaiterais avoir le contréle

4.21. Qu'arrive-t-il quand ta conscience cesse de olamnties cellules
de ton corps ? Le corps se désagrege, les ceflalsgparent, et leur
tache est dés lors terminée. Les cellules meutlm®-@u perdent-elles
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la conscience pour autant ? Non, elles restentlsimgnt en sommeil
pour un temps ; apres quoi elles s'unissent a @ouawec d'autres
cellules pour former d'autres combinaisons et seifester tot ou tard

sous une autre forme de vie, — peut-étre minéraégetale ou

animale ; demontrant par la qu'elles avaient caéskur conscience
en attendant gu'agisse Ma Volonté, pour les réanirun nouvel

organisme destiné a exécuter les taches de la t®aovascience dans
laquelle «Je» désire étre manifeste.

4.22. La conscience de chaque cellule est donc bienconscience
commune a tous les corps, — minéral, végeétal, dnouahumain,
— chaque cellule s'adaptant, probablement avepdi@ance, pour
accomplir un certain type de tache.

4.23. Oui, la conscience de chaque cellule est commuete cellule
de tout corps, peu importe de quel genre, parce dest une
consciencempersonnellen‘ayant d'autre but que d'‘accomplir la tache
qui lui a eété assignee. Elle vit seulement pouwditker, 1a ou il y en a
besoin. Participant a une forme donnée, elle estienaffectée a une
autre, selon la conscience quées désire qu'elle serve.

4.24 Etil en est de méme pour toi.

4.25 Toi, en tant que cellule de Mon Corps, a une cense qui est
Ma Conscience, une intelligence qui est Mon Irgeltice, et méme
une volonté qui est Ma Volonté. Aucune d'entreseife provient de
toi ni n'est a ton service. Elles sont toutes Memnmet destinées
uniquement a Mon usage.

4.26. Maintenant, Ma Conscience, Mon Intelligence et Malonté
sont entierement Impersonnelles, et sont donc caraméoi comme
atoutesles cellules dé&on Corps, ainsi qu'a toutes les cellulesal®
corps.

4.27. «Je Suis» en train d'ceuvrer en toi et dans les autresleslide
Mon Corps, en M'instituant en tant qude«Suis» en toi et en elles,
avec Ma Conscience, Mon Intelligence et Ma Vologté, étant
entierement Impersonnelles, doivent travailler Impanellement
— autant gu'elles travaillent Impersonnellementsdbas cellules de
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ton corps. Donc: de», le «Je Suis» en toi et en ton frere, et la
conscience et l'intelligence de toutes les celldesous les corps, sont
UN'!

4.28. «Je Suis» I'Intelligence interne dirigearitout; I'Esprit vivifiant,
la Vie et la Conscience de toute matiére et destS8ubstance.

4.29. Si tu peux le comprendre T« », le toiRée] le toi Impersonnel

es en tout, es un avec tout, es eMok» et un avec #oi». De
méme, «Je Suis» en toi et en tout, exprimant ainsi Ma Réalité a
travers toi et a travers tout.

4.30. Cette volonté, que tu nommes ta volonte, n'estlpdaienne, ni
méme personnelle. Et il en va de méme de la camsziet de
I'intelligence de ton mental, ainsi que des cedlule ton corps.

4.31. Tout ceci n'est qu'une infime portion B&a Volonte, de laquelle
«Je» permets une utilisation personnelle. Aussi vdee tu

t'éveilleras a la reconnaissance de certains pmyvou facultés
Intérieures, et que tu commenceras a en user emnseEnt, «Je»

permettrais que tu utilises davantage de Mon Pourfini.

432 Tout pouvoir et son exploitation ne sont rienutt@ que la
reconnaissance et la compréhension de l'usage déMaté.

4.33 Ta volonte, et tous tes pouvoirs, ne sont queadeects de Ma
Volonté que «Je» te dispense en fonction de ta faculté de |diseuti

434 Si «Je» te permettais d'utiliser tout le pouvoir de Maldnté
avant que tu ne sois completement formé a le faime,corps s'en
trouverait totalement annihilé.

4.35 Pour tester ta force et plus encore pour te raoE qu'un abus
de Mon Pouvoir peut avoir pour consequencdex te permets
parfois de commettre une faute ou un soi-disanh@é&le» te

permets méme d'avoir la vanité du sentiment de kadnce en toi,
guand Elle se manifeste en tant que connaissanbtodd?ouvoir, de

Mon Intelligence ou de Mon Amour, etle» te laisse les employer
pour servir tes intéréts personnels. Mais ¢ca ne pas durer car tu
n'‘as pas la force nécessaire pour les controlels ee tardent pas a
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s'emballer, allant jusqu'a te trainer dans la bqor finalement
s'évanouir sans laisser aucune trace dans ta eans¢cidu moins
pendant un certain temps.

4.36. Apres ta honte, e Suis» toujours la pour te ramasser au sol,
guoique tu ne puisses pas le voir sur le momentte @edressant, en
te remettant d'aplomb, et en te signalant au paskagause de ta
chute. Pour qu'au bout du compte, tu deviennessanffnent humble
pour comprendre que ces pouvoirs, affluant en tai pusage
conscient de Ma Volonté, Mon Intelligence et Mon @&m n'ont
d'autre but que de Me» servir, et non pas de défendre tes petits
intéréts personnels.

4.37. Les cellules de ton corps ou les muscles dertesrevendiquent-
ils une volonté ou une intelligence indépendanésstignnes ?

4.38 Non, ils ne connaissent pas d'autre volonté autie intelligence
gue les tiennes.

4.39. Tu finiras ainsi par réaliser que tu es seulemem cellule de
Mon Corps. Ta volonté n'est pas tienne mais Miermmmme ta
conscience et ton intelligence sont aussi entieénéfdeennes. Il n'y a
pas une « personne » qui soit toi, celle-ci n'‘étgniune forme
physique dotée d'un cerveau humain ; créée pouingepune ldée
dans la matiére, un certain aspect quiex pouvais exprimer au
mieux dans cette forme particuliére.

4.40. Ca te parait sans doute difficile a accepter p@unoment, et tu
peux protester énergiqguement, arguant que c'esisisifle ; toute ta
nature se révoltant contre ta soumission et ta rdudmtion a un
pouvoir inconnu et invisible, qu'il soit Impersohpe Divin.

4.41. N'aie pas peur, c'est seulement ta personnalitéegrebiffe ainsi.
Si tu continues a lire et a étudier Ma Parole, werniendra bientot
clair. Sois donc assuré quele» vais t'ouvrir intérieurement a la
compréhension de nombreuses et merveilleuses Ve te sont
actuellement inaccessibles. Ton Ame chantera abtgs joyeux
cantiques, et tu béniras ces paroles pour le nilEeimessage dont
elles t'ont gratifié.
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Notes.

1) 4.7.« O Divinité, tu es Moi. Et Je suis tei(Varaha Upanishad, 1I-34, 35

@ 4.7.«Voir le corps comme "Moi" et "mien" équivaut a selouiller de féces et d'urine en guise de
cosmeétiques (Maitreya Upanishad 119
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-5- LA CLE.

5.1 || est possible que tu ne connaisses pas eneoxde& Suis», ni ne
puisses croire que e Suis» réellement toi ; que e Suis» ton frere
et ta sceur; que vous étes tous des parts Mei =, et Un avec
« Moi ».

5.2. Tu ne peux pas réaliser que toutesiees la tienne, celle de ton
frere et celle de ta soceur, qui sont votre uniqudiepaéelle et
impérissable, tout le reste étant mortel, ne soet djfferents aspects
de «Moi », en expression dans ce qui est appelé la Nature.

5.3. Tu ne peux pas non plus réaliser que toi, tagdret tes soeurs,
étes des aspects ou attributs de Ma Divine Nattwat, comme ta

personnalité humaine, avec son corps, son mentabrtintellect

mortels, est un aspect de ta nature humaine.

5.4. Non, tu ne peux pas encore le réaliser, mdis»t'en parle en ce
moment méme, pour que tu puisses en reconnaitsgiess quand ils
commenceront a poindre dans ta conscience, commevaht
inévitablement le faire.

5.5. Pour bien reconnaitre ces signes, tout ce qudsiti étre étudié et
considéré avec grand soin. Il ne faut rien pasaet gue Ma
signification n'a pas été saisie, du moins jusgan‘aertain point.

5.6. Si tu comprends pleinement les principes que x vais établir
ici, alors tout Mon Message deviendra clair et cghpnsible.

5.7. «Je» vais d'abord te donner la Clé qui dévoilera fessnysteres
qui te cachent pour l'instant le secret de Mon.Etre

5.8. Cette Clé, quand tu sauras l'utiliser, t'ouvitaaporte de toute
Sagesse et de toute Puissance, dans le ciel ¢ sare. Oui, elle
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t'ouvrira la porte du Royaume des Cieux ; et iteneestera plus alors
gu'a y entrer pour devenir en toute consciencevdn aMoi ».

5.9. Cette Clé est :
5.10. “ PENSER c'est CREER ! ”

511 Ou: “Comme tu PENSES en ton CEUR ; ainsi erl.epbur
toi !”

5.12. Fais une pause et médite ceci afin de lI'ancrerdment dans ton
mental.

5.13. Un Penseur est un Créateur.

5.14 Un Penseur vit dans un monde qui est sa propedion ; en toute
conscience

5.15 Une fois que tu saur@®mmenk penser », tu pourras créer tout
ce que tu veux ; — que ce soit une nouvelle pemdénun nouvel
environnement, ou méme un nouveau mdhde.

5.16. Voyons a présent si tu peux saisir quelques-uwless Vérités
cachées et contrblées par cette Cle.

5.17. Tu as pris connaissance du fait que toute comsei@st Une,
gu'elle estMa Conscience qui, pourtant, est aussi la tienne,no®m
celle de I'animal, de la plante et de la pierrsgua I'infime cellule.

5.18 Tu as vu comment cette conscience est contr@e&pVolonté

la méme qui pousse les infimes cellules a s'assemblr former les
organismes variés, destinés a materialiser lesrdifts Centres
d'Intelligencea travers lesquelste » souhaite entrer en expression.

5.19. Mais tu ne peux pas encore saisir comntanpeux diriger et
contrdler la conscience des cellules de ton prapres, a plus forte
raison celles des autres corps ; quand bien médes»>«toi, et eux,
sommes tous un en conscience et en intelligence.

5.20. En prétant malgré tout une attention particul@ree qui suit, tu
devrais t'en faire une idée suffisamment claire.
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5.21. N'as-tu jamais pris la peine d'étudier ceesgia conscience ?
Comment elle semble étre un état impersonnel del@dividuelle,

en attente de servir ou d'étre utilisée par quelguevoir latent en
elle ; tout en étant intimement liée & cette andéviduelle %

5.22. Pourquoi I'hnomme semble-t-il étre le seul orgax@issupérieur a
savoir qu'il contient cette conscience, dirigéatidisée par cgpouvoir
émanant de l'intérieur ?

5.23 Cepouvoir, latent dans la conscience humaine comme darestout
les autres, est-il autre chose que VoloM@, Volonté ? Tu ne peux
évidemment plus ignorer, a ce stade, que tout pouvest qu'une
manifestation de Ma Volonte.

5.24 Maintenant, il t'a été dit qu'au commencemend, »xai créé
'homme «@ Mon Image et a Ma Ressemblanceapres quoi jai
insufflé en lui le Souffle de Vie, et il est devame Ame Vivante.

5.25 En créant 'hnomme a Mon Image et a Ma Ressemb|aak»ai
créé un organisme apte a exprin@ute Ma Conscience dbute Ma
Volonté, ce qui inclut tout Mon Pouvoir, toute Mamielligence et
tout Mon Amour. «Je» I'ai donc concparfait des le commencement,
modelé selon Ma propre Perfection.

526, Quand «J'»ai introduit Mon Souffle dans l'organisme de
I'homme, il devint vivant de : Moi » ! Car «J'»insufflais en lui Ma
Volonté, —non pas de l'extérieur, made lintérieur; — du
Royaume des Cieux, a l'intérieur, taujours « Je Suis». Apres ¢a,
« Je» respirais, vivais et avais Mon Etea 'homme, car de» l'ai
créé a Mon Image et a Ma Ressemblance dans cbigeul

5.27. La preuve de ceci tient dans le fait que I'hommeepeut pas
respirer par lui-méme. Quelque chose de bien plasdgque son soi
conscient ordinaire, vit dans son corps et regmreses poumons. Un
pouvoir puissant, interne a son corps, utilise ides poumons, de
méme qu'il utilise le caeur pour amener le sanggéhde vie depuis
les poumons jusqu'a la moindre cellule du corpsitilise de méme
I'estomac et les autres organes pour digérer ghiémsla nourriture,
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ainsi que pour fabriquer le sang, la chair, lesvebg et les os. Tout
comme il utilise le cerveau, la langue, les maihdes pieds pour
penser, dire et faire tout ce que 'homme fait.

5.28 Ce pouvoir est Ma Volonté d'ETRE et de VIVRE #romme.

Donc, quoi que I'homme soit :Je Suis» ! Quoi que I'nomme fasse,
toi y compris : «Je» fais! Et, quoi que tu penses ou que tu dises :
«Je» le pense ou de» le dis, & travers ton organisfie.

5.29. |l t'a aussi été dit que : Quand I'nomme a requn Bouffle, il lui
a été donné de dominer sur tous les regnes deda @a signifie qu'il
a été promu seigneur de la terre, de la mer etiely raison pour
laquelle tous les étres qui y vivaient lui rendiranommage et furent
soumis a sa volonte.

5.30. Il en était naturellement ainsi cald&», depuis l'intérieur de la
conscience humaine comme de toute conscience, 8uUjBurs en
train d'y manifester Ma Volonté. EtJe», le seigneur et maitre de
I'organisme humain, SUIS le seigneur et maitre alg brganisme
dans lequel la conscience est présént®e méme toute conscience
est Ma Conscience, et elle se manifeste partout gta de la vie.
Enfin, sachant qu'il n'y a aucune substance sasMa Conscience
est en toute chose : dans la terre, dans l'eag, l@@net dans le feu ;
elle remplit en conséquence tout I'espPackn fait, elleest'espace,
ou ce que I'homme pense étre l'espace.

5.31 Ainsi, Ma Volonté, étant le pouvoir latent en t®wonscience,
doit naturellement étre présente partout. Par cpuesd, la volonté de
I'hnomme, étant un point focal de Ma Volonté, dailssi pouvoir
atteindre tout lieu. A partir de 13, la consciedeetous les organismes,
en y incluant la sienne, est soumise a la direatibau contrble de
I'nomme.

5.32 Il lui faut seulementéaliser ceci en toute conscienc®éaliser
que «Je», leSoi Impersonnel en luBUISen permanencen train de
diriger, contrbler et utiliser la conscience destdes organismes, a
tout moment, chaque jour de sa vie.

5.33 «Je Suis», opérant ceci par et a traverpsasee
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5.34 «Je Suis», opérant ceci avec et a travers l'organisme huma
L'homme s'imagine que c'dat qui pense ; mais c'estle», le «Je»
réel en lui, Qui pense & travers son organismeayets sgpensée et
sa facon de la formuler<J'»accomplis tout ce que 'homme fait, et
fais en sorte que I'hnomme et son monde soient'de sont.

5.35 |l importe peu que 'hnomme et son monde ne s@aste qu'il
imagine qu'ils sont. lls sont exactement ce poui gule» les ai
creés, dans le but précis d'atteinslien Objectif.

5.36. Mais, comme Je» t'entends le dire : Side» produis toutes les
pensées, alors 'homme ne peut pas penser.

5.37. Oui, ceci semble étre un mystere ; mais il tea géwéle, si tu
prends note de ce qui suit avec grand soin.

538 Car «Je Suis» sur le point de t'apprendre, — homme, —
COMMENTpenser

Notes.

D5 15 « Purifié en intelligence, 'hnomme obtient ce mondkaecomplissement des désirs qu'il forme
en son esprip (Mundaka Upanishad, 111-1-10

@521« Dans I'exaltation de la vie biologique la persorsuggit comme produit de I'espéce ou de la
vie impersonnelle qui recourt a l'individu pour ae son triomphe impersonnel. L'unicité du moi,
son statut d'individu sans concept, disparaitra#tngl cette participation a ce qui le dépasse
(Emmanuel Lévinas, Totalité et infjni

) 5 28.« Dieu fait dans le saint méme tout ce que le saditt: fll va, se tient debout, se couche,
s'endort, s'éveille, mange, boit, a du courage eaur> (Angelus Silesius, Le pélerin chérubinique, V-
174).

@ 5 30.« Dans I'ame de tous les &tres vivants est la Conseialtime» (Uttara Gita 11-19.

®) 5 30.« Tout I'espace entre terre et cieux est occupé paséul» (Bhagavad Gita XI-20
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-6 - PENSANT ET CREANT.

6.1 «J'»ai dit que 'hnomme ne pense pas ; que c'dsbx en lui, Qui
produit ses penseées.

6.2. «J'»ai dit aussi que I'nomnmeensegu'il pense.

6.3. Ceci a l'air d'étre contradictoire.Je» dois donc te prouver que
I'nomme ne penseas pas plus qu'il n‘est l'auteur de quoi que ce soit
d'autre qu'il s'imagine accomplir.

6.4. Car «Je», en lui, faistout ce qu'il fait ; bien que de» le fasse
nécessairement a travers son organisme, sa pelis®nsan corps,
son mental et son anfe.

6.5. « Je» vais te montrer comment c'est possible.

6.6. Essaie d'abord de réaliser quéeew t'ai créé a Mon Image et a Ma
Ressemblance, et quel'®ai Mon Etre en toi. Et méme si tu ne peux
pas encore le concevoir et que tu crois quex Dieu, SUIS quelque
part a l'extérieur et que nous sommes séparésieegsur l'instant
dimaginerque «Je Suis» en toi.

6.7. Réalise ensuite que ce que tu produis quandnsegen‘est pas une
pensée réelle parce que ce n'est pas une pensée elaborée
consciemmentCar tu n'egas conscientde «Moi », I'Auteur et le
Promoteur de toute idée et de toute pensée quirpéne mental.

6.8. Réalise ensuite, parce quele« Suis> en toi et que tu es Mon
Image et Ma Ressemblance, que tu possedes en aenseéqtoutes
Mes Facultés, dont |pouvoir de penser. Mais, n'étant pas conscient
gue la pensée crée et qu'il s'agit 1a de I'un de Rtmuvoirs Divins que

tu as veritablement utilisé toute ta vie en pendann'as produit que
des pensées erronees, voire fausses.
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6.9. Et, ne sachant pas que tu as ainsi mésusé dePdowoir, ces
pensées fausses t'ont progressivement seéparé Meisx» en
conscience. Mais en continuant toujours, malgre dei poursuivre
Mon But, tel qu'il t'apparaitra naturellement plasd.

6.10. La preuve en est que pensegjue tu es séparé dévkoi », que tu

vis dans un Monde matériel, que ton corps de Celagendre et
héberge le plaisir et la douleur, et qu'une indawnadu mal appelée
Démori” agit dans le monde en s'‘opposant & Ma Volonté.

6.11 Oui, tu penses que tout ceci est la vérite.

6.12 Et il en est ainsi pour toi; car toutes ces el@dnt pour la
conscience mortelle de 'homme, ce quethseou croit qu'elles sont.

6.13 «J'»al fait en sorte qu'elleapparaissenta I'hnomme telles gu'il
pensequ'elles sont ; toujours dans le but de poursuWoa Objectif,
et de satisfaire aux lois de la création. En dssutermes, les choses
sont pour 'homme telles gu'il les pense et tedjasl croit qu'elles
sont.

6.14 Voyons ce qu'il en est.

6.15. Si tucrois qu'une chose est telle qu'elle t'apparait, nedléspas
réellement pour toi ?

6.16. N'est-il pas vrai qu'une chose te semble réadlele soi-disant
péché ou mal, quelgue chagrin, ennui, tracas,ioyatte quelle autre
chose ; simplement parce que ta pensée ou ta itéeths ont fait
tels ? Mais ce n'est réel que pour toi ; d'augeserraient d'une fagon
completement différente, et penseraient que tanfage voir est
absurde. En conviens-tu ?

6.17. Si c'est vrai, alors ton corps, ta personndiié tempérament, ton
environnement et ton mondesont exactement tels qu'ils
t'apparaissentparce que tu les as pensés ainsi, dans leuncitel”
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6.18 Tu peux donc les changer en utilisant le méme pikos@s ne te
plaisent pas! Tu peux en faire tout ce que tu veem lespensant
tels ! Le peux-tu ?

6.19. Mais tu demandes: Comment peut-on produire emeto
conscience des pensées réellement capables d'opéesr
changements ?

6.20. Sache d'abord quele »,ton Soi Réelai délibérément porté a ton
attention ces choses qui te sont actuellementpadantes, et Qui te
pousse a lepensertelles gu'elles t'apparaissent actuellemedie x,

et uniguement de», SUIS le concepteur de ton état mental actuel.
Ceci dans le but que tu te tournes intérieuremens wMoi », en
demeurant dans la Foi et la Vérité, et afin qule x puisse te montrer

la Réalitéde ces choses qui, pour l'instantséenblentsi désagréables
dans le monde extérieur.

6.21. Car «Je» t'apporte toute chose qui, par son apparenésieuxte,
peut séduire et inciter ton mental humain a poursusa recherche
terrestre, dans le but de te démontrer l'aspatoiie de toutes les
choses matérielles convoitées par le mental humetida faillibilité
de toute forme de compréhension humaine. Et ces lgaout final que
tu te tournes intérieurement verdei », et Ma Sagesse, comme le
Seul et Unique Interpréte et Guide.

6.22 Quand tu te tourneras ainsi versai », a l'intérieur, <Je» ferai
en sorte de t'ouvrir les yeux ; afin de te monguez I'unique voie pour
changer ta facon de penser, consiste en premieralmodifier ton
attitudeenvers ces choses, dont tu penses actuellemefieguie sont
pas comme elles devraient étre.

6.23 Si elles te semblent si détestables, si dépleasant t'affectent au
point de te causer un malaise physique ou desla®ubentaux ; —
eh bien 'Arréte de pensequ'elles peuvent t'affecter ou te déranger de
la sorte.

6.24 Car, qui est le maitre ? — Ton corps, ton memal«Toi », le
«Je Suis» a l'intérieur ?
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6.25 Alors, pourquoi ne pas montrer quelk» es le malitre, en
pensant leyéritableschoses que de Suis», en toi, souhaite que tu
penses ?

6.26. C'est seulement empensanttelles ces anciennes choses, en
permettant a ces pensées discordantes d'entrert@amsental,leur
accordant ainde pouvoirde t'affecter ou de te déeranger, qu'elles ont
acquis une telle influence sur toi. Quand tu cessele les penser
telles, et d'entretenir ainsi leur pouvoir, elledspdraitront
instantanément de ta conscience, pour se dissdadele néant dont
tu les as tiréesen les pensarit

6.27. Quand tu accepteras de faire ¢a ; alors, et atarlement, tu seras
prét a recevoir la Vérité, et a créer les chosesnageentes et
authentigues qu'en toi, Je» souhaite que tu crées; grace a une
pensée consciente et adaptée, dirigée Muoi.

6.28 Alors, quand tu pourras ainsi distinguer le \aifaux et le réel
des apparences ; ta pensée consciente sera cdpatriéer toutes les
choses que tu désires, comme le fut jadis ta panséasciente pour
créeer ces choses, pourtant deésirees, quand bien emém
inconsciemment, qui t'apparaissent aujourd'huistigides.

6.29. Car c'est ta pensée inconsciente, mais ausdipad pensee
consciente, ignorant le contréle que cette sorteéadrs possede sur
ton pouvoir créateur, qui a fait de ton monde etadée ce gu'ils sont
maintenant, alors que tu les as désirés tels egasisé”

6.30. As-tu déja étudié et analysé le processus parelepgasse ton
mental quand apparait une nouvelle Idée, fertilpamsibilités ?

6.31. As-tu remarqué comment le Désir est en relati@t &ette Idée ;
et commentpar la penségcette Idée est irrémeédiablement conduite a
sa réalisation finale ?

6.32 Etudions cette relation et son processus.

6.33 Il y a d'abord 'ldée, n'apparaissant pas encore, a ce moment Ia,
comme une opportunité ou une nécessité. |l impameutre peu que
I'ldée vienne de l'intérieur ou de l'extérieur ; casst toujours de»
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Qui L'inspire, ou Qui fait en sorte ttlle impressionne ta conscience
a cet instant précis.

6.34 Alors, en fonction de I'amplitude de ta trangidlintérieure et de

ta capacité de concentration sur cette Idée, ongrant toutes les

activités de ton mental, et éliminant toutes legesmupensées de ta
conscience ; cette ldée peut parvenir a son plpana@uissement.

«Je» fais alors en sorte d'éclairer ton mental etléeloyer devant

ton regard intérieur les différentes phases etipitigss contenues a

lintérieur de lidée’™

6.35 Et, jusqu'a ce point précis, tout ceci se prodaits que tu aies a
faire le moindre effort ; a part focaliser et camcer ton attention sur
I'ldée.

6.36. Une fois que 4'»ai donné a ton mental humain un panorama
suffisant des différentes possibilités deée, et suscité ton intérét, il
est alors temps que ta personnalité humaine se raettravail. Car
«J'»ai créé et inspiréldée dans ton mental.Je» L'ai aussi poussée

a y fructifier et a donner naissance au Désir, -sirdde manifester
pleinement toutes les possibilites dédée dans la manifestation
extérieure. Ce Désir devient ainsi l'agent mortel lee Pouvoir
animateur de Ma Volonté, tandis que la personnabtél'instrument
mortel utilisé pour concentrer et focaliser ce R\

6.37. Oui, toutes les idées et tous les désirs vienden«Moi » ; ce
sont Mes Idées et Mes Désirs qué xinspire dans ton mental et dans
ton cceur, afin qu'ils entrent dans la manifestatipar ton
intermeédiaire.

6.38 Tu n'‘as aucune idée qui te soit propre, ni audésir qui ne
vienne de dMoi », car «Je Suis» tout ce qui Est. Dontousles deésirs
sontBong” ; et, compris ainsi, ils parviennent rapidemeteu plein
accomplissemen?

6.39. Tu peux mal interpréter Mes Désirs ou Mes Asjuret
intérieures, et chercher a Les utiliser au seruee tes intéréts
personnels. Mais, méme quand ceci est consenst, efeore Mon
Dessein qui s'accompfit Parce que c'est seulement en te laissant
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mésuser de Mes Dons, et par les souffrances quésrtent, que
« Je» peux faire de toi le canal pur et desintéressé €J'»ai besoin
pour l'expression parfaite de Mes Idées. — Car alegs et ces
souffrances sont mes agents purificateurs.

6.40. Nous avons donc, d'aborddeée dans le mental ; puis le Désir de
matérialiser cette Idée dans la manifestation.

6.41. Voila ce qu'il en est en ce qui concerne la i@hat il convient
maintenant de passer au processus de réalisation.

6.42 En fonction de la netteté avec laquelle I'image I'tdée est
imprimée dans le mental, et de I'amplitude avecddq Elle prend
possessiomle la personnalité, Son Pouvoir créateur se métrame,
actionné par le Désir ; puis commence Son traGaki ne peut étre
fait qu'en forcant le mental mortel denser au-dehorsou a image-
iner ; en d'autres termes, a batir des formes nesntlans lesquelles
«Je» peux verser, comme dans un moule vide, la substa
Impersonnelle, essentielle et vitale dilde. Quand la Parole est
prononcée, que ce soit a voix haute ou non, camseent ou non,
cette substance commence a matérialisdée ; d'abord en dirigeant
et en contrélant la conscience et toutes les &esivconjointes du
corps et du mental, puis de tout corps et tout atdids d'une facon
ou d'une autre a'llée. — En rappelant au passage que toute
conscience, tout corps et tout mental sont Miemsnes sont pas
séparés ; mais sont Un, et entierement Impersanrelst, ainsi, en
attirant, dirigeant, fagconnant et modelant lesaristances, les choses
et les évenements ; ceci fait que, tét ou tdidéé se matérialise en
une manifestation nette et tangible.

6.43 C'est comme ca que chaque chose, chaque circongthocaque
évenement, qui se sont manifestés un jour ou d'aotrt d'abord été
une Idée dans le mental. Ces idées se sont emsaitzialisées dans
la manifestation visible en les désirant, en [@nsant et en

prononcant la Parole.

6.44 Penses-y ! Et accorde-toi les moyens de le prouve
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6.45 Il est possible, si tu le souhaites, de consrdéne Idee, quelle
qu'elle soit, qui te vient a I'esprit et de la saitout au long de son
processus de réalisation ; ou bien de retracetdingé passée de telle
prouesse que tu as accomplie, de tel tableau qas peint, de telle
machine que tu as inventee, ou de n'importe qablse ou condition
Spéciales existant actuellement ; et ceci en padanfidée initiale
dont ils ont émané.

6.46. C'est la le plan et le processus de toute penséerdiahe et, par
suite, de toute Création.

6.47. Ecoute |Tu as dés a présent, et tu as toujours eu, grace a ce
pouvoir de penser, la domination sur tous les regeerestres. Si
seulement tu le savais! Tu n'as en ce moment ntiridePenser et
PRONONCER LA PAROLE, — realisant ton pouvoir; etlew,
Dieu, ton Soi Omniscient, Omnipotent et Omnipré$&nagirai en
conséguence. — Ensuite, la conscience en suspemscealkiles
invisibles de toute matiére sur laquelle ta vologsitdon attention se
sont focalisées, — laquelle conscience en susystrnda Conscience,
rappelons le, — commencera immédiatement a obaiagir en totale
conformité avec limage et les plans que tu as gregs. en
pensant™!

6.48 Car toutes choses ont été faites par la Parblégrede ce qui a
été fait n'a été fait sans Elle.

6.49. Quand tu pourras réaliser cecisatvoir que le «Je Suis», la
Conscience en toi, eah avec la conscience de toute matiere animée
ou inanimé&? ; et que Sa Volonté est une avec ta volonté, lEgast

Ma Volonté, et aussi que tous tes deésirs sont Meésir®; tu
commenceras dés lors ake » connaitre et a e » ressentiren toi.

Tu percevras alors le Pouvoir et la Gloire de Mdéel laquelle est
éternellement en voie de s'exprimer Impersonneli¢@eravers toi.

6.50. Mais il est d'abord absolument nécessaire queaprennes
COMMENT penser ! Comment connaiffespensées, celles qui sont
dirigées par Moi», en les distinguant des pensées des autres;
comment remonter a la source des pensees et banmtonté les
indésirables hors de ta conscience ; et, finalenoembment contrbler
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et utiliser tes désirs pour qu'ilsTe» servent toujours, au lieu que tu
sois leur esclave.

6.51. Tu possedes en toi un éventail de toutes lesé@aitds possibles,
car «Je Suis», la! Mon ldée doit s'exprimer, et Elle doitfere a
travers toi. Elle s'exprimera parfaitement, — siL.&ulaisses faire, et si
tu veux bien faire taire ton mental humain, metteec6té toutes tes
idées personnelles, croyances et opinions, pour ldisser se
manifester graduellement. Tu as seulement besoirtedéurner
intérieurement vers Moi », et de &Me » laisser diriger tes pensées et
tes désirs« Me » laissant exprimer ce quele» souhaite, quoi que ce
soit, ta personnalité acceptant ensuitdaii® ce que «'»attends de
toi. Alors tes désirs deviendront réaliteé, ta vie ®ndra dans
I'hnarmonie universelle, ton monde s'élevera jusguoial, et ton soi
sera un avec Mon Soi.

6.52 Quand tu auras commencé a réaliser ceci, etraveirt quelque
peu son sens profond, alors tu seras prét a sagortance réelle de
ce qui va suivre.

Notes.

1 6.4.« Sur Moi repose tout ton esprit, et en Moi loge tout entendemennst (Bhagavad Gita XII-8

@ 6.10.«]l n'y a pas de mal, pas de diable. Il n'y a quepdaception» (Carlos Castaneda, La Force du
Silence, §.

®6.17.«Tu portes en toi le ciel, et également les supplie I'enfer : Ce que tu élis et désires, est
tien, et ce partout (Angelus Silesius, Le pelerin chérubinique, I-L4&C'est par l'idée que I'on a de soi-
méme que tout cela suit I'ame pas a pdsttara Gita I-4%.

@ 629.« Le monde des phénomenes n'est rien d'autre quatndét conscience (Astravakra Gita
XVIII-4).
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®) 6.34.« Rendre sa pensée vaste comme l'espace, rendrensaepeide de tout objet, c'est pouvoir
pénétrer par I'esprit I'immuable Conscience ultim@ttara Gita I-33.

©) 6.36.« Libre de désir, Tu produis les désirs infinis eéerbqu'existant sans commencement, c'est Toi
qui expérimentes I'Univers (Bhattanarayana, Stavacintamani).63

() 6.38.En anglaisBon se ditGood tandis quesod veut direDieu; il semble que l'auteur ait voulu
souligner cette ressemblance a cet endroit du.texte

® 638.«A cause de linfinie permissivité (du Supréme)sttas désirs irrésistibles peuvent étre
satisfaits. Les désirs qui détruisent leurs sugaisleurs objets, ou qui ne s'apaisent pas dans leur
satisfaction, sont contradictoires en eux-mémets ate peuvent pas étre accomplis. Seuls les désirs
motivés par I'amour, la bonne volonté et la comjmassont bénéfiques a la fois au sujet et a I'objet
peuvent étre satisfaits..] L'univers entier s'efforcera de réaliser un désé de la compassion
(Nisargadatta Maharaj, Je Suis)20

©) 6.39.« Les hommes suivent de toutes maniéres Maw(@kagavad Gita IV-111

106 47 « En Lui, les attributs d'omniprésence, d'omnisciergte., ne sont pas distincts les uns des
autres, car Il ne possede en fait qu'un seul aftridui les contient tous (Abhnavagupta, Tantraloka, |-
67, 69.

(1) 6.47.« L'homme gui accéde a ma nature de souveraineté'imtiégendance, ses ordres ne
sauraient jamais étre désobéis, tout commes(Oidhava Gita X-2J.

(12)6 49.« Ce qui est en nous est Lui, et tout ce dont noassaVexpérience hors de nous est Lui.
L'intérieur et I'extérieur, le lointain et le proehle mobile et I'immobile, tout cela Il I'est enmdxe»
(Bhagavad Gita XIlI-15
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- 7 - LA PAROLE.

7.1. Nous allons maintenant utiliser la Clé, et te tremcomment le
plan et le processus décrits précédemment sont gaulesquels le
monde est venu a l'existence. Comment la terreowdt de qu'elle
contient, y compris toi et tes semblables, étes nhemifestations
extérieures d'une Idée, Mon Idée ; laquel®, en ce moment méme,
en train d'étre penséen tant que processus d'expression de la vie.

7.2. «Je», le Créateur, SUIS le PENSEUR Originel SkeuletUnique
PENSEUR.

7.3. Sache en premier lieu cela.

7.4. Comme il I'a été établi auparavant, I'hnomme neseepas ; c'est
«Je» Qui pense a travers son organisme.

7.5. L'nomme croit que c'est lui qui pense. Mais, avaril soit éveillé

a la réalisation du Moi » intérieur, il capte seulement les pensées que
« J'»attire ou que ¢'»inspire a son mental. Et, se méprenant sur leur
sens et leur but réels, il leur donne une integbig personnellequi,

a travers les désirs égoistes ainsi réveillés;daofere tous ses ennuis
et tous ses malheurs.

7.6. Ces erreurs apparentes, fausses interprétatiansedérences de
I'hnomme, sont en réalité les seuls obstacles aaian Si «Je» les
ai intentionnellement placés sur son chemin, pest qu'il réussisse a
les vaincre. Grace a quoi il pourra finalement dgweer un corps et
un mental suffisamment forts, purs et performanasirpexprimer
parfaitement, et en toute conscience, cette ldéblale Corps et de
Mon Mental ; opérant éternellement a l'intérieusda Ame.
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7.7. L'homme est donc simplement 'organisme que &uis» en voie

de préparer afin de manifester a travers lui ldegéon de Mon Idée.

Il revét la personnalité de son corps, de son rehi@e son intellect,
grace auxquels Je» peux exprimer parfaitement cette Idée ; ainsi
que le cerveau physique a l'aide duqudk=z peux La matérialiser
dans la manifestation extérieure, ceci en utilis@ntipensée et la
parole.

7.8. Quand «J'»ensemence le cerveau de 'homme avec une Idée, —
n'importe laquelle ; cette Idée croit et maritidgment jusqu'a sa
complete réalisation, ou manifestation. — Ceci andditon que
I'hnomme réussisse a la laisser s'épanouir en paiki soit
suffisamment m{r pour faire abstraction de toutjgeest personnel ;
gu'il «Me» fasse entierement don de son mental, de towss s
pensées, de son cceur, de tous ses desirs, et«duél» laisse
entierement assumer le parfait accomplissementetie ¢dée, que
«Jex lui ai inspirée et que X»ai exprimée a travers lui.

7.9. «Je» vais donc maintenant ensemencer ton mentalaweddée.
Peut-étre va-t-Elle croitre et mdrir jusqu'a ce dquesn récoltes la
Sagesse pour laquelle tu as été préparé ; — atmndue tu «Me »
laissesdiriger Sa croissance et Son expression a trawers

7.10. Dans l'une de Mes autres Révélations, appelBgla, on t'en a
dit beaucoup a propos de « La Parole ». Mais te@sde gens, méme
les étudiants les plus studieux de la Bible, en ocminpris Ma
Signification.

7.11 Il t'a été dit que :

7.12. “ Au commencement était la Parole ; et la Pagtdét avec Dieu ;
et la Parole était Dieu.

7.13 Celle-ci était au commencement avec Dieu.

7.14 Toutes choses furent faites par Elle, — par leoleg — et sans
Elle, — la Parole, — pas une seule chose n‘auditaite de ce qui a
éte fait. ”
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7.15 Tu vas apprendre icommeniMa Parole était au commencement,
comment Elle étaiivec« Moi », et comment Elle étaitMoi », Mon
Soi ; ainsi que la maniéere dont toutes chosesténfages par #Moi »

et Ma Parole ; et que, sandlwi » et Ma Parole, rien n'aurait été fait
qui existe a présent.

7.16. Maintenant, du point de vue humain, une parotdeesymbole
d'une Idée ; c'est-a-dire qu'elle fonde, formuleeptésente une Idée.

7.17. Si tu pouvais en prendre conscience: Tu es um®ld le
symbole d'une Idée. Il en est de méme d'un diardanmig violette ou
d'un cheval.

7.18 Quand tu pourras discerner l'idée derriere leb®je alors tu
connaitras I'ame ou la réalité de la manifestasipparaissanien tant
gu'homme, diamant, violette, ou cheval.

7.10. A partir de 1a, une parole, considérée comme tessersets ci-
dessus, symbolise une Idée, encore latente et raonifastée ; cette
parole attendant simplement d'étre exprimée ou g@enuis
prononceée, sous uf@meou Sous une autre.

7.20. La Parole, qui était au commencement, et qui état aMoi »,
n'était pas qu'une simple Idée. Elle étdion Idée de Mon Soi EN
EXPRESSIONdans umouvelétat ou condition, que tu appelles : la
vie terrestre.

7.21. Cette ldée était : J&», Mon Soi ; parce dklle était une part de
« Moi », encore latente et non manifestée éflok» ; car Elle était
faite de la substance et de l'essence de Mon ETREtaat

qUETANT®, lequel est Lui-méme une Idée!ldée Premiére
Originelle.

7.22. Toutes choses ont été faites pdied », grace a l'action vivifiante
de Mon Idée, pensée et prononcée pour entrer @esspn ; et rien

n'a jamais été ni ne sera jamais exprimé dansl@eviestre sans que
Mon Idée ne soit, premierement et fondamentalemantause et le

principe de son étre.
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723 Mon Idée est donc désormais en plein processus de
developpement, ou en voie d'étre pensée, afin od&cén une
expression extérieure, — ce que certain appellévwblution ; —
comme il en va de la fleur dont le bourgeon sertlal tige, pour
finalement s'ouvrir en corolle, obéissant a l'atedeaspiration de
manifester Mon ldée, cachée a l'intérieur de soa.am

7.24. C'est ainsi que de» développerai et déploierai tous Mes moyens
d'expression en images extérieures tirees de lamss, pour
solidairement et compléetement représenter mon bes toute la
gloire de Sa perfection.

7.25 Pour le moment, ces instruments sont de teller@agu'ils

requiérent, pour exprimer Mon Idée, de nombreugdaes de toutes
sortes, du plus simple au plus complexe, compo&és mombre

presque infini de Paroles.

726, Mais quand d'»aurai complétement pensé Mon Idée
extérieurement ou que «'»aurai perfectionné Mes nombreux
moyens d'expression ; alors Mon ldée rayonneraosite tParole,
chacune étant véritablement un parfait aspect oudsaMon Idée ;
toutes ces Paroles étant judicieusement choisiesrahgées pour
gu'elles puissent réellement s'exprimer a l'unisearune Parole,
chargée de la supréme Intelligence de Ma Signifinatt de la force
incommensurable de Mon Intentidn

7.27. Tous les langages se seront alors mélés et fozmmus seul, et
toutes les paroles en Une Parole. @ars les moyens d'expression
seront devenus Une seule chair; heoyen maintenant parfait

d'expression compléeten Une Parolede Mon Idée : Mon SOI !

7.28. Alors, Mon SOI, maintenant en mesure d'étre ex@rpar ces

paroles parfaites, rayonnera a travers Ses moyerpression, — a

savoir les différentes personnalités, chacune @@t corps, son

mental et son intellect; da Parole se sera faite chair, voire se
révélera ETRE la chair

7.29. Ca signifie que toutes les Paroles, a traverspadeivoir
régénérateur de Mon ldée intérieure, auront évaltraversla chair ;
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la transmutant, la spiritualisant, la rendant siepeat si transparente
que la personnalitt ne sera pluggnée pour I'expression
Impersonnelle, par rien de la nature terrestre&eesn elle ; permettant
ainsi le rayonnement parfait et la manifestatiomplete de Mon
SOl ; unifiant une fois de plus toutes les Parele®utes les chairs en
Une Parole: LA PAROLE Laquelle était au commencemenui
rayonnera ainsi a travers toute chair créée conem8QLEIL DE
GLOIRE : Le CHRIST de DIEU.

7.30. Ceci estle plan et le bude Ma Création, comme de toutes les
choses manifestées.

7.31. Un apercu duprocessusde Ma Création, ou de Ma Penseée
exprimant Mon ldée, et concernant Mon Soi en exgioessur Terre,
te sera donné dans ce qui suit.

Notes.

)7 16.« Nous considérons tous les mots comme des substattifous confondons la chose qui porte
un nom avec le sens du neniwittgenstein, Cahier blgu

@ 7.21.Heidegger distingue entre « Etre » et « Etante Efre » est I'essence, la chose en soi, tandis
que I'« Etant » est li¢ & la temporalité, c'estd'fel qu'il se présente & chaque instant daxistéace.

« Cet étant n'est alors nullement I'objet d'une cassence théorique du "monde", il est ce dont on se
sert, qu'on produit, etc. Faisant ainsi encontret, étant vient pré-thématiquement sous le regard d'
"connaitre", qui, en tant que phénoménologique saaTe primairement I'étre, et ne co-thématise ce
qui est a chaque fois étant qu'a partir de cettmthtisation de I'étre (Martin Heidegger, Etre et Temps,
15). «L'étre n'est pas un étant parmi d'autres. |l niésh d'étant. On ne peut le caser nulle part. Cette
différence reste complétement obscure en son esskmous faut endurer cette obscurité pour étre
en état de comprendre ce qu'est le dévoilementédie Ide I'étant grace auquel nous pouvons
concevoir le "probléme du monde'(Heidegger, cours de 1981

@) 7.26.« L'intention est présente partojut] L'intention est ce qui fait le mongle] Les étres humains

— et toutes les autres créatures vivantes d'aillesrsont des esclaves de l'intention. Nous sommes
entre ses griffes. Elle nous fait faire ce qu'ekait. Elle nous fait agir dans le monde. Elle ntais
méme mourip (Carlos Castaneda, Le Don de I'Aigl¢, 7
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- 8 - MON IDEE.

8.1 Il t'a été dit que la Terre et toutes les chdsggstres ne sont que
la manifestation extérieure de Mon Idée, laquefie reaintenant en
voie d'étre pensée en une expression parfaite.

8.2 Il t'a été montré que Mon Idée est responsableutes les choses
créées ; et dille est en méme temps la Cause et la Raison destou
les manifestations, y compris toi, tes semblal#¢dout ce qui a été
pensé par #oi », I'Un Penseur et Créateur Originel, dans ledsut
venir a l'existence.

8.3. Nous suivrons maintenant le cours de cette Idépuis le
commencement travers Ses différentes expressions évoluankasu
Terre ; ainsi gqu'en tant que processus de Ma Peleséette Idée, dans
Son présent état de manifestation.

8.4 Si tu veux bien noter soigneusement ce qui fit«Me»
permettre, de l'intérieur, de diriger toutes teslitaions sur le sens
profond de son contenu, tu ne vas pas seulementdéccomment
creer par la pensée n'importe quoi dquechoisisses de créer, mais
aussi commenttu es venu a Etre danson présent état de
manifestation.

8.5. AU commencement, aprés un temps de repos inableula I'aube
d'un nouveau Jour Cosmigtle quand la conscience de la Parole se
réveillait tout juste et que le calme de la Nuits@ique prévalait
encore ; <Je», Le Penseur, concevais Mon Id@e.

8.6. «Je» vis, entiérement représentée sur le nitale Mon Mental
Omniscient, Mon Idée de Mon Soi en manifestatiomsdanenouvelle
condition appelée : expression sur Terre. Dans ioairm Je» vis la
Terreréelle rayonnant dans le Cosmos de tout son éclat ;. phér8
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parfaite, ottousles aspects, attributs et pouvoirs Infinis de Mari2
Nature se trouvaient eparfaite expression au moyen d'Anges de
Lumiéré”, les vivants Messagers de Ma Volonté dans la Chair
comme Elle est déja parfaite dans le Monde Cétistéternel.

8.7. «J'»al vu Mon Soi se manifester extérieurement en tprd
Nature, et Ma Vie comme Principe vivifiant et géatéur, sous-jacent
a toute Manifestation. & »ai vu I'Amour, le Pouvoir Divin Créateur,
en tant que Force animatrice et vivifiante a laebds toute Vie ; et
Mon Désir de donner une expression parfaite a cebuk, comme la
Cause Potentielle Réelle et la Raison de la naissa@ Mon Idée.

8.8. «Je» vis tout cela refléeté dans Mon Mental Omnipémdtret
Omniscient, lequel peut voir et refléter unigueméAime ou la
Réalité des choses. Ce quée vis représenté dans Mon Mental était
donc, en fait, la Terr®&éelle: soncommencemerdt saconception
dans I'Etre Cosmique.

8.9. Ma Conscience est lI'essence profonde de toutcEspiade toute
Vie. Elle est la Substanceéelle de Mon Mental Omniprésent
contenant Tout, dont le Centre informatif et viarit est partout et Sa
frontiere nulle partA lintérieur du domaine de Mon seul Mental,
« Je» Vis, agis et ai Mon Etré Il contient et remplit simultanément
toutes choses, et chacune de ses vibrations, sedeanifestations,
n'est que I'expression de quelque aspect deffi@en tant qiEtant

8.10. Etre, en Etant, est ex-pression ou « pressios kextérieur ». Tu
ne peux imaginer étre, en étant, sans ex-presbiomc : «Je», Tout
ce qui est, SUIS expression, constamment et cailement
expression.

8.11. Expression de quoi ?

8.12 Que pourrais-de» exprimer d'autre, si Je Suis> tout ce qui
est ; a part Mon Soi ?

8.13 Tu ne peux pas encore voir ni comprendréMok» ! Mon Sol.
Mais tu peux comprendre quandeo t'inspire une ldée.
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8.14 Donc, si «Je Suis» tout ce qui est ; cette Iddaguelle provient
directement de&Moi », doit étre une part ou un aspect de Mon Soi en
tant quEtant ou en Expression.

8.15 Toute ldée, une fois qu'elle est née dans le dwmde Mon
Mental comme il I'a été établi ici, devient immédiateineme
Réalité ; car, dansHternité de Mon Etre, il n'y a pas de Temps. Pour
toi, cependant, une Idée engendre d'abord le Désidésir destiné a
exprimer cette Idée. Ensuite, le Désir s'imprimasd&a Pensée, la
Pensée engendre I'Action, et I'Action produit |t ; — a savoir,
|'ldée dans son actuelle manifestation extéerieure.

8.16 En Réalité, de» n'ai pas de DéSit; car «Je Suis» Toutes
Choses et Toutes Choses sont issules« Moi ». «Je» n'ai besoin
gue depenseret Prononcer la Parole pour produire des résultats

8.17. Ce Désir, que tu sens en toi, vient pourtant Moko>, parce qu'il
est né de Mon Idée, queJwai implantée dans ton mental, dans
I'unique but glElle se manifeste a travers toi. En réalité, quand
désires quelque chose, c'est parce qde»«te révele Mon Objectif,
en frappant a la porte de ton mental, dans le butndnifester Mon
Soi en toi, ou a travers toi, dans la forme palitce contenue dans ce
Désir. Donc, ce qui pourrait te semble étre eMok» un Deésir a
exprimer n'est que Iblécessitdiee a Mon ldée de Mon Soi, qui doit
Etre ou exprimer : Soi-méme.

8.18 Ce qui, dans les personnalités humaines, estéagbeésir, n'est
que I'Action nécessaire de Ma Volonte, matériatidaxpression de
Mon ldée dans la Manifestation extérieure, en dgarttant.

8.19. Ce qui, en Mol », te semble étre un désir d'expression, n'est en
realité que ld\Necessitgoour Mon Idée d'amener Mon Soi a Etre, ou a
s'Exprimer.

8.20. Donc, tout désiréel que tu ressens, tout déde ton cceyrvient
de «Moi », et doit étre nécessairement réalisé, a un modwme,
sSous une forme ou sous une autre.
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8.21. Cependant, commeJe» n'ai pas de Désir, parce quée<Suis»
Toutes Choses ; une fois qu'est néek d'exprimer Mon Soi dans de
nouvelles conditions, & » n'avais plus qu'denser c'est-a-dire a
concentrer ou a focaliser Mon Attention sur Moneldgour émettre la
Volonté quElle entre en expression ; ou, comme il a été ahisaMon
autre Révélation, & Prononcer la Parole Créafticees Forces
Cosmiques de Mon Etre, Etant, entrérent alors inmeéuhent en
action par la concentration de Ma Volonté, et atéint les éléments
nécessaires en les puisant dans la réserve étedwelMon Mental.
Ensuite, avec Mon Idée comme noyau central, el@sbmeérent,
faconnérent et modelérent, autour tddéle, ces éléments en formant
ce qui est appelé une forme-pensée d'une plaereniplissant de
Ma Substance Vivante ; — et lui transmettant tolggspotentialités
de mon Etre.

g.22. Cette activitt mentale produisit seulement doene-pensée
vivifiee d'une planéte, sa manifestation étant emcol'état nébuleux
dans le plan de la penseée.

8.23 Ensuite, en partant de cette forme-pensée, legiostimulant de
I'ldée, avec Ma Volonté focalisée en Elle, opéra'idétieur pour
mouler, fagconner et solidifier graduellement legeds éléments de la
Substance Vivante en une forme matérielle. Jusmpugue Mon Idée
apparaisse finalement sous une forme matérieliblei®n tant que
planéte Terre; un instrument approprié pour metaevie en
expression, et désormais apte a contenir et are&pri«Moi » !

8.24 C'était la le corps matériel préparé par Ma Pensgées tequel
demeurait déja toute la natupetentiellede Mon Etre ; en raison du
pouvoir animateur de Mon Idée intérieure.

8.25. L'étape suivante consistait a développer et papeg les voies ou
les instruments a travers lesquelslee® pourrais exprimer les
différentes phases, possibilités et pouvoirs de Més.

8.26. Ceci se manifesta concrétement dans les regnesrathi végétal
et animal ; lesquels, au fur et a mesure de lepardpon, accedérent a
des états de conscience de plus en plus élevékistcpmplexes,
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«Me» permettant d'exprimer a chaque fois plus clagmmla
diversité et les aspects infinis de Ma Natfre.

8.27. C'est a cette étape quee&» regardais Ma Creation, comme il est
dit dans Mon autre Révélation ; ef&» vis quElle était bonne.

8.28. Mais il restait encore a élaborer le moyen d'eggion final, le
point culminant de tout ceci.

8.29. Jusque la, bien qu'exprimant parfaitement quelgpect de Ma
Nature, tous les instruments et canaux existandserdt encore
inconscients de Moi » ; étant des moyens d'expression au méme titre
gu'un fil de fer est un moyen de conduire la chalk& lumiere ou
I'énergie.

8.30. Les conditions étaient cependant réunies pouercdiautres
instruments a travers lesquéies Attributs Divingourraient trouver
une expressionconsciente non seulement de leur rapport avec
« Moi », mais aussi de leur pouvoir et de leur aptitu@primer Mon
Idée.

8.31 C'est a ce moment de |'Histoire qud & », tes Freres et tes
Sceurs, naquirent a l'existence en tant qu'expressimmaines ;

parvenant dans la manifestation de la méme manigecles autres
instruments : en réponse a Ma Pensée concentrés, ldguelle

«J'»ai vu toute la variété infinie de Mes Attributs pe@tement en
expression, sous la forme d'entités; chacune estaiit plus

particulierement quelque aspect de Mon Etre, etcuhma étant

consciente de Moi », Son Animateur, Penseur et Createur.

8.32 «Je» «T'»al vu en expression parfaite, tel quées «Te» Vvois
maintenant : Le € oi » Rée] unAttribut de Mon Soi parfait !

8.33 Car «Tu» est en Réalité un Ange de Lumiere, un de MeoRay
de Pensée, un Attribut de Mon Etre, muni d'une @mexpression sur
Terre, n'ayant d'autre but (qui n'est pas vrainuenbut, mais plutot
une (r;)écessité de Mon Etre) que I'expression fietd®mpléte de Mon
Idée.
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8.34 Dans IEternel, il n'y a ni Temps, ni Espace, ni Indivititéa C'est
seulement parce que la Pensée est née du Mentaledaronde de la
Matiére, que les illusions du Temps, despace et delhdividualité
surviennent. La Pensée, ou Créature, acquiert @asnscience de la
séparation d'avec son Penseur, ou Créateur.

8.35 C'est ainsi qu'est née ta premiéere tendanpenserque tu étais
séparé de Moi » ; la conscience complete de la séparation ri'étan
destinée a s'installer que bien plus tard.

8.36 Au commencement, quandly » entras pour la premiéere fois en
expression sur Terre, obéissant a I'impulsion glie avais envoyée a
travers Ma Pensée concentrée T, un de Mes Attributs,
enveloppas et revétis Ton Soi aon Idéede Mon Soli, s'exprimant
comme ['Attribut particulier que &u» incarnais. du» étais, en
étant, la Force qui anime cette Idée.

8.37. En d'autres termes, Mon Idée et Mon Soi, exprineah Attribut
particulier, sont alors devenus I'Ame de Ton exgios particuliére.
Mais cette ldée, ou Ame, n'est padai»; car souviens-toi que
«Tu» es reellement une part déviei », Mon Soi en expression au
moyen de cet Attribut particulier.

8.38 Mon ldée, s'étant revétue de Ton Soi pour remadson besoin
d'étre en tant qu'étant, commenca immédiatemerttiraraa Elle la
Substance de Pensée nécessaireedpréssionde cet Attribut
particulier, modelant et faconnant cette Substanééon Image et a
Ma Ressemblance. Elle est ainsi devenud emple Saintrempli de
Ma Présence vivante ; parce qué&us, un de mes Attributs Divins,
I'habitais.

8.39. Ce Temple, fait a Mon Image et a Ma Ressemblastosynstitué
de Ma Substance de Pensée ; enveloppe et revétidden |l est en
conséguence ton corpeel Il est donc indestructible, immortel et
parfait. Il est Ma Pensée complete mise en image danadimation,
contenant Mon Essence Vivante ; qui attend le maonaen venir
s'exprimer extérieurement dans une forme matéfiélle

8.40. Nous avons donc :
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8.41. Premierement : ge Suis», s'exprimant en tant quelei », un de
Mes Attributs Divins.

8.42. Deuxiemement Mon Idéede «Toi», un de Mes Attributs, mis
en expression sur Terre ; — ®an Ame

8.43 Troisiémempnt ‘Ma Pensée en imagdg «Tol», formant le
Temple de Ton Ame ; — oke Corps de Ton Amelans lequel &u»
demeures.

8.44 Tous trois forment la partie Divine ou Impersdieée «Toi »,
I'lmmortel Trois-en-Un — « Toi», Ma pensée latente mais pourtant
complétement formulée, faite a Mon Image et a MasBmblance ;
cependant non materialisée, n'‘ayant donc encorenauconnexion
avec ta personnalité humaine, laguelle n'est pesremée.

Notes.

B g 5.« Ceux qui savent que le jour de Brahma finit aprélterdges et que sa nuit comprend aussi
mille ages, connaissent le jour et la nuit. Avexdsmue du jour, toutes les manifestations naisaent
I'existence hors du non-manifesté ; a la venue aadit, tout se dissipe ou se dissout en»lui
(Bhagavad Gita 8-17, )8

@) g 5.« L'Univers s'éveille quand Tu'dveilles et Il se couche quand Tagsoupis> (Abhinavagupta,
La vingtaine relative au grand enseignemeny, 11

) g6.« C'est dans ce miroir, disent les maitres, que l'menvoit la nature & découvert. C'est grace a
lui qu'il peut connaitre I'antique vérité en soraliéme traditionnel. Car la nature ne se montre gdsn
d'elle-méme au chercheur, mais seulement par ifimédiaire de ce miroir qui en garde l'image
réfléchie» (Fulcanelli, Demeures philosophalek II

@ g6« Quand les anges furent-ils créés ? Rabbi Yohantnldi deuxieme jour. En effet le verset
"Tu formes le plafond de tes chambres hautes agdeau” est suivi des mots : "Avec les souffles, |
fait ses anges". Rabbi Hanina dit : s furent sdé cinquieme jour, selon le verset : "Que le titda
vole au-dessus de la terre", qui est a rapproctes ohots : "Les séraphifs] avaient deux ailes pour
voler" » (Midrach Rabba Genese, )-3
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® g9 « (I n'y @) rien de plus complet, de plus total, de plus @i#rfde plus universel et en méme
temps de plus proche de nous que "Je Suis" ou pissns la vie, I'étre et le mouvemen(M. A.
Rohrbach, La paix dans la tempéte, \/-3

©) g 16.0n peut considérer cette anecdote de Carlos Calstane@ prendre comme une allégorie :
« Silvio Manuel, étant le maitre de l'intention, caigsait l'intention de tout..] Le probleme, c'est
gu'il n'avait plus de désirs, parce que l'intentiofa aucun désir par elle-méme, si bien gu'il devai
compter sur le Nagual pour la volition. En d'auttesmes, Silvio Manuel pouvait faire tout ce que le
Nagual désirait. Le Nagual orientait I'intention &lvio Manuel. Mais comme le Nagual n'avait pas
de désirs lui non plus, la plupart du temps ilsfaisaient rien du toup (Carlos Castaneda, Le Don de
I'Aigle, 9).

(D821« Que je crée les mondedAitareya Upanishad

® g.26.« De méme gue le pur cristal de roche assume |'aparele couleurs variées, de méme aussi
le Seigneur assume l'aspect de dieux, d'hommeshéles et de plantes (Abhinavagupta,
Paramarthasara).6« En les dieux comme Brahma, Shiva parait omnisci2ans les autres dieux, les
animaux et les humains, sa puissance de conngiparait de plus en plus limitée(Shankara, Hymne
au Seigneur méridional, p6

©) g 33.« DIEU PENSE et'HOMME SURGIT... La Réalité de notre étre, c'eRENSEE de DIEW
(Alice Mortley, Le Christ en Vous, Appendice

(10 g 39 «Le corps est réputé étre le temple; le Soi indigidest Shiva, et lui seul. On doit se
débarrasser des fleurs fanées qui constituent niginerance spirituelle et adorer la Divinité avec
cette conviction : "Lui et moi sommes un{Maitreya Upanishad I
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-9 - LE JARDIN DEDEN.

9.1. Que tu aies ou non compris clairement ce quitvikgtre expose,
ne I'écarte pas comme si c'était impossible a cengjpe. Car chaque
ligne contient un sens caché dont l'étude neécesspour le
comprendre t'apportera bien plus qu'une simple eoisgtion.

9.2. Ce Message a pour but de t'éveiller a la réwélate ce que &u »

es, a la realisation de ton S$éel. Il est destiné a te rendre une fois de
plus conscient de Moi », ton Soi Divin. Si conscient que tu ne seras
plus jamais abusé par cet autre soi, que tu cr@teastoi, et qui t'as
leurré si longtemps en te nourrissant des plaides sens, des
debauches mentales et des délices émotionnelsin ane s'étant, au
final, avéré suffisamment satisfaisant.

9.3. Mais, avant qu'il puisse en étre ainsi, il teasegcessaire de tout
savoir de ce supposeé autre soi, quai« as créé en lpensantéel et
séparéde «Moi » ; et ensuite perpétué, lui donnant ainsi le powle
te séduire et de t'abuser. Oui, ce soi auto-praglarm avec sa fierté
purement égoiste, son ambition et ses pouvoirs imags, son
attachement a l'existence et aux biens matérials;estitude d'étre
qguelgu'un de bien et d'avisé, — n'est que ta peaib@ humaine ;
laquelle n'est née que pour mourir en tant qu'itlesgparée, et n'a
pas plus de realité ou de permanence que la felalleeige ou le
nuage.

9.4. Oui, tu seras mis face a ce mesquin soi perspehdl verras
clairement son égoisme et son orgueil sordide.l&t,a— si tu te
tournes vers &loi», et demandes avec foi et confiance, —tu
apprendras que c'estle», la partimpersonnelleet Infinie de «Toi »,
demeurant toujours lintérieur, Qui te montre ainsi toutes ces
illusions de la personnalité ; lesquelles t'ontasépen conscience et
depuis si longtemps deMoi », Ton glorieux Soi Divin.
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9.5. Sois assuré que cette realisation viendra, quandgourras
reconnaitre que ce Message vient bien ddok», et que tu auras
décidé de lui obéir. Quant a toi, quel'xai inspiré avec une telle
determination, «Je» ferai en sorte quehaqueillusion disparaisse en
son temps ; et tu pourras ainsi vraimeMe reconnaitre

9.6. Tu n'as besoin de rien d'autre que d'exercemiemal a bien saisir
tout ce que tu es en train de lire. Car, tant gue'duras pas saisi Ma
Signification telle qu'elle est présentée ici, sdasforme d'idées
venant de l'extérieur, tu ne pourras pas percemoilinterpréter
convenablement Mon ldée quandie» te l'inspirerai de l'intérieur.
«Je Suis» donc en voie de préparer ton mental pddsdge et non
pas pour obtenir encore plus de connaissancestrese et tout ceci
afin que tu puisses recevoirteansmettreMa Connaissance Céleste a
ceux que «e» t'enverrai plus tard dans ce but.

9.7. C'est aussi par une pieuse sollicitation veildok», Ton Propre
Soi Réel, ton Pére Céleste, que cette véritablesafian viendra. Tu
pourras alors percevoir la Vérité a travers la gmés formulation,
ainsi que dans toutes les choses, les conditioles efxpériences qui
se présenteront a toi. Pour cela, lis attentiveroermjui suit.

9.8. Nous en sommes arrivés, au cours de nos consarérasur le
processus et le développement de Mon Idée, au poitd «Je Suis»
en toi, se manifestant dans le Corps Immortel deAme, ou dans
I'lmage Mentale créée par Ma Pensée, est mainten@iné prendre
une forme substantielle ; une forme adéquate pexpression de Mes
Attributs sur Terre.

9.9. Ce passage, d'une forme mentale a une forme lfapriest
déroulé selon le méme processus que toute pens@aetcréation. Il
est décrit littéralement dans la Bible, ou il edt: d « J'»ai formé
I'nomme de la poussiere de la terre, et insufflésdses narines le
souffle de vie ; et 'homme devint une ame vivdnte

9.10. T'en expliquerais-de» davantage ? — Que le pouvoir animateur
a l'intérieur de Mon Idée (ton Ame) continue dfattia lui les divers
éléments de la substance vivante (la poussiereatéine par atome,
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cellule par cellule, il modele et fagonne chacun were réalité
substantielle, os, tissus et organes ; ceci dartengs imparti, et
d'aprés le modele delrhage de Pensée établie par le Corps de ton
Ame ; formant ainsi une enveloppe extérieure Taeeslusqu'a ce
gu'enfin, ta forme mortelle actuelle sanifestea ton psychisme, mais
pas encore a tes sens physiques. Alors, tout @@intenant prét pour
ce moment fatidique ; %u», Mon Attribut, insufflas dans ses narines
(de l'intérieur) le souffle de vie, et Tw» fis ainsi ta premiere
apparition sur Terre en tant tre humain : une Amevivante (Mon
Idée désormais capable de s'exprimer consciemmenavars un
moyen adéquat sur Terre), contenant a l'intérieutod Soi tous Mes
Attributs, tous Mes Pouvoirs et toutes Mes Capacité

9.11 Ainsi furent manifestés tous les moyens d'exjprasse Mon Idée
sur Terre ; et du», étant un de Mes Attributs, avais naturelleniant
domination sur tous ces instruments, ou posséeasuvoir d'utiliser
n'importe lequel d'entre eux si nécessaire ; cdiri d'exprimer
pleinementTespouvoirs effescapacités, en tant que Mon Attribut.

9.12. De cette maniere, et pour cette seule raisdmi«, Ton Frere et
Ta Soceur, vinrent en expression humaine. Mais, giensous forme
humaine, Ton expression était encore si entierertrepersonnelle,
tout en étant consciente de soi, que tu t'en rametiujours
totalement a Moi », a l'intérieur, pour t'inspirer et te guider.

9.13 C'est dans cette premiere condition quBue T éveillas, quand
«Tu» entras en expression sur Terre; ce qui estlapp&tat
Edénique, ou : demeurer dans le Jardikden.

9.14 Cet état Edénique représente la phase Célede @enscience
Impersonnelle, ou ['état dans lequel Tu» étais toujours
consciemment Un avebloi », quoique désormais confiné dans un
moyen d'expression mortel.

9.15 «Je» ne vais pas maintenant t'exposer en détail pourqu
comment il était devenu nécessaire, pouMok», que «Tux»
(désormais manifesté comme Homme ou Humanité)cemduithors
du Jardin ¢Eden, autrement qu'en te rappelant la part queékrD
joue dans l'expression sur Terre, et sa relaticgc aMa Volonté ;
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comment cela centra ton intérét sur les chosegieutés et te fit
« M'»oublier a l'intérieur.

9.16. Quand tu auras éclairci ceci, et compris quelogie Ma raison,
alors peut-étre pourras-tu comprendre la nécessitéla cause
principale qui fit que du» (I'Humanité) tombas dans un profond
sommeil” (« Tu» étais parvenu a la fin d'un autre Cycle appalé |
Cosmique), tout en te laissant réver que tu étmdlé. — Mais, en
réalité, tu étai®t tu es toujourgndormi. Et, depuis ce jour, tout n'est
gu'un réve, y compris ce qui t'apparait sous lméod'évenements ou
de conditions terrestres. Tu ne t'en réveillerampment que lorsque
« Tu» (Humanité) redeviendras entierement conscienk i®i », a
I'intérieur ; — en n'étant désormais plus Toi-mérftldumanité)
extérieurement un, mais deux, la difféerence étant fait de
conscience : une partie active, pensante et ageesgppelée homme,
et l'autre partie passive, sensible et réceptiveun—homme
fécondable, ou femme.

9.17. Il était en outre nécessaire que ces influereesdtres apparentes
soient produites, dans le but de tirer Ta conseedes délices
purement Célestes, et de lI'amener dans cette m@wahdition de
Réve ; ceci afin de développer un mental mortepaetr que «u»
puisses, sous l'action de ses tendances égoisie®lies, devenir
entiérement centré sur ta Mission Terrestre, enessipn mortell&’

o.18. Il fallait aussi que tu acquiers la sagesse, xgrcant cette
influence a travers le Serpent de la suggestiaedtorgueil (forme
gue «Je» lui ai fait prendre dans ton mental) ; qui awaigendré en
premier lieu, dans la partie passive, sensibleeetptive de doi »,
— le Désir, 'agent mortel de Ma Volonté ; afin de fourniréssort et
le pouvoir nécessaires a l'expression compléte de Mtributs sur
Terre.

9.19. Il était donc nécessaire que le Désife» (Humanité) fascine a
tel point que Ta nature Céleste, ou Impersonnsté, plongée dans
un profond sommeil. Jusqu'a ce que, dans ton Ryareusage libre
mais inconscient de Ma Volonté, T« » puisses godlter et manger
pleinement ddruit de I'Arbre de la Connaissance du Bien et du Mal,
et apprendre ainsi a discriminer et a connaitreutepour ce qu'il est
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reellement, acquérant ensuite la force d'utiliseftec connaissance,
obtenue avec sagesse et perfection, dans le sedldxprimer Mon
ldée.

9.20. Tu es donc désormais en mesure de comprendre eamndans
ton Réve, tu devins de plus en plus absorbé ethditta ce faux état
terrestre, ayant préalablement mangé le fruit @enaoe Bien et le
Mal. Tu as ensuite appris que ce nouveau mondeissédut'était
accessible, si en échange tu molifaisla connaissance de la Réalité
partout sous-jacente, en ne la percevant plus.ohwpeendras aussi
pourquoi et comment ku» as appris que Tu» étais nu ; — ce que
« Tu» ressentis corporellement mais aussi mentalentenenfin,
pourquoi tu as eu peur et tentas de te cacherMia = ; créeant ainsi,
dans ta conscience, le sens de la séparation didec».

9.21. Peut-étre maintenant peux-tu voir pourquoi tadi clevait étre.
Pourquoi «Tu» (Humanité) as quitté I'état Edénique de la Ciense

Impersonnelle, et entierement dissous Ton Soi tendlusions de ce
Monde de Réve, formé des conditions extérieureduen Si

séduisantes par le Désir; dans le seul but de ciéecorps et de
déevelopper en lui une conscience de soi personnekgpable
d'exprimer pleinement Ma Perfection.

9.22. Ainsi était née Ta personnalité humaine. Et, dequ'elle est née,
«Je» «T'»al poussé a la nourrir, la soutenir et la fortifien «Te»
remplissant d'envies, d'espoirs, d'ambitions epifations ; c'est-a-
dire toutes les manifestations possibles du Désiquelles sont les
objectifs des aspects humains de Ma Volonté; padpa et
développant un instrument capable d'exprimer parfeent Mes
Attributs sur Terre.

9.23 «Je» Prononcais ensuite la ParoleTeo conduisis hors du
Jardin dEden, et @e» vétis d'un « habit de peall’» ou, en d'autres
termes, avec de la chair, la méme que celle dessaahimauX’. Car

« Tu», Mon Attribut, avais maintenant besoin d'uneetoppe et d'un
organisme appropriés pour remplir les conditions gdu» avais a
manifester dans ton Réve ; afin qu&uc puisses entrer au cceur des
conditions sur Terre, la Terngelle la Terre de Mon Idée, — pas
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celle de ton Réve, — et aussi pour animer I'exppasde Mon ldée
dans lavie active.

9.24 De méme, en ke» donnant cet habit de peau, cet organisme
physique, «'»ai ainsi pourvu Mon Idée d'une forme apte a
I'expression Terrestre. —Je» t'ai donné le pouvoir d'exprimer Ton
Soi, a travers un organisme physique donne, au magearoles.

9.25. Dans limpersonnel, il n'y a aucun besoin de paroleeseily ont
d'ailleurs aucune utilité. Simplement, les Idéessternt et sont
exprimées. EllesSont — juste présentes, — en tant qu'expressions
des divers aspects de MBire.

9.26. Mais, dans cette condition de Réve, chaque esipresaux stades
préliminaires de sa manifestation extérieure, deaair une forme et
une substance qui puissent étre entendues, vuehées, humées ou
goGtéeS. Et, pour que cette signification soit saisie @nte clarté, il
fallait qu'elle soit naturellement pourvue d'unamigme capable d'étre
utilisé a la fois pour manifester et pour appréence qui y était
exprime.

9.27. A mesure que Mon Idée se déployaiElte-méme, aprés Ton
expulsion de 'Eden, «Tu» commencas rapidement « a croitre et a
multiplier » ; — en étant pourtant toujours un desdMAttributs
Divins, demeurant a lintérieur de Mon Idée de édfribut en
expression. Ce dernier séjournait, quant a luisddon Soi, sous la
forme d'une Image de Pensée. De la, il fut final@maanifesté
extérieurement sur Terre, formé de Paroles ; poieng a exprimer
Ma Signification, sous l'action de Ma Volonté gaimanifestait a ce
moment la par le biais du Désir.

9.28 Dans ta recherche des conditions les plus falesapour la
manifestation de Tes attributs particuliers, Tue> envahis
graduellement la surface de la Terre ; éveillanstehulant par ton
contact lintelligence sommeillant en toute forme de vie,svene
expression plus compléete et plus active de ceseghaarticulieres de
Mon ldée.
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9.29. Ainsi furent formés les difféerents Langages suarr&, tous
composes de nombreux mots, et nés du Desir du meamain
d'exprimer en conditions Terrestres les phaseni@dide Mon ldée,
toujours depuis l'intérieur.

9.30. Plus le mentahumains'efforgait d'exprimer Mon Idée d'une telle
facon, — en Paroles —, plus son échec était coesd@ humiliant.

9.31 Le Grand Eveil se produira pourtant le momentuye@montrant
gue toutes les Paroles ne sont que les symboles ddée, que toutes
les ldées, de quelque nature qu'elles soient, ne e les phases
d'Une seule Idée : Mon ldée de Mon Soi en Exprassie Et tout
Désir d'exprimer en Paroles cette ldée, sans |lscoamce que Ma
Volonté est la Seule et Unique sourcénspiration, est futile. De
méme, tout désir d'exprimer cette idée amtes vivantssans avoir
perdu toute conscience de ta personnalité humainsi que ta part
personnelle dans ces actes, ou sans avoir con¢ents@i entierement
en «Moi », — est vain et stérile et ne peut te conduira fgchec, a
la déception, ou a I'humiliation.

Notes.

Mg 16.«Les archontes se concertérent et dirent : "Allofassons tomber sur Adam un profond
sommeil". Et il s'endormit. Or, ce sommeil qu'iterit tomber sur lui pour le faire dormir, c'est
I'ignorance» (Hypostase des Archontes, 9

) 9.17.« Dans I'Eden, 'hnomme était roi, mais il ne le sayas. Il n'était ni heureux ni malheureux ;
il ne faisait pas la différence entre lui-méme @trai. Cette absence de conscience personnelleséMoi
I'a symbolisée par I'Adam, cété masculin de I'huitéanl'autre coté ¢t non coty est Eve, nom qui
signifie vie én ce qu'elle peut avoir de personnel incarn¥laintenant, 'Adam, dont la conscience
personnelle a été éveillée par Eve, poursuit sauéion vers le bonheur conscientM. A. Rohrbach,
La paix dans la tempéte, }-3

) 9 20.« La connaissance du bien et du mal a pour seule lsenots. Les mots, qui sont des sons,
sont des expressions de I'espace. C'est seuleménteau des mots que I'on pense que quelque chose
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de bon ou de mauvais va arriver ; quand on s'idienéi I'espace, il n'y a plus ni bien ni mal. Pour
commencer, vVous jugez que quelque chose est borawavais pour vous. Ensuite, pour jouir du bon
ou échapper au mauvais, vous avez inventé un -Biet puis vous rendez un culte a ce Dieu et vous
faites vos dévotions, et vous priez Dieu pour gugoh vous arrivee (Nisargadatta Maharaj, entretien du
25/06/81.

) 923 « Il fait aussi nécessairement le corps, en le nontragmboliquement "habit de peau", car il
fallait que l'intellect et la perception sensibke wétissent du corps comme d'un habit de pe@hilon
d'Alexandrie, Quaestiones in Genesim, )-53

®)g23.« Quand cet homme peéche, sa lumiére se ternit ;\ledé petit et il a besoin d'un corps de
chair, ainsi qu'il est écrit : "Et le Seigneur Didit a Adam et a sa femme des vétements de peau”
(Zohar 111-839.

© g .26.« Car elle est ce qui voit, ce qui touche, ce querdt ce qui sent, ce qui godte, ce qui pense,
ce qui est intelligent, ce qui posséde la connaissa Car tout est fondé sur I'ame supréme,
indestructible» (Prasna Upanishad
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-10 - BIEN ET MAL.

10.. Dans le Jardin '&den, ou tu demeurais avant de commencer ta
mission Terrestre, croissait l'arbre dont le fruaist appelé
Connaissance du Bien et du Mal.

10.2 Tant que tu demeurais dans le Jardin, tu étajeucs entierement
Impersonnel, car tu n'avais pas encore godté dérgibnMais, quand
tu as cédé au Désir de le faire, ce désir éetaygniaTerrestre de Ma
Volonté ; au moment méme ou tu en as mangé, tuedds; ou
chutas, ou fus arraché de ton état Edénique (colmmeussin de la
coquille ou la rose du bourgeon), et tu te trougagagé dans des
conditions tout a fait nouvelles et étranges. Gasodmais, au lieu
d'avoir la domination sur les régnes inférieurs,padfiter de leur
capacité a satisfaire tes besoins ; tu as di labdeisol pour produire
du fruit, et gagner ton pain a la sueur de tontfron

10.3 Ayant pris sur toi cette mission Terrestre, dietlors devenu
nécessaire que tu entres pleinement dans les woditle vie sur
Terre, afin de développer un corps et un mentalapsy aptes a
exprimer au mieux Mon ldée ; — ceci étant la caasda raison
réelles de ton entrée dans cette condition de Réve.

10.4 Ayant ainsi chuté, ou été expulsé, de ton étatehsonnel, ou
Edénique, tu cédas entierement au charme de ce eMdedRéve ;
permettant des lors au Désir de te dominer compkeng te rendant
ainsi incapable de voir la Réalité ou I'Ame desselso Tu as en
conséquence revétu la Conscience de ton Ame dips ghysique,
une enveloppe terrestre dotée d'un cerveau huteaipels servaient
de voile & la Conscience de ton Amee& ainsi qu'ils obscurcirent ta
vue et embrumerent ton mental, de telle sorte qukirhiere de la
Vérité ne puisse plus pénétrer au travers. Et tapparut des lors
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déformé et terni par ton entendement humain, corantevers un
voile, tissé d'interprétations erronégs.

10.5 Dans cette condition de Réve, tu voyais tout otEsnent, comme
a travers un brouillard, celui-ci enveloppant tpuu point de

t'empécher de voir les choses dans leur Réalités Eirent, pour ton
malheur, remplacées par leuspparencesvoilées ; lesquelles te
semblaient dorénavant étre les chasedlesen elles-mémes.

10.6 Il en fut de méme de tout ce que tu voyais aetmles yeux de
ton Réve, tes yeux physiques, que ce soient deseshanimées ou
non ; ainsi que de tout ce que tu concus dans rtahhumain. Et tu
voilas de méme ton propre Soi, et tous les autres d& ton
environnement

10.7. Ainsi, ne voyant plus 'Ame des choses mais seef¢ leurs
ombres opaques, tu finis par penser que ces on#imsnt une
substance réelle ; et, par conséquent, tu te rarsiee que le monde
environnant était composé et rempli de cette snbsta

10.8 La Lumiere de la Vérite, invisible a ton mentahiain, continuait
pourtant de luire a travers ce brouillard, en patsaaravers l'intellect
de ce mental qui, tel une lentille imparfaite, adgilet déformait toutes
choses ; faisanparaitre Réelles leurs ombres, et retenant ainsi ta
conscience continuellement absorbée dans les imathels illusions

de ton Monde de Rév&.

10.9. Or, l'intellect est une créature du Désir, ertigent controlé par
lui ; mais il n'est pas une faculté de I'Ame, cainement a une
opinion pourtant répandue. En d'autres termes,roaillard n'était

autre que la lentille ternie de ton intellect humaqui, étant controlé
par le Désir, affichait et interprétait faussemdans ta conscience,
chaque image, idée ou impulsion qué' xinspirais de l'intérieur ou
attirais de l'extérieur. Et il en sera ainsi durtanit le processus d'évell
de ta conscience ; et ce, jusqu'a la reconnaissdémddon ldée, qui

ceuvre toujours a lintérieur dans le but de se madiger en une

expression extérieure.
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10.1a0 «Je» fis tout ceci intentionnellement, par I'entreendu Désir,
afin de te faire entrer consciemment au cceur deditbens sur Terre.

10.12 En méme temps que cette fausse vision, inspaééeesir, t'a
fait faire de nombreux faux pas et causé beaucoeipndis et de
souffrances, tu as graduellement perdu confiancéoenSoi, — en
«Moi », I'Impersonnel Un a l'intérieur. — En fait, tuVk »oublias ;
si bien que tu ne sus plus ou chercher de l'aide pallier a ton
impuissance. @tait pourtant a travers toi, qui avais perdu lanwiée
de ton état Divin, en concentrambute ta conscience dans les
conditions terrestres, queJe» pouvais développer ton mental, ta
volonté et toutes tes facultés humaines. Tout pecir finalement
fournir a ton corps humain la force et les pouvoiésessaires, pour
gue «Je» puisse ensuite donner une expression parfdileraldee
Divine sur Terre ; laquelle finalemeaoit ETRE.

10.12 Ainsi, a force de subir tes fautes, tes ennuiessouffrances, le
Désir d'y mettre fin fit surgir dans ton mentdtée du Mal ; tandis
gu'en leur l'absence, Il inspirddée du Bien.

10.13 Tu attribuas ensuite cette qualité de Bien oidéa toutes les
apparences des choses et des conditions, — selon qu'elles
satisfaisaient ou non ton Désir, Mon Agent, quiessRealité Morsoi
humain ou «Toi », dans ta personnalité humaine.

10.14 Toutes les circonstances et expériences de ¢etteu tu es
entré, te semblaient étre le Bien quand elles rtglaisantes et le
Mal quand elles étaient déplaisantes ; bien qg'etle soient rien
d'autre que des incidents créés par le Désir poomuker en toi
certaines facultés de I'Ame : celles qui devaientréndre apte a
reconnaitre les Vérités quele», a l'intérieur, souhaitais imprimer a
ce moment |la dans ta conscience. Le Mal apparaittI&ssence et
laspect négafif du Fruit de I'Arbre, qui t'a toujours tenté par sa
séduisante apparence et la douceur de sa premegmeurs le
mangeant et en jouissant a satiéte, jusqu'a ceagueffets nuisibles se
manifestent, se transforment en calamité, et seleent par une
désillusior”. Le but en est qu'humilié et honteux, tu revienoege
retournes vers Moi », ton Véritable Soi, Qui, a travers la nouvelle
conscience ainsi éveillée, pouvait maintenant @gtriEssence du
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Fruit et I'incorporer dans la substance et la textle ton Ame, et Qui
toujours t'ai incité a faire de plus grands eff@asir triompher.

10.15 Le Bien apparent était donc I'essence et I'agpsitif du Fruit ;
qui a réussi a se placer de lui-méme en expression,ayant jamais
cesseé de solliciter ta conscience, qui t'a atticdeduit vers Moi », a
I'intérieur, Qui t'ai aussi inspiré grace a la Jeida Satisfaction. Il a
pu ainsi s'assurer de ton obéissance, te permettasbrmais
d'apprécier segffets naturels et heureux ; ainsi que de profiter, au
passage, des avantages matériels liéslaa direction et a Mon
inspiration affectueuses.

1016 Ce toi, qui a été conduit par le Deésir a travers toutes c
experiences, n'était toujours que ta personnalitédine. Cest cetoi

la, que le «Toi» Reéel a formé, développé et préparé pour qu'il
devienne un instrument parfait. Il est destiné an Tisage dans
I'expression de Mon Idée dont il faut rappeletde cherche toujours
a manifester Sa perfection dans la chair.

10.17. « Tu» fis tout ceci, non seulement en imposant a taopmalité
humaine de manger dwit du soi-disant Arbre de la Connaissance du
Bien et du Mal, mais aussi afin qu'elle sferurrisse; jusqu'a ce que
tu aies vu et conntout ce qui concernait le soi-disant Mal. Puis, pour
avoir vécude lui etaveclui, jusqu'a ce que tu aies découvartui le
germe du soi-disant Bien ; tu l'arrachas, le s@adele retournas, et le
reposas du bon cdté Tu as su ainsi, a partir de ce moment 13, que le
Bien et le Mal n'avaient pas d'existence réellen'étaient que des
termes descriptifs et relatifs dépeignant les dooth matériellesde
différents points de vue. Tu vis aussi qu'ils mégtaque différents
aspects extérieurs d'une Vérité centraierieure: la Reéalité que

« Tu» cherchais & Connaitre, & Etre et a Exprifher.

10.18 Tu t'es ensuite débarrasse graduellement, cquemheouche au
cours des derniers ages, de ta conscience humdis&pant le
brouillard ou la fascination exercée sur ton memat l'intellect ;
maitrisant, controlant, spiritualisant, puis clamt ['intellect lui-
méme. Jusqu'a ce que tu commences a t'éveilleregitravoir des
lueurs fugitives de #oi », la Grande Réalité unique au cceur de
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toutes choses ; et ceci a travers des coucheodiigre toujours plus
minces et toujours moins nombreuses.

10.19 Pendant tout ce temps,Td », I'Omniscient, 'Impersonnel de
Suis» en «Toi», faisais tout cela consciemment et
intentionnellement. Non pas dans le but d'acqleconnaissance des
conditions et des choses terrestres, comme toltexttéa proclamé si
vigoureusement et si autoritairement ; mais afi@ fupuisses récolter
ce que «Tu» avais semeé au cours de ces sombres ages pesseés,
manifester ainsi Mon Idée Parfaite sur Terre, tglee «Tu» la
manifestes en ce moment méme dans I'état Impersdram®emeure
Céleste.

10.2a « Tu», rappelle-toi, es le GrandJe» Impersonnel, Qui SUIS
en train de faire tout ceci, Qui SUIS continuellemen train de
changer d'apparence extérieure; mais Qui SUIShdétement le
méme a l'intérieur.

1021 Le flux perpétuel des Saisons, —le Printempsecasges
semailles énergiques ‘Eté, avec sa chaude et paisible maturation ;
I'’Automne, avec ses fastes récoltes ; et I'Hiveecasa fraicheur et sa
sereine abondance ; année aprés année, vie agesiatle apres
siecle, age apres age, — correspond a l'aspedtjegalie Mon Idée,
comme une suite d'inspirations et d'expiration¥e x L'inspire ainsi a
travers la Terre et a traversTei», Mon Attribut, comme a travers
tous Mes autres Attributs, au cours du déploierdenitn perfection de
Ma Nature, dans la manifestation extérieure.

10.22 Oul, «Je» fais tout ceci a traverskoi », parce que &ku» es
une expression de Moi » ; et parce que c'est seulement a travers
« Toi », Mon Attribut, que «Je» peux exprimer Mon Soi et quele»
peux ETRE. «Je Suis»> parce que ¥u» Es «Tu» Esparce que de
Suis», exprimant Mon Soi.

10.23 «Je Suis» en «Toi» comme le chéne est dans le glandiuw
es: «Je»! Comme le rayon est le Soleil.Tu» es un aspect de
«Moi », en expression. u», un de Mes Divins Attributs, es
éternellement en voie d'exprimer Ma Perfection avdrs Ta
personnalité humaine.



78

10.24 Comme un artiste voit dans son mental I'imagéfparqu'il veut
peindre, mais que ses mains ne peuvent représexdéetement a
cause du matériel rudimentaire dont il disposencgaux, peintures,
etc. De méme, ¥u» «Me » vois a l'intérieur de Ton Soi et sais que
Nous sommes Un ; mais tu es toujours empéche Mé»exprimer
avec exactitude, a cause de l'imperfection de keneaterrestre et de
ta personnalité humaine, avec son corps animalpsartal mortel et
son intellect égoisté,

10.25 Cependant, &'»ai créé ton corps, ton mental et ton intellect,
pour exprimer Mon Soi a travers toi. Le corps qué »ai fait a
I'lmage de Ma Perfection ; le mental qudee t'ai donné pour
t'informer de «Moi » et de Mes (Euvres ; l'intellect queles t'ai
donné pour interpréter Mon ldée telle qudes® L'inspire a ton
mental. Mais tu as été si distrait par les actvh@mainesde ces
corps, mental et intellect, et leurs apparencesages extérieurs, que
tu «M'»as oublié, &Moi », la Seule et Unique Réalité intérieure ;
laquelle Nature Divine, dans toutes ses phasés,Suis» toujours en
voie d'exprimer dans et a travers toi.

1026 Le temps est proche ou les apparencese®tévenements
extérieurs ne pourront plus te distraire ; et MalR& te sera révélée
dans toute la gloire de Sa perfection, directengendintérieur de
«Toi».

10.27. Quand «Je» te révelerai ainsi Mon Soi, ku» ne seras pas
forcément plus heureux qu'auparavant ; sauf suee«de » t'ai révelé
devient ton Pain de Vie, et que tu puisses vivrmatifesterla Vie
qu'll revele.

Notes.
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1 10.4.« Des jeunes gens insouciants suivent des désiradswers des objets extérieurs, ils tombent
dans le vaste filet qu'a tendu la MeriKatha Upanishad

@ 10.6.Le voile qui recouvre le Soi, sera déchiré lordalébération finale : 4e seuil de la Réalité
est recouvert d'un voile de lumiére dorée. Dévlaled Seigneur, car mon dharma consiste a vivre la
Vérité» (Isha Upanishad, 35

®) 10.8.« Un ceil gui ne se prive jamais de la convoitise die finit par étre tout aveuglé, et il ne se
voit plus lui-méme (Angelus Silesius, Le pélerin chérubinique, 1-122

) 10.14.« La Loi émane de l'arbre du Bien et du Mal. Le addit, c'est la vie ; le coté gauche, c'est
la mort[...] Le Saint, béni soit-il, a fait pour la direction dmonde un c6té droit et un cété gauche ;
l'un est appelé "bon" et l'autre "mauvais!’] mauvais c6té qui est appelé le "cété gauch@ohar I-
26b, 1-205).

®) 10.14.« Tant gu'Adam n'avait péché, il était placé sur kgt de la "Sagesse éternelle”, qui
constitue la lumiere supréme. Il ne fut jamais dééde I'arbre de la vie ; mais aussitdt qu'il & ét
séduit par le plaisir de connaitre tous les secrdisi-bas, il s'était tellement abaissé qu'il $'es
détaché de "I'Arbre de Vie" ; il est parvenu a caitre le Mal, mais il a abandonné le Bier(Zohar I-
529).

©) 10.17.« Tu sépareras la terre du feu, le subtil de I'épdmicement, avec grande industrie. Il monte
de la terre et descend du ciel, et recoit la fodes choses supérieures et des choses infériewes. T
auras par ce moyen la gloire du monde, et toutewtit® s'enfuira de tob (Table d'Emeraude

(710.17.« L'Ecriture dit : "Et Abram monta de I'Egypte”, celigveut dire qu'aprés avoir pénétré le
secret du mal, Abram remonta vers le bien et néar@as attaché au mal vers lequel il était
descendw (Zohar 1-833.

® 10.24.« Quand un artiste peint un tableau, il ne transpgrtes la Réalité sur la toile. Il nous livre
seulement une image de ce qu'il porte en lui. béeta réel se situe sur le plan spirituel. Il egith
d'une facon beaucoup plus réelle que sur la t@td| y subsiste a jamais, alors que la toile needu
gu'un temps. Aucun poéte authentique ne peut anes son vrai poeme. Il s'efforce d'en traduire
guelque peu la beauté, d'en exprimer la vie, mela este en deca de I'ldéal qu'il porte en lugat
seul atteint la Réalité. Une masse énorme d'énengiatrice s'insére dans la matiére et la fagonne.
Tout comme le tableau et le poéme véritables,ddlaeure invisible a nos yewuxAlice Mortley, Le
Christ en Vous, I-L
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- 11 - USAGE.

11.1. C'est délibérément queJe» n'ai pas formulé plus clairement
tout le pourquoi ni le comment de ces choses. Cig>xles ali
réservées pour le moment ou tivle » les demanderas, et ou tu seras
capable de les recevoir par une inspiration dirdetéintérieur; sous

la forme d'une vision qui sera beaucoup plus peegs'elle n'est
décrite ici, du déploiement, du développement, etl'dxpression
finale de Mon Idée Divine.

11.2 Si «Je» te révélais la significatioréelle de Mes nombreuses
manifestations, avant que tu ne sois capable diexpéter
consciemment ces Vérités ; tu refuserais de ceolvies paroles, et tu
ne comprendrais pas leur application et leur upagi@nds.

11.3 Donc, a mesure quele» commence a éveiller en toi la certitude
que «Je Suis» a l'intérieur ; et que de» sollicite de plus en plus ta
conscience humaine pour qu'elle devienne un canpkisonnel a
travers lequel de» pourrai Mexprimer librement, de» te révélerai
graduellement la Réalité de Mon Idée ; ceci enighsd une a une les
illusions qui «M'»ont caché a toi au cours des ages ; et bte =
permettant de manifester ainsi, a travers toi, Megbuts Célestes
sur Terre, dans toute leur perfection humainemennh®.

11.4 «Je» ne t'ai donné qu'un apercu de Ma Réalite, afenag qui t'a
été révélé jusqu'ici devienne suffisamment clarajs ce qui te sera
donné dd'intérieur sera bien plus merveilleux encore que la fagcon
dont tout ceci t'apparait pour le moment.

11.5 Car Mon Idée, a l'intérieur, quand Elle rayonntnalement et
complétement a travers Son habit de chair, te poass<V'»adorer
et a «Me» glorifier bien au-dela de tout ce que ton mesetaton
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intellect humains peuvent actuellement concevoimme étant
1)

Dieu™.
11.6 Avant que tu puisses devenir conscient de tout, ot le
comprendre vraiment, toi et ta personnalité humaieeez faire en
sorte qu'il «Me » soit possible de le révéler. Tu dois donc terteu
vers «Moi », a l'intérieur, comme étant la Seule et Uniqoer&e ;
venant ainsi a ¥oi », en étant absolument vide de ton soi, avec un
mental et un coeur aussi simples et confiants qued'an enfant.

11.7. Alors, et alors seulement, quand plus rien decdascience
personnelle ne restera pour'dvhpécher de te remplir, jusqu'a
deborder, de la conscience deMai » ! «Je» pourrai te montrer la
gloire de Ma Signification Réelle, dont tout ce g&ge n'est qu'une
préparation extérieure.

11.8 Ainsi, le temps est maintenant venu pour toi déemprendre
quelque chose. Il t'en a été suffisamment révelg o préparer a la
reconnaissance de Ma Voix parlant a l'intérieur.

11.9 «Je» vais donc procéder comme si tu réalisais qde Suis» a
I'intérieur, et que ces Vérités quele» formule au moyen de ces
pages, ne servent qu'a imprimer plus fortement tlanenscience ces
phases de Mon Idée que tu ne pourrais pas recaussi clairement
d'une facon plus directe.

11.1a Ce qui ici trouve un écho en toi, que tu ressEmame étant la
Vérité, n'est donc que la confirmation du fait gden Idée s'est
démenée jusqu'a ce jour pour s'exprimer et se ralér.

11.12 Ce qui n'éveille rien en toi et que tu ne recaIp@as comme
t'étant propre, passe le ; car ¢a veut dire glexne souhaite pas que
tu le recoives pour le moment.

11.12 Mais chaque Vérité queJe» formulerai ici vibrera jusqu'a ce
qu'Elle atteigne le mental de ceux quel)'zai préparés pour La
recevoir. Car chaque parole est remplie du puissaavoir de Mon

Idée. Et, pour tout mental qui en percoit la Vésib@is-jacente, qui lui
était d'abord cachée ; cette Vérité devient undit@aavante, étant la
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phase de Mon Idée qu'il est désormais capable, &hemdigne,
d'exprimer.

11.13 Comme tout mental n'est qu'un aspect de Mon Ménfiai, ou
une part de Lui manifestée dans différentes formeselle$”. Quand
«Jex» parle au moyen de ces pages a ton mental, qifesix autres ;
« Je Suis» simplement en train de parler a Mon Soi moétgdartir de
Mon Mental Infini; dans le but de matérialiser Mddée en
expression terrestre.

11.14 Dans la mesure ouku» penseras bientét Mes Pensées, et ou
« Tu» seras conscient quele Suis» en train de parler de l'intérieur
directement a ta conscience humaine ; alors tuasguius besoin de
recourir a ce livre ni a aucune autre de Mes Révélgextérieures
écrites ou oralé®, pour percevoir Ma Signification.

11.15 N'est-il pas vrai que : de Suis» en «Toi », et que e Suis» :
«Toi» ? N'es-du» pas Un avec Moi», Qui vit et s'exprime a
travers la conscience de tout mental, connaiseate¢s choses ?

11.16 Il ne te reste plus qu'a entrer dans I'Omnicemsa de Mon
Mental, et a y demeurer avecMoi », comme «e» demeure a
I'intérieur de Mon ldée dans Ton Mental. Car toutBsses seront
Tiennes, comme elles sont pour l'instant MienndlesEe sont rien
d'autre qu'unexpressiorextérieure de Mon Idée, n'existant que grace
a la conscience dontJe» les ai pourvues quandle» les ai pensees
comme étant telles.

11.17. Ce n'est qu'une question de conscience, — de etsep
consciente. Tu es séparé d¥ei » uniquement parce que penses
gue tu l'es. Ton mental n'est qu'un point focalMiEn Mental. Si
seulement tu le savais! Ce que tu appeléesonscienceest Ma
Conscience. Tu n'as pas le pouvoir de penser, @meoins de respirer
ni d'exister sans quda Conscience soit en toi. — Comment peux-tu
encore l'ignorer ?

11.18 Bien! Alors, Pensd Crois que tu es de»! Que Nous ne
sommes pas separés, qu'il Nous est impossibles dséparés. Car
NOUS sommes UN: —de» en «Toi», et «Toi» en «Je»®
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Pense gu'il en est ainsi. Fixes-en imageprécise. Et, en vérité, des
I'instant ou tues consciende cela, au méme moment tu es avec
« Mol », au Ciel.

11.19 Tu es ce que terois étre. Pas une chose de ta vie n'est Réelle, ou
n'a d'autre valeur pour toi que celle que lui conireé ta pensée ou ta
croyance.

11.2a Donc, nepenseplus que tu es séparé déMei », et demeure
avec« Moi », dans le Royaume Impersonnel ; ou tout Poutwoirte
Sagesse et tout Amour, la triple nature et marifest de Mon Idée,
n‘attendent que de s'exprimer a traver®ko.

11.21 «J'»ai déja beaucoup parlé ici, ayant apparemment éépét
plusieurs fois les mémes choses, bien qu'en tedifiésents. «Je»

I'ai fait délibérément, en présentant Ma Signifmatsous différents
éclairages; afin qu'au final, tu puisses comprendMon
Impersonnalité Divine, laguelle est en Realitéh Impersonnalite.

11.22 Oui, «J'»ai répéteé et continuerai de répéter beaucoup déc¥ér
gue tu pourrais trouver ennuyeuses et inutiles.sMal tu lis
attentivement, tu verras qu'a chaque fois guexrépete une Vérité,
«J'»y ajoute toujours quelque chose, en laissant aueh&ms une
trace plus profonde et plus durable dans ton mental

11.23 Si cela a ete fait, Mon but a éeté atteint ; gbdwviendras bientot
a la révélation de cette Vérité dans ton Ame.

11.24 Mais si tu ne regois pas une telle impressiomegise toujours
gue c'est une répétition, une perte inutile de teatple paroles ; alors
sache que c'est seulement ton intellect qui liguet Ma signification

réellet'a completement échappé.

11.25 Cependant, toi qui comprends, tu aimeras chagreep Tu liras
et reliras souvent ce Message, et tu recevras ¢ourreles
merveilleuses Perles de Sagesse ques>xtiens encore en réserve
pour toi.

11.26 Ce livre et son message seront ensuite pountsimple source
d'inspiration, ou une porte grace a laquelle tuEsuentrer dans I'état
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Impersonnel et te maintenir en une douce commuai@t «Moi »,
ton Pere dans les Cieux ; d'odeo t'apprendrai toutes les choses que
tu désires connaitre.

11.27. «Je» t'ai decrit I'état Impersonnel selon de nombreaixts de

vue, de facon a ce qu'il te devienne si familiee qu puisses
infailliblement le distinguer de tous les étatsditférieurs ; et que tu
puisses apprendre a y demeurer consciemment, ateolo

11.28 Quand tu pourras y demeurer consciemment, eVpseParoles
trouveront toujours écho et compréhension dansrtental, quel que
soit le lieu ou le moment ou tu les a entenduelmrsa«Je»
t'autoriserai autiliser certaines facultés queJo>ai reveillées en toi.
Celles-ci te permettront de voir de plus en plarement la Réalité
des choses ; non seulement les qualités bellegréalaes dans les
personnalités des gens de ton entourage, mais laussifaiblesses,
leurs défauts et leurs erreurs.

11.2a Si tu peux voir ces erreurs et ces défauts, est mas pour
critiquer ou juger ton prochain, mais pour qude« puisse faire
naitre en toi la résolution de vaincre de telleswas et de tels défauts
dans ta propre personnalité. Car, note le bien ndpourrais pas les
remarquer chez les autres s'ils n'étaient pasumijrésents en toi ;
sinon, «Je» n'aurais aucun besoin d'attirer ton attentianesix, de
l'intérieur®.

11.30 Comme toutes ces choses sont plusage et pourl'usage
seulement, étudions l'usage que tu as fait jusgréaent des autres
facultés, dons et pouvoirs, qude» t'ai déja donnés.

11.31. 1l te faut maintenant étre bien conscient du fpie «Je» t'ai
accordé toutes chosesJ'wai attire vers toi et t'ai accordé tout ce que
tu as, comme tout ce que tu es, dont : le biea \tdl, les bienfaits et
les souffrances, les succes et les échecs, lessseh et les miseres. —
Pourquoi ? Pour TUSAGE ! — En t'éveillant a lecoéverte et a la
reconnaissance que c'eséei » le Donateur de tout, et que c'est un
Bien.
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11.32 Oui, tout ce que tu as recu a un usage. Si supale conscient de
cet usage, c'est seulement parce que tu ne peugnpage «M'»en
reconnaitre comme Le Donateur.

11.33 Et tu ne pouvais pasMe » reconnaitre comme tel avant de
connaitrele «Je Suis», Le Donateur ! En fait, ta personnalité était,
jusque la, tellement occupée par ses tentativesedaléfaire ou
d'échanger les choses qudes t'ai données contre d'autres que tu
pensais meilleures ; que tu ne pouvais évidemmastimaginer, et
encore moins reconnaitre, queViei », Ton Propre Sqi suis Le
Donateur.

11.34 Il est cependant possible que tivle » reconnaisses maintenant
comme Le Donateur ; comme la Profonde Essence €tdateur de
toutes les choses, de ton monde et de ta vie, eente ta présente
attitude envers ces choses.

11.35 Les deux sont Mon ceuvre, car elles ne sont gsieplases
extérieures du processus quele« Suis» en train d'utiliser dans
I'expression de Mon Idée, concernant ta Perfedtitgmieure ; laquelle
est elle-méme Ma Perfection se déployant gradueléndepuis
I'intérieur de toi-méme.

11.36 Plus tu réaliseras ceci et plus la véritable i@ation, 'usage
des choses, les conditions et les expériences dee &«enverrai, te
seront révélées. Car tu commenceras a entrevoir Nide a
I'intérieur, et ainsi a #&le » reconnaitre, ¥loi », ton propre Sdréel

11.37. Cependant, avant que tu puisses vraimevie«® connaitre, tu
devras d'abord apprendre doetesles choses queJe» t'ai données
sontBonnes — et qu'elles sont destinéebusage Mon usage. — Ta
personnalité ne pourra pas y trouver d'intérétavoir de droit sur
elles, ni y trouver aucun avantage pour toi, saufi syeux bien les
soumettre a cet usage.

11.38 «Je» pourrais exprimer par toi de belles symphon&sahs, de
couleurs ou de langage, qui se manifesteraient @musique, art ou
poésie, selon la terminologie humaine ; impressonies autres de
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telle facon gu'ils t'acclameraient comme l'une giesdes figures du
moment.

11.39 « Je» pourrais parler a travers ta bouche, ou t'iesgour écrire
beaucoup de belles Verités ; attirant a toi de membdisciples, qui
te salueraient comme le plus extraordinaire degligaieurs ou
instructeurs.

11.40 «Je» pourrais méme guérir a travers toi diverses dieda
chasser les démons, rendre la vue aux aveugleaireunharcher les
infirmes, ainsi qu'accomplir d'autres ceuvres extliaaires que le
reste du monde prendrait pour des miracles.

11.41 Oui, toutes ces choses qudes pourrais faire a travers toi,
aucune d'entre elles n'apporterait aucun avantageparsonnalité.
Sauf si tu utlisais et employais ces harmoniesoss pour
accompagner chacune de tes paroles, de sorteeguaplparaitraient a
tous les auditeurs comme une musique célestei, @nssens des
couleurs et des proportions se manifestait daaetde telle sorte que
seules des pensées d'élévation et d'assistances s toi. Ceci
pour demontrer que le seul véritable art consisteiaMa Perfection
dans toutes Mes expressions humaines, et a pesnmaitrpouvoir
stimulant de Mon Amour de se déverser dans le aesrautres a
travers toi, présentantlaur vision intérieure Mon Image cachée au-
dedans.

11.42 De méme, aucun crédit ne pourrait t'‘étre accogdélles que
soient les merveilleuses Vérités qud'ménoncerais ou les oceuvres
gue «J'»accomplirais a travers toi ; sauf si tu vivais noéme ces
Vérités, chaque jour, chague heure, et faisaiode gjue ces ceuvres
servent a un rappel constant déMeai » et de Mon Pouvoir. En
rappelant que de» le déverse toujours a profusion pour toi, Mon
Bien-aimé, comme pour tous les autres ; et cecid#dil'utiliser a Mon
Service.

11.43 Toi, a qui «Je» n'ai apparemment donné aucun de ces dons, et
qui te considéres indigne et pas encore assez @vaoar «vVie »
servir dans de telles voies ; —Je&» voudrais dire :



87

11.44 Dans la juste mesure ou tuMk»as vraiment reconnu a
I'intérieur, et cherché a Me» servir avec une réelle ardeur, alors
«J'»userai de toi dans cette méme mesure ; — quellesqiteta
personnalité et quels que soient ses défauts, asbedses, et ses
inclinations.

11.45 Oui, «Je» ferai que méme toi, qui cherches ainsi ke
servir, puisses accomplir de merveilleuses choses ptimuler et
éveiller tes prochains a la reconnaissance Mmwiw. «Je» ferai en
sorte que tu puisses influencer et affecter les vle ceux avec
lesquels tu es en contact, les inspirant et legmatea de plus nobles
idéaux, changeant leur facon de penser et leduddtienvers leurs
semblables et, donc, envertei ».

11.46 Oui, vous tougyui cherchez a Me » servir, quels que soient vos
dons, «Je» ferai de vous une force vitale pour le bien de |
communauté ; transformant le mode de vie de beaydospirant et
modelant leurs ambitions et leurs aspirations. Voergiendrez ainsi
un pole élévateur, au milieu des activitts mondaih@ns lesquelles
« Je» vous placerai.

11.47. Il est par ailleurs fort probable que tu ne gms conscient de
tout ceci. Tu peux méme avoir encore hate de coroened «Me »
servir, et souhaiter ardemment une plus grandmiiiétiavec dMoi » ;
pensant que tu ne fais rien a part de nombreusegrgy et que tu ne
reussis pas a vivre selon ton idéal élevé dokx» ; ne réalisant pas
gue cette envie et cette faim sont les voies &tsalesquelles de»
déverse Mon Pouvoir Spirituel. Celui-ci, étant arnre entierement
Impersonnel, est de toute facon déja utilisé inci@msment par toi ;
car c'est «Je» Qui l'utilise,a l'intérieur de toj pour mener a bien
Mon Obijectif, dans ton cceur et dans ta vie, ainsidpns les coeurs et
dans les vies de Mes et Tes autres Soi.

11.48 Ainsi, a mesure que tu grandis dans la réalisatetout ceci, ce
qui est irremédiable, et que tupgeouvespar l'usage pratique de tout
ce que tu as mis a Mon Service Je» te donnerai graduellement la
force et la capacité d'utilisémpersonnellemenhnais consciemment :
Mon Pouvoir, Ma sagesse et Mon Amour ; pour expriMen Idée
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Divine, laquelle s'efforce éternellement de mamgfieSa Perfection a
travers «Toi ».

11.49 Tu verras donc bientdt que ta personnalité hueamec toutes
ses facultés, possessions et pouvoirs, qui soméaite Miens, bien
gu'opérant et se manifestant a travers toi, ededgat a Mon seul
usage. La satisfaction et les succes véritablgsengent jamais étre
obtenus hors de cet usage la.

11.5a Car un tel usage developpe la capacité consaikutigsertoutes

Mes facultés Spirituelles, comme la graine semeédr la récolte ;

pour tendre vers l'expression finale parfaite denNee, qui ne peut
étre exprimee qu'a travers ta personnalité humaine.

Notes.

Wy15.«Ce gue Dieu est, nul ne le sait. Il n'est ni lurjéri esprit, ni béatitude, ni unité, ni ce qu'on
nomme Déité, ni sagesse, ni intelligence, ni amouxouloir, ni bonté, ni chose, ni d'ailleurs non-
chose, ni essence, ni affect. Il est ce que ni madgi, ni nul étre ne peut éprouver tant que noes
sommes pas devenus ce qu'll>e@tngelus Silesius, Le pelerin chérubinique, IV}21

@116« N'importe ce qui se présente a lui, soit agréabtat désagréable, il le fait immédiatement.
Ses actions ressemblent a celles d'un enfant (slkeg libres de toute pensée individuehe)
(Astravakra Gita XVI11-49.

® 11.13.« 1l est I'ndivisible et Il est I'Un, mais semble @eiser en formes et en créatures, et apparait
comme chacune des existences distinci{@dagavad Gita XIII-1).

@ 1114« Quand il a étudié les livres pour en tirer la qssence du savoir, un sage les rejettera
tous comme on le fait de la paille dont on gardgrksn » (Uttara Gita I-2).

®)11.18.«En qui Tu es Toi, et moi je suis moi, en qui Tal 88 et moi je ne suis pas, et en qui il n'y a
ni Toi ni moi, a Celui-la je rends hommape] Dire : "je suis Toi et Tu es moi", jamais, nullarp
n'existe une telle distinction entre nous deuxXAbhinavagupta, La vingtaine relative au grand
enseignement, 2)6
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©)11.29.« Pourquoi vois-tu la paille qui est dans I'ceil da foere, et n'apercois-tu pas la poutre qui

est dans ton ceil ? Ou comment peux-tu dire a &ne frFrére, laisse-moi 6ter la paille qui est dans
ton ceil, toi qui ne vois pas la poutre qui est denten ? Hypocrite, 6te premiérement la poutre de
ton ceil, et alors tu verras comment 6ter la paillé est dans I'ceil de ton frése(Luc VI-41, 42).

(711.41.«On acquiert un savoir honoré par le roi, et apre®f devient riche et influent, et aprés ?
On se divertit avec une jolie femme, et apres 2d8ece n'est pas ainsi que le Soi est percu. On se
pare de bracelets et autres joyaux, et apres ? @étrdes habits de soie, et aprés ? On se régale av
des mets exquis, et aprés ? Certes, ce n'est pas@ie le Soi est percu. Des sites agréables sont
visités, et aprés ? Parents et alliés sont nowstisespectés, et aprés ? Les tourments de l'indigeh
autres malheurs sont éliminés, et apres ? Ceres'est pas ainsi que le Soi est percu. On se baign
dans le Gange ou un autre gué sacré, et apres di€tnibue en aumodnes des pieces de cuivre, et
aprés ? On récite des milliers de fois les incdotat, et aprés ? Certes, ce n'est pas ainsi quéole
est percu. Le lignage est prestigieux, et apres @drps est couvert de cendres, et apres ? Unnesai
est porté avec soin, et apres ? Certes, ce n'esapei que le Soi est percu. On réjouit les brahesa
avec des repas, et apres ? On satisfait les dieag des sacrifices, et aprés ? On est glorifié qart

et apres ? Certes, ce n'est pas ainsi que le Sgpargu. On purifie son corps avec des jednes, et
apres ? On a des fils Iégitimes, et aprés ? Oniguat la rétention du souffle, et aprés ? Certes, ce
n'est pas ainsi que le Soi est percu. L'ennemvaisicu dans la bataille, et aprés ? L'ami est plus
avantagé, et apres ? Les pouvoirs du yoga sontuisngt aprés ? Certes, ce n'est pas ainsi queile S
est percu. On marche sur les eaux, et aprés ? Gerrap le vent dans une cruche, et aprés ? On
souléve le mont Mérou dans une main, et apres fe€ete n'est pas ainsi que le Soi est percu. On
boit du poison comme du lait, et aprés ? On mangéd comme du riz, et aprés ? On vole dans le
ciel comme un oiseau, et apres ? Certes, ce nassainsi que le Soi est percu. Les cing élémemts so
maitrisés, et aprés ? De réelles blessures neqamtougeurs, et apres ? Des pierres sont lancées p
des mains invisibles, et aprés ? Certes, ce n&stmsi que le Soi est percu. On devient un erpere
et aprés ? On posséde la puissance d'un dieu,res&pOn s'éléve jusqu'a la puissance de Shiva, et
apres ? Certes, ce n'est ainsi que le Soi est pg&gudomine tout avec des formules magiques, et
aprés ? On est transpercé sans dommage par désefieet apres ? On connait le sort par les astres,
et aprés ? Certes, ce n'est pas ainsi que le Sopa&gu. Le mal d'amour est détruit, et aprés ?
L'aiguillon de la colére est émoussé, et apresétréinte du désir est repoussée, et apres ? Ceastes,
n'est pas ainsi que le Soi est percu. La nuit deolefusion est dissipée, et aprés ? Plus rien suet

ne nous exalte, et aprés ? Les affres de I'enviglisparu, et aprés ? Certes, ce n'est pas ainsilqu
Soi est percu. On conquiert le monde de Brahmapsgis ? On contemple le monde de Vishnou, et
apres ? On commande dans le monde de Shiva, et ap@&rtes, ce n'est pas ainsi que le Soi est
percu. Celui dans le coeur duquel ce saint dédainahtSoi sourd constamment et pleinement est un
vase d'élection pour la perception directe du Sa@ e connaitront pas ici-bas ceux qui s'égarent
dans le tourbillon d'un univers illusoise (Shankaracharya, Le saint dédain du nor)-Soi
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- 12 - AMES SCEURS.

12.1. Examinons maintenant quelques-unes des choses tpie t'ai
données, et plus spécialement celles dont tu ne& pas «Vie»
reconnaitre comme Donateur.

12.2. Peut-étre penses-tu que la position particulggre tu occupes
actuellement dans la vie n'est pas la mieux adapbée exprimer
Mon Idée, qui se débat encore a l'intérieur de toi.

12.3 S'il en est ainsi, pourquoi ne quittes-tu pagegedsition pour une
autre degon choix ?

12.4 Le seul fait que tu ne le puisses pas, ou queetie fasses pas,
prouve que cette position est, pour l'instant, laux adaptée pour
éveiller en toi certaines qualités nécessaires a ddpression parfaite.
Et que «Je», ton propre Soi, SUIS celui par qui il t'estper d'y
demeurer ; jusqu'a ce que tu puisses reconnaitre Myectif et Ma
Signification, cachés dans le pouvoir qu'a cetstiom de troubler la
paix de ton mental et de te garder ainsi mécontent.

12.5 Quand tu comprendras Ma Signification et déckl@a faire de
Mon Obijectif ton objectif ; alors, et alors seulamecJe » te donnerai
la force de quitter cette position pour une authes pilevée que
«J'»ali prévue pour toi.

12.6. Peut-étre penses-tu que ton époux ou ton épaisieie de te

convenir, ou de pouvoir aider a ton éveil « spalitei ; étant plutbt un
obstacle ou une nuisance. Tu peux méme souhaitesomger

secretement a le quitter pour un autre, qui syngmit s'unisse a toi
dans tes aspirations et tes recherches, semblastppbche de ton
idéal.
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12.7. Tu peux fuir mon premier choix si tu le veux, mnaache que tu
ne peux pas fuir ta propre personnalitée. Avec tesom égoiste d'un
compagnon « spirituel », tu ne feras qu'en attirea toi qui te forcera
a une recherche dix fois plus longue et dix foisspllure parmi les
illusions du mental, avant que tu ne puisses a eamw\eveiller ta
conscience a Ma Voix qui parle de l'intérieur.

12.8 Car un compagnon sympathique et louable n'alienaiiten toi
gue l'orgueil personnele désir égoiste du pouvoir « spirituel », et
stimulerait ton entendement intellectuel, développdavantage le
coté egotiste de ta nature. Tandis qu'un compagmipathique
t'obligera a te renfermer sur toi-méme, et a ten@uvers l'intérieur,
ou «Je» demeure.

129 De méme, un compagnon aimant, confiant et accaanto
n'‘encouragerait que ton egoisme et ta vanite, daet tu n'es pas
encore suffisamment bien établi dans la consciglgcdlon Amour
Impersonnel ; tandis qu'un compagnon tyrandigususpicieux et
antipathique, timposera la discipline de I'ame tdan as encore
besoin.

12.1a Si tu le savais ! Celui qui assume le rbéle de ¢compagnon

actuel est en réalité un Ange du Ciel, comnTako>, un des Attributs
de Mon Soi Divin. Il est venu a toi pour t'enseigpar 'autoritarisme,

la contradiction, I'égoisme extréme et la sourmms€es défauts ne
sont que lesombresde qualités qui se trouvemn toi et que la

Lumiere de Mon Idée, a lintérieur, en se diffusanttravers ta
personnalité obscurcie, projette sur I'Ame de tasmmagnon,

I'assombrissant, I'enchainant et la liarfapropre personnalité. Les
ombres de ces qualités sont donc aussi présentes Sk propre
personnalité, ou elles sont amplifiées et déforngms mettre en
évidence leur pouvoir de te déranger et de te teoten. — Ton

compagnon est donc la pour t'enseigner que c'ansent quand tu
auras nettoyé ta propre personnalité, en particalee ces qualités
déformées au point d'en devenir des défauts, que $&ont Amour

pourra librement s'exprimer. Tu seras ensuite déibée toutes ces
conditions qui te causent actuellement tant debteoumental et de
tristesse de I'Ame.
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12.11 Cette Ame triste et enchainée, cet Ange du Cate autre part
de Mon et de Ton Soi, qui est venue a toi en biattas ailes contre
les barreaux de la cage de Sa personnalité, dgunsllia tu contribues
a La tenir enfermée ; s'efforce pourtant d'exprimaetravers toi
I'’Amour Impersonnel, la tendresse, le soin attemtifx autres,
I'équilibre mental, la paix du cceur, le calme efdame maitrise de
soi. Lorsque tu pourras manifester pleinement ceditgs ; alors, et
alors seulement, tu pourras l'aider a ouvrir lesgsoqui la conduiront
vers la liberté de Son propre Etre glorieux, afiretie puisse de»
dévoiler Son propre Sai€ritable — Car tant que tu ne pourras pas
voir cette Ame dans toute Sa Divine beauté, libee s#s liens
terrestres qui, pour le moment, l'affaiblissertiedisposent ; il te sera
toujours impossible de trouver et de reconnaitidéal que tu
recherche€’

12.12 Car cet Idéal existe, non pas a l'extérieur, -Asdguelque autre
personnalité, — mais uniguement a lintérieur, ddns Divine
Contrepatrtie ; laquelle estJe», ton Soi Supréme et Immortel:eSt
seulemeniMon Idéede ton Soi Parfait, s'efforcant de s'exprimereet d
se manifester a travers ta personnalité, qui te fair les
imperfections apparentes du compagnon giexxt'ai donné.

12.13 Cependant, le temps viendra, quand tu cesserahateher a
I'extérieur I'amour, la sympathie, I'estime, |'agparituelle, et que tu te
tourneras entierement versMoi », a l'intérieur, ou ces apparentes
imperfections disparaitront. Tu ne verras plus salodans ce
compagnon, que leeflet des qualités d'amour desintéressé, de bonte,
de confiance, et un constant effort de rendre ldes heureux ; qui
rayonnera intensément, et de facon permanente,sdému propre
coeur.

12.14 Tu ne peux sans doute pas encore complétemeateadhceci ;
et tu te demandes toujours sieo>, ton propre Soi, suis responsable
de ta position actuelle dans la vie, ou g xai effectivement choisi
ton compagnon d'aujourd'hui.

12.15 S'il en est ainsi, il est bon que tu t'interroges ce, jusqu'a ce
gue tout finisse par devenir clair.
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12.16 Et rappelle-toi; Je» te parlerai beaucoup plus clairement
directementde l'intérieur, a condition que tu te tournes as@tfiance
vers «Moi », pour t'aider. Car d&» garde Mes plus Saints secrets
pour ceux qui se tournent intérieurement vekdok », demeurant dans
la Foi que «Je» peux subvenir a tous leurs besoins.

12.17. Cependant, a toi qui ne peux pas encore réaegy «Je» dis
que : Si ton propre Soi ne t'a pas placé la, nifioobe compagnon
particulier ; alors, pourquoi es-tu la ? Pourquoi es-tu avec ce
compagnon ?

12.18 Penses-y !
12.19 «Je», le TOUT, le Parfait Un, ne commets pas d'erreur

12.2a Oui, mais la personnalité peut en faire, dirak-kEt c'est la
personnalité qui a choisi ce compagnon. Et peetdétméritet-elle
pas une meilleure position dans l'existence.

12.21 Mais, qui a poussé la personnalité a choisir ce compagnon
particulier, ou a occuper cette position dans &aAQui a sélectionné

et placé ce compagnon en un lieu propice ou tu gisug rencontrer ?

Et qui t'a fait venir au monde dans tel pays paous, et dans telle
ville parmi toutes, a ce moment précis ? Pourgasi gans une autre
ville, ou cent ans plus tard ? Serait-ce ta peralién la responsable
de toutes ces choses ?

12.22 Reéponds sincérement a ces questions ; et, sibpmss'une
maniere suffisamment satisfaisante. Tu apprend@s gue «Je»,
Dieu, a l'intérieur de toi, ton propre Soi, faisites les choses que tu
fais ; et «Je» les fais bien !

12.23 «Je» les fais en exprimant Mon Idée, Laquelle chetolgours

a se manifester en une forme extérieure, exprimanPerfection a
travers toi, Mon Attribut vivant ; comme tout eséjal parfait dans
|'Eternel, a l'intérieur.

12.24 Quant a ta véritable « Ame Sceur », qui t'atténdreelque part
selon ce que d'autres t'ont laissé croire ; cesda dhercher. Car elle
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n'existe que dans ta propre Ame, et non pas &ilent dans quelque
autre corps.

1225 Car ce qui en toi soupire pour se compléter ngst ton
sentiment de #loi » et de Ma Présence, a l'intérieur, qui se languit
d'étre reconnu et exprimé.Je», ta propre Contrepartie Divine, la
part Spirituelle de toi, ton autre moitie, suis&ul auquel tu dois étre
uni avant que tu puisses finir ce que tu es vempuier sur Terre.

12.26 Ceci est véritablement un mystere pour toi, des ipas encore
uni en conscience a ton Soi Impersonnel. Mais aierie pas ! Quand

tu viendras a #&oi» dans un complet abandon et que tu ne te
soucieras plus de rien d'autre que ton union avBi® ; alors,
«Jex» te révélerai les délices d&xtase Céleste quele» garde en
reserve pour toi depuis longtemps.

Notes.

Wi129.«Le guerrier qui tombe sur un petit tyran a bienldechance. Rien ne peut mieux tremper
I'ame d'un guerrier que le défi qui consiste ataiavec des gens impossibles qui se trouvent en
position de pouvoir. Seules de telles conditionsvpet faire acquérir aux guerriers la modération et
la sérénité nécessaires pour supporter le poiddideonnaissable. La stratégie qui consiste a se
servir d'un petit tyran est efficace et intelligentUne telle stratégie ne réussit pas seulemeatra f
table rase de l'orgueil ; elle prépare égalemert tpierriers a la prise de conscience décisive que
I'impeccabilité est la seule chose qui compte surHemin de la connaissancdCarlos Castaneda, Le
feu du dedan<).

@ 1211« Qui dans son prochain ne voit que Dieu et Chrigtit d'une lumiére, qui s'épanouit de la
Déité » (Angelus Silesius, Le pélerin chérubinique, 1-218
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- 13 - AUTORITE.

13.1 A toi qui ressens toujours le désir de lire deses, pensant y
trouver une explication des mysteres qui te cachmmir l'instant, la
signification des expressions terrestres de Moa |déle» dis :

13.2 C'est bien qu'en suivant les impulsions quée= t'envoie, tu
cherches ainsi a l'extérieur; car d'autres iné&gbions de la
signification de Mon Idée y sont exprimées. Elew ferai en sorte
gue ces recherches te soient profitables, quoigieeraent que tu
pourrais I'imaginer.

13.3 Il t'est tout aussi profitable de chercher dams hnciens
enseignements, philosophies et religions, d'autedi®ns ou d'autres
peuples, la Veérité que Je» souhaite exprimer a travers toi. Car,
comme pour tout le reste, cette recherche ne éegpser infructueuse.

13.4 Mais le temps viendra ou tu réaliseras que lesées de tout
autre mental, ainsi que les enseignements de &utke religion, peu
importe leur degré de beauté ou de Vérite, neEamtce que de» te
destine. Car de» t'ai réservé des pensees et des enseignements qu
sont les tiens et uniquement les tiens ; gde xte donnerai en secret,

— quand tu seras prét a les receloir.

13.5 Le moment viendra inévitablement pour toi d'éégu par les
enseignements des differentes religions, des diggulilosophies, et
des cultes qui t'intéressent actuellement. Tu tewl@geras de ne pas
acquérir les pouvoirs, ou la croissance spirityeadiécrits avec tant
d'autorité, et soi-disant acquis, par les autewscds livres, les
enseignants de ces philosophies ou les instructieuecss religions. —
«Je» te montrerai que tous ces livres, enseignenstmtdigions, ont
été inspirés originellement parMoi » ; et qu'ils ont accomplis,
comme ils continuent de le faire, leur part dansd#icitation des
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cceurs de beaucoup. Il est cependant opportun qoestes, dés a
présent, de chercher une autogtdérieure quelle qu'elle soiet de
plutdt limiter ton étude a Mon Livre de Vie ; guidd instruit par
«Moi», de lintérieur, et par Moi» Seul! Si tu fais ceci
consciencieusement et sincerement ; tu trouveras«ga» t'ai choisi
pour étre le Grand Prétre d'une religion, dontltarg et la grandeur
seront, comparées a toutes celles qui t'ont étéléés selon ton
ancienne facon de les comprendre, ce qu'est laectendu Soleil
relativement & I'éclat d'une lointaine étdile.

13.6. Tu devras realiser que les anciennes religiorss diférentes
nations ont été données a Mes peuples tout au desgages, et
gu'elles sont destinées a Mes peuples de ces satais pas pour toi.
Si «Je» t'ai mis en contact avec elles, et qué »ai porté a ton
attention les nombreuses choses merveilleusedegutelcelent, c'est
seulement pour tinspirer une recherche d&loi» encore plus
détermineée.

13.7. « Je» te le dis : Ces choses viennent du passeé dtpllerien a
faire avec toi. Le temps est venu, si tu peux sem@nt en prendre
conscience, ou il te faut mettre de coté toutectemaissances que tu
as accumulées, ainsi que tous les enseignemeutiss tes religions et
toute autorité, y compris la Mienne telle gu'ellst exprimée ici,
comme dans toutes Mes autres révélatiextérieureS). Car «Je»
t'ai éveillé a la conscience de Ma Présantmtérieur; et au fait que
toute autorité, enseignement ou religion, venantgdelque source
extérieure, aussi élevée ou sacrée soit-elle, negles avoir aucune
influence sur toi. Mis a part lorsque tu les uditess comme un simple
moyen pour te tourner a l'intérieur verbigi », dans le but de prendre
connaissance de Mon autorité sur toute questioquadque nature
gu'elle soit.

13.8 Donc, pourquoi rechercher dans les choses d& passlans les
religions, la connaissance humaine, voire d'autrgges
d'expériences ; — l'aide ou les conseils quéex peux seul te
dispenser ?

13.9. Oublie tout ce qui s'est passé avant ; le pasismert. Pourquoi
encombrer ton ame avec des choses mortes ?
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13.10 Dans la méme mesure ou tu t'attaches a ces ctosessse, tu
vis toujours dans le passé ; et tu ne peux rienr avdaire avec
«Moi », Qui demeure dans le toujours présent MAINTENANT
I'Eternel Présent !

13.11 Dans la méme mesure ou tu t'attaches a des pagsgs, des
expéeriences, des religions ou des enseignemestspdcurcissent la
vision de ton ame. lls Me» cachent donc a toi, et tempéchent de
«Me » trouver. Jusqu'a ce que tu te liberes de leonbs®e influence,

et que tu rentres en toi dans la Lumiére de Ma ¢&lense
Impersonnelle ; Qui ne connait aucune limitatiopététre la Réalité
infinie de toutes choses.

13.12 De méme, le futur ne te concerne pas. Celui gubarne vers
I'avenir dans l'attente de sa perfection finaleeegthainé au passé et
ne peut jamais étre libfe; jusqu'a ce que son mental cesse d'étre ainsi
absorbé par les conséquences de ses actesMeb «econnaisse
comme(SI)e seuhgissant rejetant toute forme de responsabilité sur
« Moi ».

13.13 «Tu», étant un avec Moi », es parfait ici et maintenant
« Tu» as toujours eté parfait, ne connaissant ni gamai vieillesse,
ni naissance, ni mof?t.

13.14 «Tu», le Parfait, n‘as rien a faire avec ce qui aoét&e qui

sera. Tu n'as a te soucier que degdrnel Présent : MAINTENANT !
Seul te concerne ce qui se présente a toi danmd'thateté ; —
comment parfaitement exprimer Mon Idée ici et rtemant,hic et

nung dans les conditions dans lesquellee % t'ai intentionnellement
placé pour cette expression.

13.15 Ceci étant fait, pourquoi ne pas I'oubli€t &u lieu de le trainer
avec toi comme un boulet, encombrant ton ment@reme dans des
lois de cause a effet, qui ne sont que des coqdes dont tu as déja
extrait la moelle.

13.16 Tout ceci s'applique aussi a la réincarnatiooyance a laquelle
le mental d'un grand nombre de personnes est feemteattaché’
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1317 Qu'as-du» a faire, «Toi», le Parfait, 'Eternel, avec des
incarnations passées ou futures ? Le Parfait peatgmenter Sa
perfection ? Ou'Eternel sortir ou rentrer dans I'éternité ?

13.18 «Je Suis», et «Tu» Es — UN avec «Moi » ; — et toujours
«Tu» étais, et toujours ku» seraS”. Le «Je Suis» en «Toi»
demeure et se réincarne dans TOUS les corps, damgue but
d'exprimer Mon Idéé&™”

13.19 L'Humanité est Mon Corps. En ElleJe» vis, agis et ai Mon
Etre ; exprimant la Lumiére Glorieuse de Mon ldé¢ravers Mes
Attributs, dont le Rayonnement Céleste se diffugeagers la vision
humaine, obscurcie et déformée par la multitudefalesttes confuses
et imparfaites de l'intellect.

13.20 «Je», et «Toi», Qui est Un avec Moi », transmigrons dans
I'Humanité, comme le chéne se réincarne dans sde$eet dans ses
glands, saisons aprés saison ; et a nouveau danslliers de chénes
nés de ces milliers de glands, génération aprésrggon'™?

13.21 Tu te souviens peut-étre d'une vie passée !
13.22 Mais, en es-tu biesdr ?

13.23 Tres bien! C'est peut-étre le cas. Mais le faie «Je» te
permette d'avoir un apercu de la Réalitée d'une @s Expressions
passées n'est pas une preuve certaine, venanMade>x que tu fus
personnellement Mon Instrument pour cette exprasSsioCa ne t'est
utile que pour mieux comprendre Ma Significatioe]le que <«Je
Suis» en train d'exprimer pour toMaintenant!

13.24 Est-ce que de» ne m'exprime pas par toutes les voies ? Et
« Toi», avec «Moi », ne sommes-Nous pas la Vie 'tttelligence de
toute expression, quels qu'en soient le caractédge ou la
nationalité ?

13.25 Et si ¢a te fait plaisir de croire g I'actuel toi, as été cette
expression particuliere ; c'est bienJeo> ferai en sorte que cette
croyance te soit bénéfique ; mais seulement danskure ou elle te
préparera a la grande Reévélation qui va venir.
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13.26 Mais, en attendant, tu es encore fermement emehaia
personnalité, avec ses désirs et ses aspiratiaristég, est toujours
pieds et poings liés par le passé. Elle attendétarance dans le
futur, quand seront épuisées toutes les conséualEeses actes,
dominant ton mental et ton intellect par la croyaecronée dans la
naissance et dans la mort; croyant que telleagstinique voie de
libération et d'union finales avecMoi ». Elle s'oppose ainsi a la
réalisation de Notre Eternelle et Inamovible UnEé.elle tempéche
de voir que «Tu» peux libérer ton Soi a l'instant méme olike en
émets |'exacte intention.

13.27. Car c'est seulement la personnalité qui est ngei eneurt. Cest
aussi elle qui cherche a prolonger son sé€jour tanerps et dans la
vie terrestre. (&st encore elle qui espere pouvoir retourner dans
d'autres corps, quandJe» n'ai plus aucune raison de garder celui-ci
en vie.

13.28 Tu n'es attaché a cette personnalité que pardgmnces et les
opinions qu'elle a gravées en toi au cours du tersgsirant ton
mental humain de nombreuses illusionsest seulement quand tu
pourras prendre conscience de ton Immortalitépd€mnipotence et
de ton Intelligence Divines, que tu pourras meétreas toutes ces
croyances et opinions personnelles, et qu'il ta sansi possible de
libérer ton Soi de cette fausse dépendance. Tugmansuite assumer
ta véritable position de Maitre et Roi, Un aveded », siégeant sur le
Trone du SOI ; imposant a ta personnalité d'occapgrace naturelle
et préétablie de sujet, préte a servir et a ohéimaindre de Mes
commandements ; transformée ainsi en un instrumigne de Mon
Usage.

Notes.
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@ 13.4.«L'insensé, c'est en vain gu'il se délecte de tleéosur Brahman, sans faire I'expérience
concréte du "Je suis Brahman", et sa joie est aglien aurait a godter les fruits découverts sug le
branches d'un arbre reflété a la surface d'una@laitreya Upanishad 11-23

@ 135.Y aura-t-il parmi les lecteurs de ce livre, un &ttenain destiné a étre élevé au rang de Grand
Prétre par une partie significative de I'humanitéeat plus satisfaisant de penser que chacuraest,
facon, son propre Grand Prétre quand il a assietiléalisé le Message délivré ici; car il est slor
devenu l'unique Intermédiaire qui recoit, de liigér, les instructions qui lui sont destinéesiadta

lui seul.

©®) 13.7.« Quand ton intelligence aura franchi le tourbilloe dierreur, alors tu deviendras indifférent
aux Ecritures que tu connais et a celles qu'ildste a connaitre (Bhagavad Gita I1-52

) 13.12.« Tu dis gue tu finiras par voir Dieu et sa lumiélmsensé, jamais tu ne Le verras, si tu ne Le
vois aujourd'hui méme (Angelus Silesius, Le peélerin chérubinique, VI-L15

®) 13.12.« Pour gui est maitre de lui-méme, dont I'esprit it'g@s, dont les actions sont simplement
dues a l'impulsion d'activité passeées, il n'existehonneur, ni déshonneur, bien qu'il puisse agir
comme un homme quelconque. Celui qui sait quessgulorps agit et non "lui-méme", bien qu'il
agisse, en réalité, il n'agit poinst (Astravakra Gita XVIII-24, 2k

©) 1313.«Tu n'es jamais né, jamais mort, tu es sans forménméde » (Avadhuta Gita).
(" 13.15.« Tu n'atteindras pas la paix sauf par I'oubli uniselr» (Astravakra Gita XVI-1L

® 13.16.« Du point de vue de la Réalité absolue, il n'y a gagransmigration> (Abhinavagupta, huit
stances sur l'incomparaple

©1317.«1l n'est pas vrai qu'il y ait eu un temps ou Jet@% pas, ni toi, ni ces rois des hommes ; il
n‘est pas vrai non plus qu'aucun de nous doive ignaans 'avenir, cesser d'étse(Bhagavad Gita II-
12).

(10) 13 18.« Dans le grand océan du visible, Un seul est, eeésera» (Astravakra Gita XV-18

(11 13.18.« Tout ceci est une unique Existenc@vadhuta Gita).

(12)1320.« Les corps limités ont une fin, mais ce qui posstdamploie le corps est infini, illimitable,
éternel, indestructible (Bhagavad Gita II-18

(13 1323.Le «Je Suis> étant en tous et en tout temps, il posséde le/gio de transmettre des
souvenirs d'un corps a un autre sans qu'il y aipawr autant la méme personnalité dans les deux
corps, a savoir uneincarnation
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- 14 - INTERMEDIAIRES ET
MEDIATEURS.

14.1 Toi qui, dans ton désir deMe » servir, t'es joint a une église, une
communauté religieuse, une société occulte ou dreapirituel, de
quelque nature qu'il soit ; pensant aindfl&» plaire, en aidant et en
soutenant ses travaux ; t'imaginant que tu poyresisconséguence,
recevoir des faveurs particulieres venant ddok». Sois attentif et
réflechis a Mes Paroles.

14.2. Sache d'abord queJe Suis» déja satisfait de toi ; car tu ne fais
rien que «Je» ne te fasse faire, et tu le fais pour atteinilien
Objectif ; — quand bien méme il te semblerait pbtimstant que tu
agis a linverse de Mes Préceptes, ne cherchaat sgisfaire tes
propres deésirs.

14.3 Sache de méme quele» procure a tout mental la totalité des
expéeriences de la vie, quel'® utilise exclusivement pour préparer le
corps, stimuler le cceur et développer la consciead® qu'il puisse
«Me» comprendre et queJe» puisse exprimer Mon ldée a travers
lui.

14.4 C'est grace a ces expériences guke x peux inspirer le mental
par des lueurs deMoi » et de Mon Idée. Et c'est en les inspirant ainsi
que «J'»ai parlé a beaucoup de gens. Ayant recu Mes Pailslé®s

ont transcrites dans des livres, ou en ont pad&@&udtres. Ces Paroles
ont ensuite permis d'activer les coeurs et les camses des personnes
qui étaient prétes a Les recevoir, quand bien mém& qui les ont
transcrites et enseignées ne possédaient pas blEment la
compréhension réelle de Ma Signification.
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14.5 Beaucoup de ceux dontJwinspire ainsi le mental, par des
lueurs de Moi » et de Mon Idée, deviennent des instructeursest d
guides ; fondant des églises, des sociétés et wlass cattirant des
chercheurs et des disciples donlew peux activer les cceurs et les
consciences lorsqu'ils sont préts aMe&» reconnaitre, grace aux
paroles que de» prononce a travers ces instructeurs et ces guide

14.6. «Je», I'mpersonnel Un a l'intérieur, fais tout ceci ; tendue

ces instructeurs et ces guides ne font rien, serwaiguement de
canaux a travers lesquels Mon ldée peut parvelarcdnscience de
ceux que j'ai attire vers eux dans ce but.

14.7. Car le mental n'est qu'un canal et l'intellectinstrument, que
«J"»utilise Impersonnellement en tout temps et en lieutou il est
nécessaire d'exprimer Mon Idée. Tant que cleur n'est pas
suffisamment bien préparé, ni assez ouvert poMte® contenir,
I'hnomme ne peut pas, avec son mental et son icteiteortels,
comprendre consciemment Ma Signification quand'»xexprime
Mon Idée a travers lui.

148 Dans ton désir de Me» servir, tu as peut-étre trouvé dans
qguelgque guide ou instructeur une personnalité donpenses qu'il
«Me» contient dans son coceur, a cause des nombreaseesp
merveilleuses qu'apparemmenies prononce par lui.

14.9. Dans tes doutes et ton angoisse tiew plaire, ainsi que dans ta
crainte de Ma colere si tu désobéis a Mes Commagaadismtu peux
mMEéme avoir eu recours a un tel guide ou instructpuirse proclamait
peut-étre prétre ou prétresse du Tres-Haut, pensaevoir Mon
Message a travers lui. Tu peux méme avoir réusebtanir des
conseils ou de l'aide de quelgue « Maitre » ou id&u spirituel, en
qui tu voyais Mon Emissaire.

14.10 Tu peux aller vers lui, si c'est ton souhait. $eiest «Je» Qui
t'offre cette alternative, si tu ne veux pas oyaeex pas te contenter
d'attendre et de te fier aMoi », Qui t'aurait pourtant fourni une
reponse et une aide ultérieures, si tu avais réspéan choix du lieu
et de I'heure.
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14.11 Oui, «Je» t'envoie méme a lui, te laissant placer toufeitat ta

confiance dans tel prétre ou prétresse ; les latigsanourrir de leurs
conseils et de leurs enseignements « spirituedemme de ceux que
tel « Maitre » ou « Guide » pourrait te dispenskrsqu'a ce que,
finalement, suite a la peine et a I'humiliationsxzes par la désillusion
qui doit nécessairement advenir ; tu sois une rnui@s renvoyé en

toi-méme, a'lnstructeur intérieur, a Moi », ton propre Soi Véritable.

14.12 Oui, tous tes espoirs, tes efforts, ta ferveuomrtdévouement, —
sans parler de ton argent et des services rergdymur ce que tu
croyais étre Mon (Euvre, ont été égoistement deésughutilisés pour
I'édification et la consolidation de leur propreupoir et prestige

personnels sur leurs disciples. lls ont nourri chad'entre vous avec
juste assez de subtiles flatteries et de promes&msmncement
spirituel, mélés a d'ingénieux sophismes ayantpdegnce d'un

enseignement spirituel beau et éleveé ; pour vousegaupres d'eux,
dans l'unique but que vous continuiez a les saytaries honorer et a
les glorifier ; tenant toujours levé sur vous ledbde Ma colére, s'ils
ne recevaient pas une foi et une soumission intondelles. — Oui,

«Je» permets tout ceci, si c'est ce que tu désirgaeetu recherches ;
car le Désir est véritablement l'instrument de Mdovite.

1413 Tu peux méme accorder ton amour inconditionneh t
dévouement et ton obéissance a quelque autre dtesiry — aussi
bien dans le visible que dans linvisible, et pewadrte son degré
d'authenticité, de bonne volonté ou de sagessiustiz ; — dont tu
penses qu'il ne peut pas étre assimilé a ceuxigonngnt d'étre cités.
Tu peux méme recevoir ce que tu penses étre degraments et des
conseils d'une valeur inestimable.

14.14 C'est bien! Tant que tu recois ce que tu rechereheknt tu
penses avoir besoin. Cade» prodigue toutes choses pour satisfaire
de tels désirs. Mais sache que tout ceci est g&énje, et ne produira
pas les résultats souhaités. Car toute recherchmuet désir de
réalisation spirituelle ne proviennent que de laspenalité et ne
servent donc que des buts egoistes; qui ne pedatiement te
conduire qu'a la déception, la désillusion et |'Haion.
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14.15 Mais, si tu peux simplement en prendre conscigleserésultats
reels ne sont accessibles que dans cette dégillusio cette
humiliation ; qui sont la voie vers laquelleJe» t'ai guidé, en te
présentant la possibilité de recevoir de l'aideqdelque instructeur
humain. Cette désillusion, cette humiliation, aittoe que «Je» t'ai
délibérément prodigué, servent a ce que tu redeggeriumble et
docile comme un petit enfant, enfin prét a enteratra obéir a Ma
Parole prononcée a l'intérieur ; et pour que, daveenfin obéissant
et prét a écouter, tu puisses entrer dans Mon Rogau

14.16 Oui, toute recherche extérieure se terminerd atng ramenera
inévitablement a &loi » ; épuisé, nu, affame, et enfin disposé a
écouter Mon Enseignement ; ainsi qu'a désormait temter pour
recevoir ne serait-ce qu'une miette de Mon Paire dans ton
obstination et ta suffisance, tu dédaignais aupentaen ['estimant
indigne de ton Esprit gonflé d'orgueil.

14.17. Maintenant, si tu en as assez des enseigneméntiese
instructeurs, et que tu es certain que c'dgttarieur de toi que coule
la Source de toute Sagesse ; ces paroles ferane¢ w@ins ton cceur
une joie indescriptible. Ne confirment-elles pas, edfet, ce que tu
avais déja pressenti, a l'intérieur, comme étanique vérite ?

14.18 Pour toi, qui nhe peux pas encore voir ceci etagimujours besoin
d'un Médiateur, d'»ai révélé l'histoire du Christ, crucifié pour ta
rédemption ; décrivant la facon dontl&» souhaite que tu vives, a
travers la crucifixion de ta personnalité, pour gueuisses t'élever en
conscience jusqu'a I'Union aved/i ».

14.19 Mais a toi, qui es assez fort pour le supporde » dis qu'il n'y

a pas besoin de médiateur entre toi Btok», car Nous sommes déja
Un. Si tu le savais! Tu peux en toute conscienegirva «Moi »,
directement etmmédiatement. «Je», Dieu a lintérieur de toi, te
recevrais et tu demeurerais aveded », pour toujours et a jamais ; de
méme que le fait déja Mon Fils Jésus, I'Homme deaiddh, a travers
Lequel «Je Suis» toujours en expression actuellement, comrie
I'étais déja il y a plus de vingt siecles ; et caanxde » le serai un jour
ou l'autre a travers toi.
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14.2a A toi qui t'étonnes de pourquoi et commerdes dis de telles

choses, si belles et si spirituelles, par le biggpersonnalités qui ne
réussissent apparemment pas a vivre en accord lavex propres

enseignements ;de» dis :

14.21. «J'»utilise Impersonnellement toutes les voies pourriexgr
Ma Signification.

1422 «J'»en ai préparé certains a étre de meilleurs moyens
d'expression que d'autres, méme s'ils ne savesbmellement rien
de «Moi ».

14.23 «J'»ai sollicité le caeur de quelques-uns du mieux goiuvait
« Me » contenir ; ce qui les a rendu, de ce fait, plussciemment Un
avec «Moi ».

14.24 D'autres sont si bien devenus Un avadock», qu'ils ne sont
plus séparés de Moi » en conscience. En Eux,Je» vis, agis et
exprime Ma Nature Spirituelle et mon Etre, Etant.

14.25 Dés les premiers jours de toute expression sue,teJ'»ai
prédestiné Mes Prétres, Mes Prophetes et Mes Measgiecevoir la
vision du monde de Mon Idée; — Mon Monde, qui piran
finalement chair.

14.26 Mais, que «Je» parle a travers le Prétre, le Prophete, le Messi
un petit enfant ou ton pire ennemi ; sache queetolds paroles qui
trouvent un écho en toi, sont adressée a la corcscide ton Ame, et
que le «Je Suis» en «Toi» prononce a travers l'organisme de ce
canal particulier.

14.27. Si une foule se rassemble pour écouter Ma Pgoodeoncée a
travers un de Mes Prétres, ce n'est pas le Pratrlupméme, mais
«Je», dans le coeur de chaque auditeQui extrais des paroles du
Prétre celles qui apparaitront comme essentiellepémétreront
profondément dans la conscience de chacun. LeeRggtore ce qu'il
a pu dire qui puisse t'affecter ; il peut méme ae pomprendre Ma
Signification telle qu'elle est contenue dans E®les qu'il t'adresse.
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14.28 «Je», de l'intérieur de lui, tire la Force Spiritweljui sert de
ligne conductrice ou de canal par lequdl xatteints la conscience de
chague mental que J»ai préparé dans le but de comprendre Ma
Signification. Ceci est aussi rendu possible gEce&évouement et a
la croyance en Moi », consciemment ou inconsciemment exprimeés
par tous ceux qui sont rassemblés autour de lui. lan que «Je»
prononce les mémes paroles pour tous, elles comtitrcependant un
message distinct et séparé pour chacun. Nul ndt ciaatre message
gue celui que de» prononce exclusivement pour lui. Cale», en

toi, choisis parmi les mots, le sens quée» décide de porter a ton
attention. Et, de la méme faconJe&», en ton frére et en ta sceur,
choisis le sens que Je» décide de porter a l'attention de chacun
d'entre eux?

1429 Quand deux ou trois sont réunis en Mon Nondex suis
toujours la. «J'»inspire, a l'intérieur de chacunidée qui les pousse

a se rassembler, — car c'est Mon Idée. De l'un®ras aspirations
envers «Moi », «Je» crée ensuite un instrument, ou un canal, a
travers lequel de» permets a la conscience de ces Ames d'entrevoir
guelques lueurs de Moi » ; selon ce que chacune est capable de
comprendre.

1430 «Je» fais savoir ceci instinctivement a chaque Prétre
Instructeur ou Intermédiaire, car ils sont Mes /dires désignes.
«Je» fais aussi en sorte d'éveiller en eux le désis'éntourer de
disciples, dont Jde» peux ainsi activer les coeurs, pour ceux qui sont
préts a prendre conscience de Ma Présence, aidéumélLe Prétre,
I'Instructeur ou 'Intermeédiaire peuvent tres bien neMw>avoir
jamais eux-mémes reconnu a lintérieur, et peuve@me «Me »
considérer comme personnifié ou personnalisé daekjge maitre,
guide ou sauveur, voire dieu, extérieur a eux. NBsistres sont
néanmoins ceux que J»ai choisis car, par certaines paroles que
«Je» mets dans leur bouche conjointes a la Forcet$gle fournie
par les disciples, ¢e Suis» en mesure d'éveiller la conscience de
leurs Ames a une compréhension réelle 8oic», 'Un Impersonnel,
siegeant a l'intérieur, — a la fois au milieu dau @t dans le coeur de
chacun.
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14.31. Car le «Je Suis> de Mon Ministre et le ¢e Suis» de chaque
disciple sontUn, un en conscience, un en compréhension, un en
amour, et un dans la poursuite d'un objectif commaoet objectif
étant 'accomplissement de Ma Volonté.

14.32 Ce «Je Suis», qui est entierement Impersonnel et ne connait n
temps, ni espace, ni aucune identité distinctdisaitseulement les
personnalités conjointes du Ministre et des dissiplainsi que les
circonstances de leur rencontre, comme un moyeaiodeer une voix

a Mon lIdéee, qui se démene toujours a linteriewar pgexprimer
extérieurement.

14.33 Ces Ministres, qui profitent de la confiance e$ @royances de
Mes disciples et les utilisent pour servir leur$éiéts personnels,
«Je» les ferai s'éveiller a la reconnaissance de ldlarvté et de Mon
Idée au moment opportun. Ce réveil ne sera cepémpdanplaisant a
leurs personnalités, et leur infligera sirementibeap de souffrances
et d'humiliations. Mais leurs @mes se réjouironk Bte » gratifieront
de louanges, quandJe » les conduirai a cette reconnaissance.

14.34 Ne t'étonne donc pas des quelques paroles nlenssk de
Vérité qui sortent de bouches apparemment inaples @ononcer ou
a en comprendre le séfis ni du fait que de simples disciples
s'éveillent souvent plus vite et dépassent lewgtsunteurs. Je», Qui
demeure a l'intérieur, a la fois du disciple et'idstructeur, choisis les
différents moyens d'exprimer Mes Attributs dans gl Ame
particuliére ; trouvant, pour chacun, le meilleuwwment et le meilleur
endroit pour qu'ils puissent se compléter et adanieux les uns les
autres ; les unifiant tous, en fonction des cirtamses, dans
I'expression la plus harmonieuse possible de Méa.Id

Notes.
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@) 14.19.« Te voir un avec Dieu, homme, t'es plus facile daewiir I'ceil : il suffit de vouloir, et c'est
fait » (Angelus Silesius, Le pelerin chérubinique, VI-175

(") 14.19.« Jésus Christ est le méme hier, aujourd'hui, etnétiigment> (Hébreux XII1-8).

® 14.28.Le sens allégorique de l'expressiopaler toutes les languesde la Pentecbte, consiste dans
le fait d'étre a méme de communiquer avec chacuorestion du message divin qui lui est destiné et
qu'il peut comprendre.

(1914 34.« Peu importe que linstructeur soit jeune, quildane aux plaisirs sensuels, qu'il soit
stupide, qu'il soit un domestique ou un maitre @ésan. Rejetterait-on une pierre précieuse parce
gue de la saleté y adhére ? Peu importe que llietdur soit érudit ou non. Le sage sait extraire ce
gu'il y a de bon en lui. Un bateau, quoique n'éfamint peint d'une jolie couleur, ne peut-il pagda
traverser la riviere a ceux qui y prennent passage(Avadhuta Gita [).
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- 15 - MAITRES.

15.1. Toi, qui es toujours attaché au concept, exp@s®s dlifférents
enseignements, selon lequeleo> ferais don d'un « Maitre » ou d'un
Instructeur Divin a chaque aspirant a l'union aweédoi » ; écoute
Mes Paroles.

15.2 Il est vrai que de» t'ai permis dans le passé d'étudier toutes
sortes de livres, ainsi que des enseignementstescedl mystiques ;
encourageant ton désir secret d'acquérir les pmin@cessaires pour
atteindre l'union spirituelle promise dans ces gm&ments ; voire de

te laisser croire a un déebut d'obtention de tels/pis.

153 «Je» t'ai méme permis de penser gu'en pratiquantaiosrt
exercices, en respirant d'une certaine fagcon owépatant certains
mantras, tu pourrais attirer a toi un « Maitre » l'devisible, qui
deviendrait ton instructeur. |l serait ensuite &tesdonner certaines
initiations qui te feraient admettre a un Grade/@€lde quelque Ordre
secret des spheres supérieures de I'Univers ;cquowme fois arrive 1a,
une grande partie de Ma Sagesse Divine te soitég&vé

15.4 Et non seulement X»ai permis ces choses, mais c'esle
Qui, si tu peux le comprendre, t'ai fait lire cesds, t'ai inspiré un tel
desir, et ai fait en sorte qu'une telle croyancegautrouver un écho
dans ton mental ; — mais pas dans le but que tgiimaa.

155 Oui, «Je» t'ai conduit a travers tous ces enseignemeetss, C
désirs et ces croyances ; tentant ainsi de prasetd@ mental humain
tout un éventail des Forces qud'=utilise dans l'expression de Mon
Idée Divine.

15.6. «J'»al décrit ces Forces comme des Hiérarchies cé‘ljésiés
afin que ton intellect humain puisse mieux compreneJe» les ai
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figurées comme des Anges ou des Etres Divins, agenexécutants
Impersonnels de Ma Volonté ; engagés dans le psasabexpression
de Mon Idée, telle gu'elle se manifeste depui®iarnencement.

15.7. Mais tu ne l'as pas compris.

15.8 Ton intellect humain, séduit par la possibiligt r@ncontrer et de
converser avec un de ces étres, comme le laisegigager certains
enseignements, commenca immeédiatement a Les paisanret a se
languir de Leur apparition dans ta vie, imaginantllg seraient
intéressés par tes affairaamaines Tu as cru alors gqu'en vivant en
accord avec des regles établies par ces enseigtermemourrais te
Les concilier afin quls taident & atteindre le Nirvafa ou
I'lmmortalité.

15.9. «Je» t'ai délibérément permis de céder a de tellasidns, te
laissant languir, prier et t'efforcer d'obéir ardeemt a toutes les
instructions qu'on t'a données ; tamenant mémkyuem®is, dans des
visions ou des réves issus de ton imagination,téevair des étres
idéaux que Je» t'ai permis de prendre pour des « Maitres ».

1510 «Je» peux méme tavoir fait don de certaines facultés
lesquelles t'ont rendu sensible a la présence d®mealités passées
dans l'au-dela, qui ont été attirées par ton a#sint ensuite cherché a
remplir auprés de toi le role de Maitre ou de Guide

15.11. Mais le temps est maintenant venu pour toi deisaye ces

étres ne somasdes Maitres, que les Etres Divins ne s'autopraatam
pas Maitres ; que Je», et seulement Je», ton propre Soi Réel,
SUIS désormais ton unique Malitre. Et ce, jusqu'agee tu sois

capable de &e » reconnaitre aussi dans ton prochain.

15.12 Tout étre, humain ou esprit, qui se présente @iecience en
prétendant étre un Maitrgqui te permet de l'appeler Maitreu que
ton mental considere comme tel; n'est ni plus mins qu'une
personnalité comme la tienne, et n'est dpas Divin, au sens ou
I'entend ton mental humain ; en dépit des nombeeesmerveilleuses
« vérites » qu'il pourrait proférer, ou de toutess | choses
« prodigieuses » qu'il pourrait faire.
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15.13 Or, ceci est un mystere. Et, jusqu'a ce que totheprennes, tu es
en droit de penser que c'est en désaccord aveainest des

formulations précédentes, ou que ¢a contredit iosrenseignements
de Mes autres Révélations.

15.14 Ne crains rien, ce mystere te sera revelé, —d ssduhaites
vraiment connaitre Ma Signification.

15.15 En attendant, pourquoi satisfaire ta recherchegpai que ce
soit d'inférieur au Trés-Haut ?

15.16 Pourquoi chercher dans un humain, un esprit,ngeignant, un
guide, un maitre ou un ange, une manifestationssagemenlimitée

de Ma Perfection ; quand tu peux venir directenaexioi », Dieu en
toi, I'Omniscient, Omnipotent et Omniprésentldée Inspiratrice
intérieure, sous-jacenteldutemanifestation ?

15.17. Comme «Je Suis» en «Toi », «Je Suis» de méme dans tout ce
gue tu cherches. Et comme toute Sagesse, tout P@aivtout Amour
gu'ils possedent, proviennent uniguement §&o«» ; pourquoi ne pas
venir a «Moi » tout de suite, et Me » laisser te préparer pour que
«Je» puisse également exprimer Ma Totalité a traudrsi » ?

15.18 Mais, aussi longtemps que ton mental humain ¢tleeac ou
adorera leconceptd'un Maitre dans n'importe quel autre étre, aussi
élevé ou sacré gu'il puisse te sembler ; tu coatamid'entretenir des
concepts. Il en sera ainsi jusqu'a ce gue x te permette, peut-€étre,
de rencontrer et de communiquer avec un tel « Blaitr

15.19 Si ce privilege t'est accordé, ce sera seulepmnt accélérer ton
éveil et ta désillusion consécutive ; quand tu epgras que ce
« Malitre » n'est vraiment qu'ungersonnalité méme s'il est plus
avancé que toi sur le chemin de l'éveil. Eh oui h'est qu'une
personnalité, — et non pas le Divin Un, que ton Asmefonde aspire
a te faire connaitre.

15.2a Car «Je» te nourris de toute idée qui pourrait t'aideieaouvrir
le réel derriére les apparences. Et, 3ez te conduis a une apparente
deception et a une perte de foi en tout enseignemenain, ainsi
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gu'en toute perfection humaine, voire Divine ; tc&silement pour te
rendre capable de distinguer plus clairement elatreubstance et
I'ombre ; et pour te préparer a un Idéal de lous@levé, celui que
«Je» vais te décrire par la suite.

15.21 Tu ne peux t'élever, dans ta personnalité humaua un idéal
gue ton mental humain peut concevoir. Par le D&sie» fais en
sorte que Ma Volonté se manifeste en toi. Et graoe Désir,
«J'»accomplis beaucoup d'ceuvres merveilleuses.

1522 On dit que : « Quand I'éléve est prét, le Madipparait &. Et
dans un sens, c'est vrai, mais pas comme tu pslimaaginer.

15.23 Ton désir secret d'un Maitre t'en amenera uns rsillement
guand «Je» t'aurai préparé a son apparition. Par contrajecsera
gue lapparenced'un Maitre. Tu ne reconnaitras sans doute pas le
véritable Maitre ou Instructeur quand il apparaitra ; cardlirrait étre
dissimulé dans un ami, un collégue de travail, poopre conjoint,
voire un enfant,

15.24 Si tu en doutes, tu as seulement besoin d'utlaselé.
15.25 Pensera un Maitre, €st en créeun.

15.26 Et par ta penseée, cette Idée d'un Maitre va devenque tu
deésires et ce que tu imagines qu'un Maitre daat étr

15.27. En d'autres termes, par ta penseée, tu constuiigirade cette
idée toutes les qualités que tu imagines qu'unraibit posseéder.
Ton mental humain, sous l'action du Désir, de $ggrations et de ton
adoration, doit nécessairement creer ces qualiads duelque étre
imaginaire qui sera toujours une personnalité ; car tu nex gEs

encore concevoir un étre Impersonnel.

15.28 Donc, selon l'intensité de ton désir et de taspenl'idée viendra
tot ou tard se manifester ; en attirant a toi, sai telle personnalité
bien en chair, soit une entité du royaume des révdss visions.

1520 A cause de la fagcon dont ton mental humain esstitaé, il
pense parfois qu'il a besoin d'un Maitre vers ledjypeiisse se tourner
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dans ses épreuves et ses problemes humains,afiredevoir un avis
ou une explication ; pensant que les problemes deel peuvent étre
résolus de cette facon. SU%en attire un a toi qui te néglige ou qui
te decoit ; et qui te renvoie finalement verdei », ton propre Soi,
decouragé, désillusionné et humilié ; c'est qsllpeut-étre temps de
te tourner vers ¥oi », a l'intérieur, et d'écouteMa voix ; laquelle t'a
parlé pendant toutes ces années, mais que ton Inoegteilleux et
égoiste ne daignait pas écouter.

15.30 A toi, qui n'a pas encore connu une telle expédgequi n'a pas
encore rencontré le Maitre auquel tu aspires, huroaiesprit, et en
gui Mes Paroles ont échoué a éveiller une répongante qui soit le
reflet de leur vérité ; d'»ai réservé certaines expériences qui te
meneront infailliblement a Moi », mais plus tard. Tu sauras alors que
«Je Suis» le MaitreI'ldée Inspiratricea la base de chaque pensée et
de chaque aspiration envers un Malitre ; agissaribaumental aussi
bien de l'intérieur que de l'extérieur.

15.31 Toi, qui t'es élevé au-dessus du Deésir, qui rexattes plus ni
Maitre ni Instructeur, ni mémeMoi »*, mais qui demeure seul dans
la foi de Ma Présence et de Ma Promesse EternellegJ'»ai mis
pour toi en réserve une union et une communioragporteront a ton
Ame une telle joie et de tels bienfaits, que tomtalehumain n'a pas
actuellement la capacité de les concevaoir.

15.32Tu es une personnalité humaind,u» es néanmoins Divin, donc
Parfait.

15.33 Tu crois la premiére de ces verités, mais pasdande.
X.34. Les deuysont pourtant vraies. -Seciest le mystere.
15.35 Tuesprécisément ce que tu penses qlel % €s.

15.36 L'un ou l'autrelequeles-tu ? — Ou bien les deux ?

15.37. « Tu» esUn avec«Moi ». «Je Suis» en «Toi», dans Ta
personnalité humaine, dans Ton corps, Ton mentdloatintellect.
« Je Suis» dans chaque cellule de Ton corps, dans chatusuate
Ton mental, dans chaque faculté de Ton intellede Suis> I'Ame, le
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Principe actif de chacun.ku» es en Moi ». «Tu» es une Cellule
de Mon Corps. du» es un Attribut de Mon Mental. ku» es une
faculté de Mon Intellect. ¥u» es une part de Moi ». Et pourtant,
«Tu» es : «Je», Mon Soi. Nous Sommes Un, et I'avons toujougs ét

15.38 Ta personnalité humaine est a Toi, ce quau= es a Mon
Impersonnalité Divine. Elles sont Nos créationss dgpressions de
Notre Etre.

1532 « Tu» es un de Mes Attributs mentaux, un de Mes Posivoi
Divins; un des Rayons de Ma Volonté, queld xémets
Impersonnellement pour atteindre Mon Objectif.

15.40 Oui, «Tu» es un Etre Divin, un Ange de Lumiére ; une Part
vivante de «Voi», que «I'»ai incarnée dans la manifestation
terrestre afin d'exprimer Impersonnellement Moreldé

15.41 Un Ange, un Etre enti@rement Impersonnel, unititrde Ma
Volonté, pourrait-il s'intéresser a des affaireshunes ?

15.42 Non, il utiliserait seulement ta nature et tefieds humaines
comme des voies ou des moyens par lesquels Ma ¥oloourrait
conduire Mon ldée vers son expression.

15.43 Cette idée d'un Maitre, quel®wai portée a l'attention de ton
mental, n'a servi qu'a te conduire et a te prépareette ldée de
« Moi », ton Soi Impersonnel, un Ange de Lumiere, undRage Mon
Etre, IUnique etVéritable Maitre ton propre Seigneur et Maitre
Divin, a l'intérieur.

15.44 Oui, «Je», ton Soi Divin, SUIS le Maitre que ton Ame ta
poussé a chercher. Et, quand tM'sauras trouvé et que sauras
gue «Je Suis» ton Soi, alors tu deviendras Mon Disciple danpie.
Dans ta conscience humaine, tu m'honoreras avecairagtone te
préoccuperas plus que devie » servir fidelement, a la fois en toi-
méme et dans tous ceux qui te suivront. Et tu centas alors
pourquoi : « Un seul est ton Maitre, le Christ ».

15.45 Car «Je» demeure en tant que Christ dans tous les horemes
SUIS leur Seul et Unique Soi. A travers tous lesiimes, «Je Suis»
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toujours en train de t'appeler et d'essayer dwlteiet d'impressionner
ta conscience humaine.Je Suis» continuellement en train de
t'enseigner, non seulement a travers tous les hepmas aussi par
tout moyen selon les besoins du momentles possede de
nombreuses voies pour atteindre ta conscience,Jet>des utilise
toutes pour te conduire a la réalisation de Ma iogrion.

15.46 « Je» parle avec beaucoup de voix ; — les voix deewues
émotions, passions et désirs humains, dont : la, pamour, I'envie,

la bonté, I'ambition, l'ivresse, le plaisir, lagasie, la sensualite, la
souffrance et la honte. Je» parle avec les voix de la Nature et de
|'Expérience, et méme avec la voix de la connaisdauno@ine

15.47. Oui, toutes sont Ma voix, queXo>utilise Impersonnellement
pour te présentarn fait: «Je Suis» dans Tout, et ¢&e Suis» Tout !

Ce que dit cette Voix, de Ses milliers de facofestaque tu es aussi
une part du Tout, et quele Suis» en toi ; attendant ta reconnaissance
de «Moi », et ta coopératioconscientea |I'expression de Mon Idée de
la Perfection Impersonnelle sur Terre ; comme E#edéja parfaite
dans son expression au Ciel.

15.48 Quand cette reconnaissance viendra, et alorsreeul, tu seras
prét a rencontrer et a connaitre un Mariel Tu réaliseras alors
pourquoi «Je», ton propre Soi Impersonnel, SUIS l'unique Maitr
possible pour ta personnalité humaine.

15.49 Tu comprendras aussi pourquoi, dans ta conscigais®nnelle
et séparée, tu ne pouvais pas connaitre ni redomnai Maitre réel,
méme si tu l'avais rencontré dans un corps physiguEt, jusqu'a ce
gue tu puisses entrer dans ta Conscience ChristMaeConscience
en toi et en Lui, Il ne pouvait t'apparaitre quenome un enfant, un
ami ou un enseignant, simplement : serviable.

15.50 Quand tu auras atteint cette Conscience, aloifsrsent tu seras

digne et qualifié pour connaitre et communiquercae® compagnon

de la Grande Fraternité d&Esprit®, a savoir Ceux qui ont maitrisé
leur soi et Qui vivent seulement pour aider Lewsngs fréeres a
trouver le Divin Un a l'intérieur.
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15.51. Tu comprendras alors pourquoi aucun étre, humaiautre, ne
pourrait étre a la fois Impersonnel et étre le Maie quelqu'un autre ;
et aussi pourquoi un Etre Impersonnel ne pouraaiigjs étre reconnu
comme le Maitre d'un étre humain ; et, donc, poairgune pourrait

non plus avoir aucun intérét dans des affaires mesa

15.52 Si un étre apparait dans ta vie qui te semblenDa¥ qui te
laisserait I'appeler Maitre ou penser gqu'il enuestc'est qu'il n‘est pas
encore entierement Impersonnele§t peut-étre un maitre humain,
mais pas le Divin Un que ton Ame aspire a servir.

15.53 Peut-étre serais-tu malgré tout satisfait d'awmirtel Malitre,
méme s'il n'est pas entierement Impersonnel. 8'ies ainsi, alors
«Je» taménerai par la suite a percevaes imperfections
personnelles, par une comparaison constante BieecPerfection
Impersonnelle. Jusqu'a ce que tu te tournes fireémers «Moi »,
dans un total abandon; reconnaissant quBloke et Mon
Impersonnalité, sommes le seul Modele, le seull|d#da véritable
Cause qui t'ont inspiré tout au long de ta recleetiérieure de Ma
Perfection. Et tu verras alors que cette réaliratiee pouvait
effectivement étre trouvée qu'a l'intérieur, enfauifond de ta propre
Ame.

Notes.

D 156.« J'appelle hiérarchie une sainte ordonnance, un Bagfoun acte aussi proches que possible
de la forme divine, élevés a l'imitation de Diedaamesure des illuminations divines. Dans sa
simplicité, dans sa bonté, dans sa perfection foretgale, la Beauté qui convient a Dieu, pure elle-
méme de toute dissemblance, communique a chageieséton son mérite, une part de sa propre
lumiére et elle le parfait par la plus divine igition en revétant de sa propre forme, de facon
harmonieuse et stable, ceux qu'elle a parfaifBseudo-Denys I'Aréopagyte, La Hiérarchie Célestd,)ll
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@ 15.8.« Le but supréme du sage est d'arriver a un étaigaéstdans la langue sacrée des bouddhistes
par le nom de Nirvana. Ce terme, étudié avec giamd par les érudits de I'Europe, signifie, seles |
uns, le néant absolu, selon les autres l'anéantisg de nos personnes(Ernest Naville, La Vie
Eternelld. Le Nirvana est comparable a la santé ; on s#itngest en bonne santé quand on ne ressent
aucune douleur causée par une maladie, mais ogseent pas pour autant quelque chose qui serait le
contraire de ce genre de douleur. Le Nirvana ctmsisnc a ne pas ressentir d'état malheureux, sans
pour autant ressentir quelque chose qui seradii&raire d'un état malheureux.

® 1522« Quand le disciple est prét, le maitre appasail'origine exacte de ce trés ancien proverbe
sanskrit semble perdue.

) 15.31.« Lacher Dieu méme est un "lacher prise" que peurdihes saisissemt (Angelus Silesius, Le
pelerin chérubinique, 11-92

®)1550.La Grande Fraternité deBsprit ne désigne pas une organisation ; c'estdém@mination
permettant de réunir en un ensemble ceux qui vileeMie Impersonnelle. Ceci évoque |'utilisation
originelle du mot Ecclesiayqi est devenu'Eglise par les Gnostiques :Non seulement le Fils est-il
depuis le commencement, makscclesia, elle aussi, est depuis le commencem@ntité Tripartite |-
19).
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- 16 - LE CHRIST ET L'AMOUR.

16.1 A toi qui crains que Mes Paroles ne détruisemrogance et ton
amour pour le Seigneur Jésus Christle« dis :

16.2 Il y a environ deux mille ans, quand le proces$agpression de
Mon Idée a atteint un stade ouex» pouvais mettre en avant quelque
aspect de MdRéalité Divine ; pour ce faire, et pour rappeler leur
mission sur terre a Mes Attributs humains, il étlatvenu nécessaire
d'exprimer a travers une personnalité humainej guresde manifester
dans une forme humaine, Mes Attributs Divins. Cafin que le
mental et l'intellect des humains puissent voir,seavenir et étre
inspiré par «Moi », a l'intérieur, pour laisser Mon Idée s'expriraer
se manifester dans leur propre personnalité humaine

16.3 C'est ce que de» fis a travers la personnalité de Jésus, I'homme
de Galilée, décrivant ainsi a l'entendement humaen qui était
nécessaire pour pleinement exprimer Mon Idée ; egrac Mes
enseignements dispensés par Lui, et Midananifestée en LUt

16.4 En instituant les expériences symboliques a tsalesquelles
«J'»ai fait passer Sa personnalité humaine, gue»ai créée et
assumee dans ce butJ'wali montré par quoi devait passer toute
personnalité avant que toi, Mon Attribut humaini gwréé et assume
ta personnalité, puisse devenir suffisamment Ingmersl pour étre,
avec «Moi » une expression consciente de Mon Idée Divine.

16.5 Vous tous, Mes Attributs humains, avant que l&e Suis» a

I'intérieur puisse éveiller votre mental humain aa réalisation de
« Moi », votre Soi Divin, vous devez naitre d'un Amouerge dans
une humble créche, — la ou vient manger le bd@itdeur humble et
contrit, rempli de foi et de confiance en Dieu} @agquel doit parvenir
la nature humaine ou animale). Vous devez enstngeodnduits en
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Egypte, la terre de l'obscurité (ou de l'activitéellectuelley’, pour
croitre et prospérer en corps et en connaissamag,)'a devenir assez
forts pour «Me » sentir a l'intérieur. Alors, quand vous serezetes
suffisamment conscients ddon Pouvoir et deMon Amour, «Je»
commencerai a prononcer par vous des paroles desSagt de Veérité
qui confondront les érudits et les Docteurs deda IL s'en suivra une
longue période d'étude et de méditation, qui fefia@mvotre mental et
développera votre Ame. Jusqu'a vous faire parvanila pleine
maturité de la Consciencele Suis», a l'intérieur, qui préparera votre
baptéme dans le Jourdain ; quand vous serez canpat ouverts a
«Moi », & la pleine conscience gweus® et «Moi » sommes Un !
Qu'il n'y a pas de séparation, qude«Suis> votre Soi Réel. Et que
«Je Suis» désormais Iégitime a diriger entierement vos.vie

16.6. «Je» vousconduisensuite dans le monde appelé Désert dans
Mon autre Révélation, pour vous y éprouver, vousire fort, et vous
habituer a I'usage Impersonnel de Mes Attributsii3ivcJe» vous
place face aux trois grandes Tentations du Poudseifa Domination

et de la Possession ; jusqu'a ce que vous ayexemue rien de
I'intellect, ni du soi, ni de l'extérieur, ne puwsyous inciter a
«M'»oublier, a l'intérieur ; et que Ma Voix, et la M seulement,
parlant dans votre cceur comme dans ceux de vassfrest l'unique
Voix que vous étes désormais a méme d'entendre.

16.7. Ceci étant accompli, commencera la période deaches et de
I'enseignement des foules, accompagnée des injatesle la
persecution du monde, incrédule et railleur ; sdiwiproces devant
Ponce Pilate, le représentant de la Loi Mondailze sentence ; la
montée au Calvaire en portant la Croix ; la Crumf, I'Agonie, les
trois jours” dans la tombe ; et la résurrection finale, quandsv
entrerez en union complete aveMai ».

16.8 Tout ceci a une signification profonde et peapgliquer a I'Ame.
Tu dois aisément le comprendre, si tM@a ouvert ton coeur.

16.9. Telle a été la Voie dans le passé pour toi et pmis ceux qui ont
étudié et suivi Mes Enseignements, tels qu'ils sapbsés dans Mes
Révélations précédentes. Mais le temps est veruled t'ai prépare,
avec beaucoup d'autres, a de nouvelles regles polwras avoir



120

immeédiatementet directement conscience deviei » par la Voie
Impersonnelle. Ceux qui sont assez mdrs et assezdour mettre a
bas toutes les revendications de la personnalithame, et qui
peuvent dire : de Suis», en sachant queJe Suis» I'Un, a l'intérieur,
Qui leur donne cette force et cette capacité deve'eau-dessus des
séductions et influences du monde extérieur ; —x-t&wsont les élus
a travers lesquels X»ai choisi d'exprimer toutes les gloires
merveilleuses de Mon ldée.

16.10 Le Christ, ou la Consciencele Suis», doit naitre dans ton coeur
et dans celui de toute personnalité humaine. tlatoitre, prospeérer et
passer en quelque sorte chague expérience syndbdisss la vie de
Jésus, avant que tu ne puisses parvenir a ce pbidevenir une
expression consciente, en union avddat», de Mon Idée Divine.
L'exemple de 'Amour et de la Compassion du Chgse «J'»ai
exprimes dans sa Vie, doivent aussi étre exprimgguja un certain
point dans la tienne, avant que tu ne puisses gaire fruits de cet
Amour ; qui en réalité n'est pas I'amour, mais &#nSTrois-en-Un :
Amour-Sagesse-Pouvoir, qui est la véritable exppasde Ma Vie
Impersonnelle

16.11. Tu ne connaissais pas jusque la la significatienla Vie
Impersonnelle, et tu ne pouvais donc pas connedite de I'Amour
Impersonnel. L'amour, si tu veux bien analyser rsaugement ce
sentiment, a toujours été pour toi une émotion oa axpression
humaine ; et tu t'es montré incapable de concewoiamour détaché
ou dépourvu de quelgque intérét humain ou persorivialntenant,
comme tu commences aMe » sentir a l'intérieur de ton cceur, et a
largement l'ouvrir pour ¥e» contenir ; «Je» vais te remplir d'un
étrange et merveilleux sentiment, qui va stimuleaque fibre de ton
étre d'un instinct créatif, et qui te sera un @l Elixir de Vie. Car
I'expression extérieure dm sentiment, quand Je» le déverse ainsi
dans le monde a travers toi, te fera godter l'icdleEble douceur de
Ma Sainte Vie Impersonnelle, accompagnée de Soriandoming,
et de la conscience d'un Pouvoir illimité. Celagiedra définitivement
altruiste, et fera donc de toi un parfait canal rpdaxpression
Impersonnelle de Mon Idée Divine.
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16.12 Tu réaliseras alors que tu es une part toko>, ainsi qu'une
part de tous les autres étres, et que tout cewgas,tcomme tout ce
gue tu es, n'est pas tien mais Mien ; ceci pouaiga un Usage dont
« Je» fixerai le temps et les circonstances.

16.13 Ta vie ne sera plus centrée sur ton soi ; masoceera dissous,
fusionné avec tes autres Soi, donnant librementad¥ie, de ton
Entendement, de ta Force et de ta Substance ;egsont que des
aspects de Ma Vie Impersonnelle, ou de Mon Amoyselrsonnel ;
dont «Je» t'ai gratifié uniguement pour cet usage.

16.14 «J'»ai manifesté beaucoup d'Amour Impersonnel dans la
personnalité de Jésus, le Christ; suffisammentr ginspirer, te
guider jusqu'au désir d'imiter Sa Vie et Sa Peralién et finalement
t'éveiller a la Conscience du Christ ten par suite de ta recherche et
de tes efforts. Par cet éveil, et grace a la réoeélaue le Christ n'est
que le canal ou la porte ouvrant verMeai », «Je» t'ai finalement
ameneé au point ou tu pourras entrer, et devensa@emment une part
de Ma Vie Impersonnelle.

16.15 «Je» te dis clairement ici que I'Amour Impersonnel nen a
voir avec les vies et les amours personnels. Casetdgs ne sont que
les moyens extérieurs quelwutilise pour répandre Mon Amour
Réel dans le monde, au cceur de I'Humanité ; ouxpkrirme en
permanence son Pouvoir vivifiant, créatif, éleveinembrassant toute
chose.

16.16 Mon Amour ne prend pas en considération les iddalités ni
les personnalités. llIs ne sont que des pions &chidjuier de la vie,
que je déplace au mieux pour atteindre Mon objedsaf pleine et
compléete expression de Mon ldée dans I'Humanite.

16.17. C'est seulement dans I'Humanité quéew peux exprimer Mon
Idée, de méme que tu ne peux exprimer ton idémicd@@me qu'au
travers de ta personnalité humaine.

16.18 Dans I'Humanité, de» vis, agis et ai Mon Etre. Elle est la
personnalité et le corps de Mon Soi Immortel, demméque ta
personnalité et son corps servent a exprimer tan ét
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16.19 Toutes les personnalités humaines individuelkegec leurs
corps, ne sont que des cellules de Mon Corps d'HiténakEt, de
méme que le de Suis» en toi ajuste en ce moment méme ton corps
pour que «Tu» puisses parfaitement exprimer a travers lui Nttre

de «Toi», ton Soi Réel; de méme,Je Suis> en voie d'adapter
graduellement I'Humanité pour pouvoir parfaitemerprimer Mon
idée de Mon Soi a travers Elle.

16.2a Lorsque les cellules individuelles de Mon Corfisuthanite, y

compris celles de ton corps humain, en partageanVid, deviennent
les parties Impersonnelles et harmonieuses desnesgau'elles
forment, elles vivent une existence saine et haareiMais, si une
seule cellule s'oppose ou agit contre la loi gdaéta son organe, le
fonctionnement harmonieux de cet organe devienbssiple ; ce qui

affecte naturellement tout le corps et engendrediadie.

16.21. Chaque cellule de chaque organe est une parrane de
I'organe, et son travail est nécessaire au bontifomement de cet
organe et a la santé parfaite de Mon Corps. Etpi@asgue chaque
cellule ne cedé¢out son pouvoir etoute son intelligence, lesquels ne
sont que des attributs de la Vie qudee lui ai donnés, au bon
fonctionnement de Mon Corps dans son intégralitéhe pourra en
résulter que la discordance de Mon Corps, avece eatitres
conséguences : la maladie, la souffrance, le pdalkéervissement, la
pauvreté, I'incomprehension, la désagrégation ouwold.

16.22 De méme, a moins que chague organe ne cedd'toigigence
et tous les pouvoirs dont Je» l'ai pourvu, dans l'unique but
d'exprimer et de maintenir la vie de Mon Corps arigte sante, il ne
peut en résulter que la désorganisation, la peatior, la rébellion, et
finalement la GUERRE : guerre entre les différemganes et leurs
cellules respectives ; ce qui, au bout du compeepeut engendrer
gu'un état de désorganisation chaotique dans toutGbrps.

16.23 Dans Mon Corps d'Humanité, ¢a signifierait largaientre les
Nations, qui sont les Organes de Mon Corps. Touégrg n'est qu'une
maladie aigué ou une discordance ; mais Ma Vie,sgumanifeste
dans I'Humanité en tant qu'Amour Impersonnel, conathe le fait
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dans les corps physiques, peut seulement s'expdarey I'harmonie.
Ma Vie est donc toujours en train de réeequilibr@utiliser et de
préparer les conditions tiile pourra ainsi mettre en expression.

16.24 Ceci se fait a la fois par I'élimination gradeellhors des
différents organes du corps, de toutes les celimakdes, affaiblies
ou défectueuses ; ou en développant physiquememaladie sous
forme maligne, —telle la fievre, I'hydropisie, lauronculose,
I'empoisonnement du sang ou la dégénérescencecdliedes sont
ensuite rejetées rapidement, par milliards, jusqa'@ue l'organe en
guestion soit purifie ou que son pouvoir de fonatement soit
entierement détruit.

16.25 En d'autres termes, la vie et le travail réelhigque cellule et

de chague organe, consiste a faire don de sadivadoelle, pour que

Mon Corps entier puisse Etre otEsprimer en parfaite harmonie.
Quand chaque cellule et chaque organe n'ont pasrad'@ée que

celle-ci, et se conduisent comme un canal pur @htiresse, a travers
lequel Ma Vie Impersonnelle peut couler ; alors Mdorps devient

un Tout parfait et harmonieux. Mon Idée peut amgirimer sur terre

Ses possibilités et Ses pouvoirs Divins, commé di@ga le cas dans le
Royaume Céleste diEternel.

16.26 Quand tu Me» cederas entierement ton soi, afin qude =
puisse déverser a travers toi Mon Saint Amour lspanel, ne
pensant a rien d'autre qu'a la parfaite expresioret Amour, qui est
Ma Vie Reelle ; alors de» serai en mesure de stimuler et d'éveiller
graduellement ton entourage a la reconnaissanedviie », le Christ

en eux; afin qu'eux aussi soient amenés kleo> faire entierement
don de leur soi. Finalement, l'organe, formé paet@ux en tant que
part de Mon Corps d'Humanité, atteindra une santthe harmonie
parfaites ; et viendra s'ajouter a la liste de toeigx qui contribuent
déja a maintenir une santé parfaite dans tout Manp<C

16.27. Quand ce moment viendra, Ma Divine Force de e avec
Mon Amour Impersonnel, se manifestera et circuldems toute
I'Humanité ; et Mon Idée s'exprimera pleinementtsure comme au
Ciel. La terre et tous les corps terrestres nensgrinis formés de la
grossiere matiere physique dont ils semblent &tiés actuellement ;
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mais ils seront entierement purifiés et nettoyésodé soi individuel,

et seront a nouveau élevés d'ou ils sont desce@@dude but de leur
création, consistant a développer des organismestinds a la
manifestation extérieure et a I'expression humdmélon Idée, aura
éte atteint. N'ayant plus besoin de moyens d'egjesphysiques,
terrestres ou extérieurs pour cette expressiode»ne créerai et
n'‘entrerai plus en expression qu'avec la Substisiecgale, la seule a
étre nécessaire dans le Monde Céleste de la Viersopnelle.

Notes.

@) 16.3.« Mais oui, Jésus a été Dieu incarné, et nous sevonsur semblables a Lui en toutes choses.
Il a été fait Puissance créatrice, afin de naitreteus» (Alice Mortley, Le Christ en Vous, 112

@ 16.5.« Par le mot "Egyptiens", I'Ecriture désigne la sealité. C'est pourquoi Dieu a dit : "Je te
tirerai de la prison des Egyptiens", ce qui veutedi Je te délivrerai des penchants grossiers du
corps» (Zohar 11-253.

®) 165.Le pronomVousdésigne une réunion deT« ».

@ 16.7.« Je ne connais que trois jours : hier, aujourd’htidemain» (Angelus Silesius, Le pélerin
chérubinique, 111-43.
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-17 - ME TROUVANT.

17.1 Toi, qui as étudié soigneusement tout ce quéal@tjusqu'ici, et
gqui pense avoir saisi un apercu dMai », mais n'‘en est pas encore
sar ; viens plus pres et écoute de toute ton Amguee«J'»ai a te
dire.

17.2. Sois Tranquille ! — Et SACHE : —Je Suis», — Dieu.

17.3 Si tu as appris a « Etre Tranquille » ; si tiéaslié et médité sur
ce «Je» en tant que Dieu en toi ; si tu es capable ddistnguer du
« je » personnel, et que tu es parfois consciemod&oir, en quelque
sorte, te désolidariser de ta personnalité etteoisoi humain tel qu'il
est, avec tous ses vilains défauts, ses faibleseasyil égoisme, ses
appétits et ses passions animales, ses désirdspgarivanité et son
orgueil insensés ;

17.4 Si tu peux faire tout ceci et voir clairement cbsses, sache qu'a
ces moments la tu étais Un en conscience aWaoi«, et que c'était
ton Soi Réel, de», a l'intérieur, Qui te permettait de voir aitesi
Réalité des choses : avec Mes Yeux !

17.5 A ces moments 4, tu étais libéré de ta persa@nall demeurais

dans Ma Conscience ; que tu l'appelles a ton deénscience

Cosmique, Universelle, Spirituelle ou Impersonnglar tu n‘aurais

pas pu voir ces choses avec ton petit soi, siest a'travers des yeux
Impersonnels : Mes Yeux !

17.6. En outre, si tu regardes en arriere, tu te sowuvas des
nombreuses fois ou tu t'es senti contraint, parfaree inconnue, de
faire certaines choses, dont quelgues-unes portdeems fruits.
D'autres au contraire, contre lesquelles tu coaiteston intellect te
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dirigeant vers d'autres voies, n'eurent bien sdueemme unique
résultat que I'échec, la déception ou la souffrance

17.7. Cette conscience impérieuse était seulement aoiiR&el, «Je»,
en toi, qui te guidais a ces moments la, te diskantement quoi faire.
Tu entendais alors avec tes oreilles Spirituelldes Oreilles. Et,
guand tu obéissais Impersonnellement, il s'en gulwasucces et la
satisfaction. Mais, quand tu pensais personnellerpenvoir faire
mieux, il en résultait la déconvenue, le regrée ehagrin.

178 Il y a eu, a cb6té de ca, des moments ou tu assemé des
evenements futurs ; il est possible aussi queetsi r@issenti la présence
d'étres invisibles a c6té de toi, ou bien des vibmna dissonantes
émanant de certaines personnes.

17.9. C'était alors le doi» réel qui ressentait ceci, avec ton Corps
Spirituel ou Impersonnel ; dont la Conscience, wsild savais, est
toujours en alerte pour te protéger, t'avertieatdnseiller dans tout ce
gui concerne les choses, les conditions et lesednents extérieurs.

17.10 Le plus sdr et meilleur moyen ddvke » connaitre, consiste a
laisser I'Amour Désintéressé remplir ton cceur. Siet faisais, tu
ressentirais alors une forte et irrésistible erdader les autres, de
guérir leurs maux, de soulager leurs souffrances,les rendre
heureux, et de leur montrer le Véritable ChemiresC lorsque tu
« M'»auras ressenti ainsi en toi, mettant ta persogndétcote, que
tu pourras utiliser ton mental et ton corps dandué pour lequel
«Je» les ai crées ; c'est-a-dire comme un canal seavaxprimer Ma
Nature Réelle, qui est Amour Parfait, le Christ deu, I'Un, le
Pouvoir vivifiant et stimulant, donnant la vie, tment, guérissant,
pourvoyant et éclairant tout dans I'Univers.

17.11 Tout ceci t'est montré pour inscrire en toi li¢ fae c'est de»,
dans ton corps Spirituel, le Corps intérieur Pardans lequel de»
demeure, Qui SUIS toujours en train de m'adresseioia te
conseillant, t'instruisant, t'avertissant et t'atddans toutes les affaires
de ta vie ; oui, dans chaque petit détalil.
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17.12 Si tu voulais bien ne plus te tourner que vekdok» ; observer

et étudier attentivement ces impressions que toigeg tout instant ;
apprendre a t'y fier et ainsi demeurer et repore« Moi », «Me »
donnant toute ta foi ; &» te guiderais véritablement dans toutes tes
voies. «Je» résoudrais tous tes problemes, rendrais towvaitréacile

et te conduirais dans les verts paturages, audeg@aux calmes de la
vie.

17.13 Ah ! Mon enfant, si tu voulais bien dépenser emi-ce qu'un

dixieme de ton temps et de ton énergie a tenterMe » trouver par

des efforts sérieux et déterminés, tournés vereiieur ; au lieu de

gaspiller ce temps dans les coquilles vides desaissances et des
enseignements humains.

17.14 Si tu «Me» consacrais ne serait-ce qu'une heure par jour,
meditant et demeurant dans Ma Présendgloke> en toi ;

17.15 «Je» te promets ici que, non seulement tMex» trouverais
vite, trés vite ; mais qu'en plusJe» serais pour toi une source
inépuisable d'une Sagesse, d'une Force et d'ure falles que ton
mental humain n'a pas actuellement la possibibtéed concevoir.

17.16 Oui, si tu voulais bien me chercher ainsiM&» donnant la
PREMIERE place dans ta vie, sans prendre aucunsrapant de
« M'»avoir trouveé ; il ne se passerait pas longtempsitagae tu ne
deviennes conscient de Ma Présence et de Ma Vanadie, parlant
constamment au plus profond de ton cceur.

17.17. Tu apprendrais ainsi a venir verdvi®i », dans une Douce
Communion. Tu comprendrais alors graduellement tgudemeures
dans Ma Conscience, et que Ma Parole demeure e uoverrais

ensuite tous tes désirs se realiser, quand bienemélaur faudrait

emprunter des voies dites miraculeuses.

17.18 Cet enracinementontinuel en «Moi » pourra cependant te
sembler difficile dans un premier temps ; car lendl®, la Chair et le
Démon, ont encore a tes yeux la méme apparenagpquaa/ant. Mais
tu t'habitueras petit a petit a utiliser Mes Yeuxpkrsonnels, et tu

a
seras donc bientdt a méme de voir les choses @ansRialité ; y
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compris la Réalité des soi-disant Seigneurs deelaeT Tu trouveras
alors que tu vis dans urouveauMonde, merveilleux, peuplé d'Etres
Angéliques qui utilisent les corps de Chair de kepersonnalités
humaines comme simples véhicules, ou instrumenthabits, grace
auxquels s'etablit le contact physique avec lesditons et les
expéeriences terrestres 't ont créées ; et ceci afin de développer
finalement les qualités d'’Ame nécessaires a lajparéxpression de
Mon Idéesur terre.

17.19 Il n'y aura plus alors devant tes yeux ni ombrenal, et par
conséquent plus de Démon. Car tout est Lumiere, ukmiaberte,
Bonheur et Paix. Tu Me » verrasen touf en chaque Etre un attribut
de «Moi » ; en chaque chose animée une phase Mei®. Et tu
n‘auras plus qu'a laisser Mon Amour rayonner dectear pour qul
t'illumine de la signification Réelle deut ce que tu vois.

17.2a Alors viendra la grande Révélation d'avoir trolev&oyaume de
Dieu ; que tu marches en Lui, 'tjuest précisément ici sur cette terre,
gu'll est présent tout autour de toi ; et que tu Yaagours vécu sans
le savaoir.

17.21 Au lieu d'étre a l'extérieur, en quelque lieuigie, Il est a
I'intérieur de ton propre étre, a l'intérieur deistdes étres, au plus
profond du coeur de toutes les choses manifestées.

17.22 En d'autres termes, Il est la REALITE de TOUTHESses. Tout
ce qui parait a I'extérieur n'est que lI'ombre deedeéalité, créeée par
le fourvoiement de 'homme et sa croyance d'épargede Moi ».

17.23 Quand tu auras trouvé Le Royaume, tu trouveraméme ta
place en Lui, réalisant désormais que tu es véenadnt un de Mes
Attributs Divins. Tu verras aussi que ton travaitdit déja assigne des
le commencement, et que tout ce qui s'est prodyiaravant n'était
gu'une préparation et un réajustement de ta peasitnrhumaine ;
destinés a I'accomplissement de ce travail.

17.24 Toute ton Ame trépignera d'une impatience joyeysace
qu'apres toutes ces années d'errance, tu serasreméinu dans Ma
Maison. Tu seras désormais capable d'entrer dangi®Réelle, Un
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en Conscience avecMoi », et avec tes autres Soi ; travaillant tous a
I'aboutissement de la parfaite expression final®de Idée Divine.

17.25 Toi, en qui la lecture de ceci a ravivé des sourgede joies
antérieures et dont I'Ame a tressailli en guiseép@nse, ne passe pas
ces paroles sans en avoir récolté tout ce gllea a te dire. Sois
Tranquille ! Ecoute Ma Voix intérieure, et apprerds gloires qui
t'attendent ; — si tu peux voir avec des Yeux Impenels, et saisir
avec un Entendement Impersonnel.

17.26 Cependant, si cette lecture t'offre une premiégson de Ma
Réalité ; induisant, par cette réalisation pasdiele «Moi » et de Mon
Royaume, la production de hautes vibrations glévi&nt a une extase
Spirituelle temporaire, et qui te motivent pourag®ss de demeurer en
permanence dans cette Conscience ok, en espérant pouvoir
toujours «M'»obéir; — ne te decourage pas si tu échoues a la
premiére occasion qui se présentera de testemdarge et la force de

ta résolution.

17.27. Car c'est seulement par tes efforts et tes écle¢apace a la
prise de conscience profonde de ton manque de &rckaptitude,
alors qu'au lieu de ca tu devrais te fier M@i » et demeurer en
«Moi », que «Je» peux stimuler en toi la conscience de Mes
Pouvoirs Divins, toujours en attente de se marafestravers toi.

17.28 Ces hautes vibrations ne sont que l'activationcddaines
qualités d'Ame et des facultés correspondantes, qui doivent étre
réveillées avant que e » puisse manifester de tels Pouvoirs.

17.2a Et, naturellement, quand de telles qualités d'Aor réveillées,

elles rencontrent une opposition active de la dartertaines autres
qui avaient jusqu'ici une emprise incontestee aundture ; et qui

doivent a présent étre malitrisées, soumises, étiesm leur véritable
fonction, avant que toutes ces qualités d'’Ame puoiss'exprimer

librement.

17.30 Cette opposition va servir a fortifier, éprounatrperfectionner
I'expression de ces qualités d'’Ame. Car tu doiskievcapable de
résister a toute attagque extérieure avant de poupl@inement
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manifester Mon Pouvoir Divin, Qui se démeéne poumsiant a
I'intérieur, dans le but de s'exprimer extérieunaine

17.31 Sache que &e Suis» déja en train de manifester ces Pouvoirs
aussi vite que tu peux les supporter et étre fort.

17.32 La principale erreur que tu commets, consistecenque tu
essayes de te développer par toi-méme.

17.33 «Je Suis» I'Arbre de Vie en toi. Ma Vie veut et doit sepliger,
mais Elle le fera par une croissance graduellégiliere ; tu ne peux
pas récolter un fruit avant de l'avoir fait ma@ouviens-toi que Ma
Vie est constamment en voie de t'élever vers leepion de santé, de
force et de beauté, qui doit s'exprimer extérie@mntomme Elle
s'exprime déja a l'intérieur.

17.34 Toi, qui as commence a réaliser quieSuis» a l'intérieur, mais
qui ne sait pas encore communi(qu)er avelglok» ; ecoute et
apprends-le maintenant !

17.35 Tu as appris a « Etre Tranquille », et tu as-BenatressentiMa

Présence a lintérieur. S'il en est ainsi, réalispre «Je Suis» 13,

pose-dVoi» une question. Ensuite, apres m'avoir adresséaguete
ardente mais silencieuse, pour obtenir une répdaseMoi » sans
appréhension ni inquiétude ou influence venant algdrsonnalité,
attends avec confiance et dans une parfaite vacoéétale’ les

impressions qui vont te venir.

17.36 S'il te venait, en pensée, une réponse que tnadtrais comme
I'ayant déja entendue ou lue quelque part, rejatiestantanément et
demande : « Non ! Toi, Péere ; que @is? »

17.37. D'autres pensées peuvent survenir, issues desds/esources
humaines. Mais, si tu es suffisamment attentif|esi reconnaitras
comme telles et tu refuseras de les valider. Esfity perséverestu
obtiendras finalement une réponse authentique, tloméssentiras
profondément qu'elle vient bien dévioi ».

17.38 Il en sera effectivement ainsi dams premier tempsCar, quand
tu sauras distinguer Ma Voix de toutes les autrex,\vet que tu
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pourras complétement faire abstraction de tesétggoersonnels, tu
seras alors capable d'entrer en communion avkli« dans le

silence ; et ceci a volonté, sans interférenceeigbaucun concept,
croyance ou opinion. Tu pourras ainsi poser tolgteguestions de ton
choix. Qui plus est, quelgu'un d'autre pourra teepm'importe quelle
guestion sur un probleme qui nécessite qu'on |'atalors,« Je »

placerai dans ton mental les mots que tu dois pneao au moment
propice De ton coOté, les mots te sembleront issus dimesté du

silence, tandis que ton auditeur les entendrar stertia boucHe.

17.32 Toi, Mon Bien-aimé, qui #'»as consacré ton soi, et qui a
dirigé tous tes efforts pour entrer en union avétok» ; et qui, a coté
de ¢a, s'est apercu qu'apparemment tous les sediieklonde lui ont
éte retirés ou sont en train de I'étre ; qui es sagent, sans amis et
qui ne sais plus vers qui se tourner pour trouedraide :

17.40 Apprends, Mon Bienheureux, que tu es trés, treshg de la
conclusion maintenant. Et, si tu veux bien uniquan@ntinuer a
demeurer en ¥oi», laissant Ma Parole t'habiter et te guider, te
reposant et te fiant & Ma Promesse de facon abschie» te
comblerai bient6t d'une Joie, d'un Accomplissemne¢ictune Paix, que
le monde et le mental humains n'ont pas actuellerfeermpouvoir
d'imaginer.

17.41 Car tu as obéi a Mes Commandements, tu asoafianceen
«Moi », et tu as recherché en premier lieu Mon Royaem®la
Droiture. «Je» te donnerai donc, en plus, toutes les autresesho
méme celles que le Monde t'a refusées.

17.42 Toi, Mon Cher, qui M'»as aussi consacre ton soi, mais qui est
toujours attaché a quelque aspect du Monde, n'gpasta force d'y
renoncer, ni de te fier entierement Mai ».

17.43 Toi, a qui «J'»ai apporté lI'échec, la déception et méme la
pauvrete, afin que tu puisses apprendre la valkisoire des choses
du monde, leur impermanence, leur impuissance &upgo le
bonheur; et qui prendras ainsi conscience qu'ellest rien de
commun avec Ma Vie Réellg;
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17.44 Toi, cher enfant, qui ne vois pas encore cediloet le cceur est
rempli de peur et d'anxiété parce que tu ne vossdau viendra le
pain du lendemain, ni lI'argent du prochain loyerdeul'échéance de
ton emprunt ;

17.45 Ecoute une fois de plus Mes Paroles, prononceéestpi il y a
longtemps dans le Sermon sur la Montagne :

17.46 “ C'est pourqguoi de» vous dis : Ne vous inquiétez pas pour
votre vie, de ce que vous mangerez, ou de ce queharez ; ni pour
votre corps, de quoi vous serez Véetus.

17.47. La vie n'est-elle pas plus que la nourriturdeetorps plus que le
vétement ?

17.48 Regardez les oiseaux dans le ciel ; car ils maesé ni ne
moissonnent, ni n‘amassent dans des greniers ndapievotre Pere
céleste les nourrit. Ne valez-vous pas beaucoupxja’'eux ?

17.49 Lequel d'entre vous peut, par ses inquiétudesiej une coudée
a sa stature ?

17.5a Et pourquoi vous souciez-vous du vétement ? denst
comment croissent les lis des champs ; ils ne ittang ni ne filent ;
cependant, de» vous dis que méme Salomon dans toute sa glaire n
pas éte vétu comme l'un d'entre eux.

1751 Si Dieu revét ainsi I'nerbe des champs, qui astante
aujourd’hui mais qui demain sera jetée dans le fuurous vétira-t-1|
pas a plus forte raison, 6 gens de peu de foi ?

17.52 Ne vous inquiétez donc pas disant : Que mangarous ? Ou :
Que boirons-nous ? Ou : De quoi serons-nous vétu ?

17.53 Car votre Pére céleste sait que vous avez besotoutes ces
choses. (Ce sont les incroyants qui les recherghent

17.54 Mais cherchez premiérement le Royaume de Diesdas de Sa
Conscience) et sa Droiture ; et toutes ces chasesmtsajoutées par
dessus.
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17.55 Ne vous inquiétez donc pas pour le lendemainleceendemain
prendra soin de lui-méme.

17.56 A chaque jour suffit sa peine. ”

17.57. Toi qui t'es consacré aMaoi », et qui te prétends Mon disciple ;
as-tu besoin d'une Promesse ou d'un Commandemenprdcis que
ca?

17.58 Ecoute !

17.5a Ne t'ai-«Je» pas toujours pourvu de toute chose ? As-tu déja é
dans le besoin sans quele» n'apparaisse au bon moment pour
t'aider ? Y eut-il jamais un temps, quand tout jsamt sombre, ou
«Je» ne t'ai pas apporté la Lumiéere ?

17.6a Peux-tu, avec ce que tu sais maintenant, fair@tour sur ta vie
pour voir si tu laurais mieux ordonnée ? Echarigdra ta
comprehensionSpirituelle contre les biens terrestres d'une de tes
connaissances ? N'ade» pas fait tout ceci en dépit de ta rébellion et
de ton refus de M'»écouter, tout au long de ta vie ?

17.61. Ah! Mon Enfant, ne vois-tu pas que l'argent,fioger, les
vétements, la nourriture, et leur acquisition, ortgjue des incidents
et n‘ont rien a voir avec ta Viéelle? Au lieu de ¢a, tu les rends réel
en les pensant tels, et en leur donnant de impmtarnMe » mettant,
par la méme, a I'écart.

17.62 S'il devient nécessaire que tu sois privé desehau monde
pour pouvoir apprendre la Vérité, a savoir qude«Suis» l'unique
chose importante dans ta vie, et qudex dois étre placé en
PREMIER si tu prétendsinceremeni M'»aimer ; — alors, s'il le
faut vraiment, «e» timposerai ces petits soucis pour que la
prospérité et le bonheuwéels et durablespuissent ensuite t'advenir.
C'est ainsi qu'opere le véritable médecin, qui suppracausede la
maladie avant que le patient puisse finalementunaen la sante.

17.63 Ceci s'applique aussi a toi, Mon Enfant, qui edpda sante, le
courage et toute maitrise de ton Soi ; toi quieam'épuisantes années
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passées a chercher dans le monde, des médecirss aemédes
terrestres, suivant a la lettre chaque prescrigjiwon t'a donnée, en
espérant retrouver la Vie que tu as perdue ; —guot'es enfin tourné
vers «Moi », a l'intérieur, avec le faible espoir quées puisse peut-
étre t'aider.

17.64 Sache, Mon Petit, que toi aussi tu devras veriMai », le Seul
et Unique Médecin qui puisse te guérir, dans unptetrabandon. Car
«Je Suis» la Toute-Puissance de la Vie en tode«Suis» ta Santé, ta
Force et ta Vitalité. Mais tu ne feras l'expériedeela Santé réelle et
durable que lorsque tu pourradie » ressentira l'intérieur, et savoir
que «Je Suis» tout ceci pour toi.

17.65 Et maintenant, Mon Enfant, approche ! Cale«Suis> sur le
point de te réveler le moyen d'obtenir toutes clegses: Sante,
Prospérité, Bonheur, Union et Paix.

17.66 Dans les paroles qui suivent se tient caché s 6ecret. Béni
sois-tu, toi qui le trouve !

17.67. SoisTranquille! — Et SACHE : — «Je Suis»>, — DIEU.

17.68 SACHE que «e Suis» en toi. SACHE que de Suis»:
«Toi» ! SACHE que «e Suis»> ta VIE SACHE queToute Sagesse,
Tout Amour et Tout Pouvoir demeurent dans cette Vie, qui coule
librement a travers ton étre tout entiesi et MAINTENANT

17.69 «Je Suis» la VIE, «Je Suis» I'INTELLIGENCE et «Je Suis»

le POUVOIR : dangoute Substance ; — dans toutes les cellules de
ton corps; dans les cellules de toute matiére mnai@gvegétale et
animale ; dans le feu, I'eau et l'air; dans leeffola Lune et les
Etoiles. «Je Suis» cela qui ES'T, en toi et en eux. Leur conscience
est Une avec ta conscience, et Tout est Ma Corcsidntravers Ma
Conscience en eux, Tout ce qu'ils ont, ou sontfi&st — Demande-

le !

17.7a Parle-leur EN MON NOM, pour étre certain qu'dsrépondent.

17.71 Parle en ayant Conscience de ton Unité avdoi«>.
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17.72 Parle en ayant Conscience de Mon Pouvoir enetoile Mon
Intelligence en eux.

1773 Parle! — ORDONNE ce que ku» VEUX dans cette
Conscience ; — et I'Univers entier s'empressetzed’o

17.74 DEBOUT ! O toi qui aspires a l'union avedviei ». Accepte
maintenant ton Héritage Divin ! Ouvre largement £&one, ton mental
et ton corps ; et inspire Mon Souffle de Vie !

17.75 SACHE que «e Suis» en train de te remplir jusqu'a ras bord de
Mon Pouvoir Divin ; que chaque fibre, chaque nehlaque cellule et
chagque atome de ton étre gstintenant consciemmewitVANT avec
«Moi » ! Vivant avecMa Santé Ma Force,Mon Intelligence etMon
ETRE, en tant g&ETANT !

17.76 Car «Je Suis» a l'intérieur de toi. Nous ne sommes pas sépares.
Nous n'avons aucune possibilité d'étre séparés. «(Jar Suis» :
«Toi» ! «Je Suis»ton Soi Réelta Vie Réelle ; ek Je Suis» en train

de manifester Mon Soi et TOUS MES POUVOMIStoi : ici et
MAINTENANT!

17.77. REVEILLE-toi! Léve-toi et affirme ta Souveraiget
CONNAIS ton SOI et tes POUVOIRS ! SACH#le tout ce que
«J'»ai, est tien, que Ma VIE Omnipotente coule a travers toi ; que
peux obtenir tELLE et batir avec ELLE ce que tu VEUX ; '§iLLE
se manifestera pour toi en tant que Santé, PouRroaspérité, Union,
Bonheur, Paix, — et quoi que tu VEUILLES d&ei » !

17.78 Imagine cela! PENSE le ! SACHE le ! Ensuite, @lee méme
certitudé” que celle d'étrePrononce la PAROLE CréatrideCa ne
sera pas en vain.

17.79 Mais sache, Bien-aimé, que ces choses ne poupasitse
produire avant que tu ne viennes Ma&i » dans un complet et total
abandon. Tu placeras alors ton soi, ta substaesgftaires et ta Vie
sous Ma garde, Me » laissant assumer toute la responsabilité et tous
les soucis; car tu reposeras enMei», et tu te fieras
inconditionnellement a Moi ».
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17.8a Quand tu auras fait tout ceci, tu pourras aceorMes Pouvoirs
Divins, latents dans ton Ame, grice aux Parolesessus ; et ceci
dans ta vie de tous les jours. Tu seras alors erisde la présence
d'une FORCE Puissante a l'intérieur de toi, lagualans la méme
mesure ou tu demeures egi » et laisse Mes Paroles demeurer en
toi, te libérera complétement de ton Monde de Ré\@eillera
pleinement dansksprit, clarifiera toutes tes voies, matérialisense
chose que tu desires, et te délivrera de la pdinke ¢éa souffrance a
tout jamai€’. Il n'y aura plus pour toi ni doutes, ni questiomsr tu
SAURAS que «Je», Dieu, ton vrai SOI, pourvoirai toujours a toei,
te montrerai toujours le chemin. Caffg» auras trouvé que :Je»,
et« Toi», sommes Uh

Notes.

1 17.35.« Quand on a fait de son ame un état de vacuité fiarfan est affranchi des préceptes et des
interdits» (Uttara Gita 3k

@ 1738« L'Esprit de I'Eternel parle par moi, et Sa parolst sur ma langue (2 Samuel XXIII-2.

« Ce n'est pas vous qui parlerez, c'est I'Esprit degevPére qui parlera en vous (Matthieu X-20.

« La réponse ici reléve d'une raison supérieure. Brs@ns vous posez la question et cette question est
percue dans le silence, et je voudrais dire queéfmnse aussi sort du silensgJean Klein, Transmettre

la lumiére, V).

®1743.«Les jouissances nées du contact des choses sontadess de chagrin, elles ont un
commencement et une fin ; c'est pourquoi le sagemime d'entendement éveillé, ne place pas en
elles ses délices (Bhagavad Gita V-22

) 17.69.« Tu es Cela (Chandogya Upanishad, VI-VII)7

®)17.78.« Le Soi est par nature immaculé et immortel. lllasertitude supréme (Avadhuta Gita II).

©) 17.80.« Ayant abandonné derriére eux toutes les faimswgesoles soifs, hors d'atteinte des affres
de la souffrance, les humains parvenus aux Cieyx cohnaissent que réjouissancegKatha
Upanishad, I-I-12. « Celui qui a maitrisé tous ses désirs peut contentplgloire majestueuse du Soi a
travers ses sens apaisés et son esprit pacifid, s libére dés lors de toute souffrancdKatha
Upanishad, I-1I-2). «Ayant compris que les sens sont chacun de natdifératlite, avec chacun sa
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propre origine, qu'ils sont distincts de I'Atmam,geie leur fonctionnemertdur appartient en propre,
I'hnomme sage échappe des lors a toute déceptiotgut chagrin, a toute souffrance (Katha
Upanishad, II-11I-§. «Sur le méme arbre, I'ame individuelle est agrippgmyr ainsi dire captive; et
elle se lamente, accablée des soucis dus a sorissamee. Dés lors qu'elle apercoit son compagnon,
le Seigneur adorable, dans toute Sa gloire, eltesabitement libérée de toute soufframc@Mundaka
Upanishad I11-1-2.
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- 18 - UNION.

18.1 Tol, qui souhaites vraiment te consacrer ainsiMoi », et qui a

accepté de me donner toute ta Vie, mettant de we&adées, tes
ambitions et tes espoirs personnels ; afin qdexpuisse pleinement
et librement exprimer Mon ldée Impersonnelle adravtoi ; écoute
attentivement ces Paroles.

18.2 Sache que de» t'ai conduit a travers toutes les expériencds de
vie, précisément jusqu'a ce point. Si tu es maantenréellement prét

et disposé a Me » servir, tu as di apprendre que toi, de toi-mérae,
peux rien savoir ni rien faire ; et que seulle«Suis> ! Tu dois aussi
savoir queton intelligence,ta force etta substance, sont réeellement
Miens ; et que c'estde» Qui dirige toutes tes pensées et Qui te mets
dans la situation de faire tout ce que tu faisc'&st le cas, tu peux
désormais comprendre le sens de Mes Parolesgstanfin prét a les
réaliser.

183 «Jex» tai fait vivre jusqu'ici les expériences quivdent
t'enseigner ces choses. Mais maintenant, si tuétspsi tu t'en sens
digne, tu vas pouvoir travaill@onsciemmenrdvec «Moi » ; attendant
joyeusement et calmement, dans une attente samsteattchaque
nouvelle expérience ; sachant que chacune conir@imerveilleuse
expression de Ma Signification, queJe» te rendrai claire et
limpide ; et qui te conduira progressivement a un®n douce et
intime avec «Moi ».

18.4 Toutes tes expériences deviendront ainsi deddiignau lieu
d'étre des épreuves, des tests, ou les conséquanrcesjues de ton
passé&’. Car, en chacune,Xe» te dévoilerai des visions glorieuses de
Ma Reéalité, — de ton propre Soi Véritable et Melteak ; jusqu'a ce
gue tu n'aies plus aucune inclination envers auwbeirtes anciens
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désirs, ne cherchant plus qu'a tinformer de Masesn simplement
pour «Me » satisfaire.

185 Ceci se manifestera de multiples facons. Dansatdwités,
guelles gu'elles soient, tu ne te soucieras pda tdehe, mais tu feras
tout ce qui se présentera a toi, en sachant getla'€e que de»
souhaite. Tu t'efforceras a chaque fois dée« satisfaire ; grace a ta
participation Impersonnelle qui «Me» permettra de réaliser plus
rapidemeniVa Volonte.

18.6. Qui plus est, tu trouveras qude Suis» présent dans tes activités
professionnelles. En fait, c'estle» Qui t'ai conduit vers ton métier,
quel quil soit ; mais pas pour que tu le vives en tant gueces ou
échec, ni pour gue tu t'identifies au simple rélenadmployé, pas non
plus pour te permettre de transmettre des richesses descendants
ou au contraire de te faire tout perdre, ni mémg poe tu ne puisses
jamais économiser quoi que ce soit. Mais seulemeunt qu'a travers
le succes ou I'échec, le manque d'ambition ou um phrticulier,
«Je» puisse éveiller ton cceur a la révélation diklok», I'Un
Impersonnel, siégeant a l'intérieur, inspirant eigeant toutes ces
choses que tu fais, attendant que tu participescoemment au
véritable Succes, et que tu acceptes les Richessdes que «Je»
t'ai depuis longtemps mises en réserve.

18.7. Tu apprendras ensuite que tes affaires, ton n#ities conditions
de vie, ne sont que des incidents, ou des véhimd&srieurs que
«J'»ai choisis et que & »utilise, pour tamener a vivre certaines
experiences ; qui sont celles que)'=ai estimées étre les mieux
adaptées pour te conduire a ta réalisation, ain'a stimuler en toi
certaines qualités d'’Ame qui, pour linstant, nexmiment
gu'imparfaitement.

188 Ah si tu pouvais vraiment Me» connaitrel Demeurant

tranquillement dans ton cceur, t'accompagnant aeabuga ta boutique
ou a ton travail, quel qu'il soit. TuMe » permettrais de diriger tes
affaires, ainsi que tous tes faits et gesteke xte le dis sincerement :
Quand tu pourras faire tout ceci, tu deviendras é@ciatement

conscient d'un nouveau Pouvoir en toi, qui s'écaute toi sous la
forme d'une douce et bienveillante compassion,i @us d'un sens
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authentique de la fraternité. Tu rendras servicéouws ceux qui
entreront en contact avec toi, leur inspirant des gtlauts principes
dans leurs affaires et dans leurs vies, créantieienvie de répandre
une influence similaire dans leur propre entour&gePouvoir attirera
a toi le succes en affaire, l'argent, les amidpetes choses dont tu
pourrais avoir besoin en abondance. Ce Pouvoir demegitra
d'embrasser les pensées les plus élevées. |l dearanssi capable de
voir clairement, et de manifester consciemment tdas Pouvoirs et
Attributs Impersonnels ; et ceci, a chague instigntion existence.

18.9. Tu ne ressentiras plus aucun besoin d'allergs&ni dans une
guelconque réunion religieuse, ni méme de lireeleseignements de
Mes Révélations pour Me » trouver et <M'»adorer.

18.10 Au lieu de ¢a, tu te tourneras simplemantintérieur, ou tu

« Me » trouveras toujours. Tu seras alors tellemenpliede la joie de
communi(qu)er avec Moi », de «Me » servir et de #'»adorer, que
tu ne préteras plus aucune attention a autre cho'seécouter Ma
Voix et a Lui obéir. Tu ressentiras alors la chaktue frisson de Mon
Tendre Amour, Qui te remplira, t'entourera, apkrwon chemin et
adoucira ta condition ; et ceci, ou que tu aillegjeelle que soit ta
tache.

18.11 «Je» ferai de toi le levain de la communauté dansidde
«Je» t'enverrai, ramenant verdoi » tous ses membres pour qu'ils
recoivent Mes Bienfaits a travers toi. Car tu sef@sormais capable
de subordonner ta personnalite a Ma Sainte Impeaditd |ls
t'oublieront pour ne plus voir queMaoi », ayant ainsi ressenti le
tressaillement de Ma Présence a lintérieur de fpeapre cceur. lls
pourront ensuite poursuivre leur vie, avec cettatgpdueur brillant
dans leur regard, qui corroborera leur sentimestolf un nouveau
but dans I'existence.

18.12 «Je» serai plus particulierement présent dans torerfogu
«Je» tenseignerai beaucoup de choses merveilleusas p
I'intermédiaire de tes proches ; ce que tu peuxt@aant comprendre
et accepter, tandis qu'auparavant tu te rebeligmureusement contre
cette vérité. Par le biais de ton matri, de ta fepaedon enfant, de ton
frere, de ta soceur ou de ton parent, plus spécifiqué par le tyran, le
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raleur ou l'égoiste, d&» serai désormais en mesure de développer en
toi de grandes qualités : patience, bonté, tolé&armienveillance,
désintéressement, un cceur compatissant et un disenesuré.
«Je» t'amenerai ainsi a voir quele Suis> présent au plus profond
de leurs cceurs, comme Je Suis» dans le tien. Tu verras aussi, au
passage, que leurs personnalités sont amenéafoarter exactement

ce gque la tienne continue de réclamer, a causdafldesses qui y
résident encore.

18.13 Tu devrais donc maintenant pouvoir apprécier,aeicaussi en
profiter pleinement. Quand tu comprendras reellénoette grande
VErité, tu seras capable dée » voir dans ton frere, dans ton épouse,
dans ton parent ou dans ton enfant. Tu pourrasnelevine sorte
d'appel au fond de leurs yeux, qui t'apparaitrdotsaaimants et
mélancoliques, au méme moment ou ils te parlercmiedfacon
inconsidérée, égoiste ou pleine de colere. Alardiear de les blamer
pour leurs soi-disant fautes, tu te tournexd'mtérieur, vers «Moi »,
I'Un Impersonnel, Qui prononcerai a travers toiddeices paroles de
bonté ; soulageant immeédiatement leurs cceurs, kepmochant et
renforcant une fois de plus vos liens affectifsr CaJe», le «Je»
réel, dans le coeur de chacun, SUIS Ut réponds toujours a un tel
appel!

18.14 Ouli, si tu le savais, ta meilleure école et ttrs grand maitre
sont dans ton propre foyer, au coin de l'atre. Beap, vraiment
beaucoup de choses sont réservées a ceux quiragnemt conscients
de ceci, et qui &e» permettent, a Moi», I'Un Impersonnel a
I'intérieur, de les instruire. Car, non seulemerdex t'enseignerai
beaucoup de choses par la bouche de tes prochies« dainstruirai
les autres de la méme maniere a travers toi ; - ewtte différence :
Si tu esconscientde «Moi », et demeures Impersonnellement en
«Moi » et Ma Sagesse, alors tuMe » permettras d'inspirer tes
paroles et de diriger tes actes. Tu n'auras darscgpte sentir concerné
par leurs effets sur les autres ni sur toi-mémblee laissant en
assumer toute la responsabilité.

18.15 Quand tu pourras faire ceci, tu seras émervgld les
changements auxquels tu assisteras ; a la fois tdapsrsonnalité et
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dans celles de tes proches. — Jusqu'a ce quedsegwoir, dissimulé
derriere leurs personnalités humaines Mat », ton propre Soi
Impersonnel, rayonnant au fond de leurs regards.

18.16 Quand tupourras « Me » voir ainsi, alors les cieux s'ouvriront
devant toi, tu ne verras plus jamais d'imperfectians ton prochain,
et tu ne percevras plus de discordances autowid®ui plus est, tu
ne ressentiras plus de méchanceté venant de guteggeit. Car tu
saurasque «Je», I'Un Impersonnel, a l'intérieur de l'autre, SU&
source de toute perfection, de toute harmonie etodé bonté ;
attendant seulement que ta personnalité humaineptcae fait,
gu'elle se soumette en se mettant au second plgo,efle laisse Ma
Lumiére briller et resplendir dans toute la glaieeMon Idée Divine.

18.17. Tu verras alors que toutes les conditions dasgulgles «Je»

t'ai placé sont celles quel«w>ai choisies pour que tu puisses au mieux
«Me» servir; et gu'en tout lieu et en toute circanse, il y a
beaucoup, vraiment beaucoup a faire. Et plus laatin parait
insupportable a la personnalité, plus impérieuxledtesoin de Ma
Présence Vivante.

18.18 OU que tu sois quand l'éveil viendra, quelle iquse ta
formation : dans les affaires, dans une profes$ilmérale, dans un
travail manuel, dans une église, voire dans lesfdrads ; — la se
trouve sans doute ta meilleure chance de serviG'est I'endroit dont
tu connais le mieux les usages. Comment Mes etal@®s SoOi
pourraient-ils s'éveiller a la connaissance de késéhce a l'intérieur,
s'ils ne bénéficient pas eux-mémes de cette infliapirituelle qui
doit d'abord venir de I'extérieur ? Toi qui as retw dois donner. Toi
qui as été éveillé ; tu dois désormais éveiller deres. Tu dois
apporter dans tes affaires, dans ta professiomaldédans ton travail
manuel ou dans les bas-fonds, Ma Présence Vivattti;dois ouvrir
les portes de ces coeurs tristes et malades, lassaéverser a travers
toi Ma Lumiere et Mon Amour Salvateur. Tu dois davde levain
qui fera lever la masse. S'il apparait que cersagoaditions doivent
étre améliorées ; toi, Mon éveillé, tu dois appoiNtn Inspiration,
Mes Bienfaits et Ma Force a Mes soi ignorants eré&g; afin qu'ils
puissent s'élever et se libérer de l'influencea@mnements du monde,
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préter l'oreille a Ma Voix intérieure ; et afin dgipuissent devenir par
la suite les maitres, et non plus les esclaves, awgitions
environnantes. lls doivent aussi prendre consciegae, dans
I'existence, aucune condition ne peut étre améioré surmontée en
prenant la fuite. Le contact Divin est nécessaireait étre donne ;
mais seul peut le donner celui qui a sondé lesopd&urs’ et gravi
les hauteurs de l'expérience humaine ; é¥l'xayant pris comme
Guide et Interprete, etMoi » Seul !

18.19 Toi qui lis, et dont 'Ame comprend, tu es bénhia tiche est
toute tracee devant toi.

18.2a Mais toi qui hésites encore, tandis que ta pe@@ est saisie
d'effroi a la vue de la Lumiére qui filtre a trasdon intellect voilé ;
— toi aussi, tu participeras bientét a Mes Biestaitar «Je Suis» en

voie de te préparer a la joie qui t'attend.

18.21. Cependant, que Je» M'adresse a toi qui comprends ou a toi
qui crains, sache quele Suis» en train de manifester Ma Volonté a
travers toi, en ce moment méme. Sache aussi gteamies viendra,
inévitablement, ou tu ne connaitras plus d'autrdoné que la
Mienne, ou toutes les choses quEw» désires se produiront, et ou tu
te réveilleras complétement de ton Réve de SéparatikMe »
reconnaissant désormais comme ton Unique Soi Réel.

18.22 Il n'en sera malheureusement pas ainsi tantugoe «M'»auras
pas fait entierement don de toi-méme et de toubsecklans ta vie ; ni
tant qu'il restera dang personnalité humaine quoi que ce soit qui
puisse engendrer la moindre pensée ou le moindrdimsnt
dissonants chez les autres, aussi bien en actes garoles ; ou
encore, tant que tu ne seras pas devenu un avecx

18.23 Ta vie seraalors remplie de bienfaits. Ou que tu ailles, Ma
Lumiere et Mon Amour irradieront de toi, amenant Raix, la
Concorde et I'Unité. La grande spécificité, qui eswurtant une
propriété naturelle, consistera en ceci que tountsmde se sentira
mieux et plus heureux par suite de ton apparitenmsdsa vie.
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18.24 Car le «Je Suis» en chacun, quoique toujours dans la chair, aura
trouvé et pressenti erntoi un moyen d'expression vraiment
Impersonnel, et ainsi ressenti la Gloire et la ®&nde Ma Vie
Impersonnelle ; méme si sa personnalité n'en estegpressément
consciente.

Notes.

D 1g4.«Le corps grossier, fait des cing éléments autoséwipar cing, et lieu des expériences de
souffrance-plaisir, est déterminé par les actiomasgges (karma) (Sri Shankaracharya, Atma-Bogha

« Je te le dis en vérité, tu ne sortiras pas de l& gun'aies payé le dernier quadranfMatthieu V-26.
«Une fois le corps purifié par la connaissance,fdiitsest empli de Conscience ultime. Et grace au
feu de cette connaissance, le sage pourra consaengui I'enchaine aux acteqUttara Gita II-5.

@) 18.18.Dans I'Evangile, I'Annonciation symbolise le faitsgja Vierge a recu une influence spirituelle
venue de l'extérieur ; I'Ame est fécondée par FEsp entendant la Parole 1a terre, c'est le corps

de Marie, ce temple en qui une semence a été d&gregarde I'ange qui vient déposer cette semence
dans les oreilles de Marie (Ephrem de Nisibe, Commentaire du Diatessaron, IV/-1&)Je dois étre
enceint de Dieu; son Esprit doit planer sur moiré¢llement donner vie a Dieu dans mon étre
humain» (Angelus Silesius, Le pélerin chérubinique, 11-101

® 18.18.« Depuis ma maladieuf cancer en phase terminglél y a un léger changement dans ma
maniére de voir les choses. Avant, je pensais guvait une Iégere touche d'individualité, dans la
mesure ol je pensais que la conscience univeragitea travers la forme singuliére. Maintenant, il
n'y a plus du tout de forme ou de fonctionnemedividuel, il y a seulement le fonctionnement du
tout ; mais méme cela ne va durer que la duréeadpsc Il y a conscience dans ce corps et tous deux
sont matiére. Il n'est pas question dans tout dalae entité quelconque qui connaitrait quoi que ce
soit dans la séparation. Ce gu'il y a, c'est lectimnnement total, a travers des millions de formes
variées. J'ai reconnu dans cette maladie la coms@etotale» (Nisargadatta Maharaj, entretien du
24/01/8)).



145

-19 - LHABITANT.

19.1. «Je» Me suis adressé jusqu'ici au petit « toi», dait se
souvenir qu'il ne peut pas espérer sa libératiars da futur, bien que
ca paraisse étre pourtant suggeré dans ce Messegst; une
apparente contradiction que tu devras lever. Poala, clis
attentivement ce qui va suivre, cajeo> vais M'adresser désormais a
« Toi », le véritable Habitant de ce corps et de ce ahent

19.2 Il est écrit : “ «Je» Me suis souvenu deelaet «J'»ai répandu
mon ame au-dedans dé/lei»-méme *; c'est de cette maniére que
«Tu» naquis. Ainsi, avant Ton commencement, c'est par
l'instauration de Ta Mémoire queTd » vins a l'existence, a l'aube du
nouveau Jour Cosmique. Avant celdlue étais; depuis lors, du»
existes

19.3 «Tu» revis ce moment chaque matin, quand@lu® sors du
sommeil profond, que %u» Te réveilles, que Ta Mémoire
recommence a fonctionner, et quduc Te souviensque «Tu»
Es [

19.4 La différence consiste juste dans le fait quagcle matin, du»
Te réveilles dans le monde ; alors qu'a ce monmgnkTu» T'es
réveillé dans Ma Pensée non encore manifestédaxement’

19.5 Ensuite, a I'époque ouTa » vivais dans l'état Edéenique; Ty »
étais encore suffisamment Impersonnel pour que, dpie vivant dans
un monde extérieur, celui-cikK»apparaisse comme une extension de
«Toi»-méme.

19.6. C'est en outre dans le JarditEden que du» Te divisas en
Male et Femelle, bien que ces termes ne désignasti@ des
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caracteres sexuels destinés a la reproductionalps physiques, mais
desqualités®

19.7. Et, tant que du» ne differenciais pas les deux réleslue
continuais a vivre dans |'état Edéniquées seulement apres avoir
mangeé le fruit de I'Arbre de la Connaissance dunRiedu Mal, et
apres avoir vu Ta Nudité, queTy» as acquis le pouvoir de
distinguer entre les deux Natures Male et Ferrieltge fut 1a I'un des
prémices de Ta chute.

19.8 Ta partie Male descendit ensuite sur Terre, @wskl Jardin
d'Eden, en oubliant Sa véritable Nature et Ses é¢t@mafin de vivre
une existence humaine. Percevant Sa souffrancelestonséquence
des vicissitudes de la condition hum&iheTa partie Féminine La
rejoignit, et Elle perdit aussi le souvenir de Satude et Ses
Pouvoirs”. C'est ainsi que &u » finis par Te prendre pour Ton petit
« toi », par une double identification a Ton cogbsa Ton mental. Et
ceci se reproduit a chaque nouvelle naissance @&ren humain :
d'abord son corps descend sur terre, puis son menta

19.9. Quelgue chose enkoi » prit conscience de cette déchirure entre
Tes parties Male et Femelle, efTe» commencas a chercher Ton
Ame Sceur dans le monde terrestre. Mais, commeailété dit
auparavant, il est impossible de La trouver a déweatr. |l convient
donc que du» retrouves d'abord Ta véritable Nature, afin a\s
ensuite exactement ou chercher ce glie® manque.

19.10 Tout ce qui a précédé dans ce Message était desiine a
« T'»exposer comment retrouver Ta veritable Nature,cguisiste a
étre :I'Habitant. Car il est écrit : “ Ne savez-vous pas que vdas &
temple de Dieu, et que I'Esprit de Dieu habite @umsv‘®.

19.11 « Tu» dois donc d'abord passer par cet Eveil, quiists& ne
plus Te prendre pour le petit «toi» et a plasercéntre de Ta
Conscience en Moi », vivant ainsi chaque instant en tant que
Présence immanente au monde.

19.12 Mais, méme en vivant dans cet Eveillu» continueras malgré
tout a percevoir un monde dont la naturEeee restera inconnue ; ceci
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a partir de Tes sens, eux-mémes situés dans uls tonmmain qui
hébergera toujours la douleur. Les exemples ne veanigas d'étres
humains éminents, qui vivaient dans cet Eveil, @tde corps a
souffert, jusqu'a la mort, d'une terrible maladie.

19.13 Donc, bien que cet Eveil soit comme une secoraissance,
«Te» mettant désormais a l'abri de toute forme defframee
existentielle, «Tu» n'auras pas pour autant la connaissance des
rouages qui lient la Conscience au monde mate&rigli » sauras que

le monde est contenu dans la Conscience, mais»«ne sauras pas
comment cela fonctionne. ku» seras dans la méme situation qu'un
individu qui réve, qui sait qu'il réve, mais quarducune possibilité
d'agir sur le scénario de son réve, ni sur les &hsn qui le
composent : les autres personnages, la matiereedbtissé le réve, et

le corps de réve lui-méme.

19.14 « Tu» Te percevras koi»-méme en tant que Présence Vivante,
Ma Présence. Et il y aura toutes les chances quexconsideres cela
comme une fin en soi. Il n'y aura effectivementsplien a chercher
car il n'y aura plus de cherch8uUrCe dernier n'était en effet rien
d'autre que le petit « toi », qui ne sera plus wavant qu‘'une fonction
de Ton Etre, au méme titre que la respiration de dwps.

19.15 A ce moment 13, le fait queku» souhaites ou non chercher a
en savoir plus sur quoi que ce soit, ne sera pliumg impulsion que
«Je» «T'»enverrai, et cela n‘aura plus jamais un caractéoetpire

ou pulsionnel. Il «Te» sera par exemple possible d'approfondir la
nature de ton statut d'Habitant, au lieu de simplanie vivre. «Tu»
pourras aussi, si ku» le souhaites, déterminer avec précision la
facon dont se manifestent concretement Tes pavtide et Femelle
dans le monde.

19.16 Il est par ailleurs certain queT« » continueras a faire, comme
«Tu» le fais actuellement, tout ce qu'il faut pouFee> procurer la
nourriture qui permet a Ton corps de se maintemivie. De méme,
Ton mental participera toujours a la poursuite diecexistence, et
continuera a chercher tous les moyens denaplir, car c'est dans la
nature des choses, et c'essddacon de se nourrit”



148

19.17. Cependant, n'étant plus assujetti au petit =t Tu» sauras
avec certitude que &u» peux désormais Te reposer sur la Divine
Providence pour &e» fournir Ta véritable nourriture : Mon Pain et
Mon Vin de Vie.

Notes.

1) 19.2. Zohar I-2a

@ 193.«Dans le sommeil profond, le je individuel connadt béatitude, mais accompagnée
d'ignorance. Dans cet état, la conscience n'esubjective ni objective, mais simple et indifféiéac
Dans le sommeil profond se reflete la tranquillitérsque le corps se réveille le matin nous disons
"J'ai bien dormi". Puisque le corps n'était pas ggét dans notre conscience, la phrase ne se référe
pas au corps. Elle appartient au calme profond iimgren nous (Jean Klein, L'ultime réalité, Qui suis-

je).

® 19.4.« Cet étre subtil, insaisissable, invisible, qui &gpelé le Purusha, dépose une parcelle de Lui-
méme dans ce corps a son insu, de méme que, deas dkune personne endormie, I'éveil se prépare
a son insw (Maitrayani Upanishad, 116

@ 19.6.« La femme qui se dresse sur la lune dans le rayoenesolaire, est forcément ton ame
(Angelus Silesius, Le pélerin chérubinique, )I-9

®) 197« Eve se mit & se regarder et commenca a soupiréerfant en voyant sur elle la marque
gu'elle était femme (Roman d'Arles, vers 51 ap4

) 19.8.« Vivre dans le monde, c'est vivre dans une maisdertoute existence corporelle implique
la douleur ; qui peut étre en paix»s?(Bodhidharma.

" 198.Ta partie Féminine fut condamnée a enfanter phas tkans la douleur, le Christ erT @i ».

® 19.10.« Celui qui sait vénére le Soi dans son propre cotpstemple du divin Soi qui sert de
fondement a la ConscienegAbhinavagupta, Paramarthasara).74

©) 19.14.« Quelle est, pour finir, l'ultime, l'unique interragon : "Qui Suis-Je ?" Que répondre ?
Sinon : "Je ne sais pas". A ce moment |3, le qoeséur se découvre étre la réponse ; le chercheur
est le cherché (Jean Klein, A I'écoute de Joi

(10 19.16.« Lorsqu'il a atteint I'état ou la vertu, etc. cessdiopérer en raison de son obtention de la
connaissance correcte, il reste pourvu d'un corpsfait de I'emprise des constructions psychiques
résultant du passé, comme la roue du potier quiiooa de tournes (Samkhya-Karika, 6)7
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- 20 - LINTERLOCUTEUR.

20.. Parmi ceux qui vivent dans cet Eveil, certaingig®nent des
Instructeurs Spirituels, consacrant leur existenoceautres dans le but
de les Eveiller, comme lIs I'ont été Eux-mémes.

20.2. D'autres se contentent de poursuivre paisibleneemtexistence
qguotidienne, en la vivant instant aprés instarggyta la mort de leur
corps physiqué’

20.3 Quelques-uns se dévouent a la tache consistaentar de
déecouvrir tout ce qui concerne leur statut d'Haibita

20.4 Aucune de ces facons d'occuper son temps n'étume qu'une
autre car c'est réellementle» Qui décide. Et commeJe» l'ai déja
dit, « Tu» ne fais que suivre Ta Nature, — donc Ma Volonrté,
guand «Tu» crois faire tel choix plutdét que tel autre. Emre, les
notions de mérite ou de deémérite n'appartienneriauqumonde
extérieur et non & I'Impersonfiel Il en résulte que [l'Instructeur
Spirituel n'est pas plus meéritant que le Contenfpleitacun des deux
accomplissant Ma Volonte.

20.5. Quant a Celui qui part a la découverte de santstiHabitant, Il
ne se berce pas pour autant d'illusions dans whenehe inutile. Car
la distinction entre ce qui est utile et ce quil'est pas n'appartient
toujours qu'au monde phénoménal. Et quand bien mémétre
Impersonnel semblerait chercher quelgue chose @amsonde des
apparences, en réalité Il ne cherche rien car,renaee fois, Il ne fait
simplement que suivre Sa Nature, qui est I'expsasse Ma Volonté.

20.6. «Je» réaffirme encore une fois que 'homme ne faib riet que
«Je» fais tout. Rien de ce qui arrive a I'homme nfeduit car tout
sert a la réalisation et a I'expression de Mon.Ildée
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20.7. Il en résulte que les perceptions qui parviennantTon
Entendement sont exactement ce gue x souhaite qu'elles soient.

20.8. Il existe ainsi une sorte de Discours quiez «T'»adresse par
I'intermédiaire de Tes perceptions; comme s'il stadi une

intelligence sous-jacente, a méme dé&ew délivrer un message,
discernable derriere les apparences qlie x pergois avec Tes sens.

20.9. Pour cette raison,'lhtelligence qui sous-tend ce discours
particulier peut étre appelée 'Interlocuteur. «Je» Me manifeste
donc a «Toi », I'Habitant, sous la forme dérterlocuteur.

2010 On retrouve ainsi le Saint Trois-en-Un sous démut
déenominations :'Interlocuteur, Habitant, et le Discours qui fait le
lien entre les deux. Le Discours est, par ailleardpuble sens : d'une
part, Celui que 'Interlocuteur «'»adresse par le biais de Ta
perception ; et, d'autre part, Celui qu€uoe> exprimes verbalement, et
qui est tout entier contenu dans une sphére dliisst cette sphére de
Discours qui fait d'un individu ce qu'il est soement : un homme
politique, un scientifigue, un commercant, un péwjphe, un voyou,
ou quoi gue ce soit d'autre.dst aussi la raison pour laquelle on dit
que le monde humain a éteé créeé par la Parole.

20.11 Mais il faut bien insister sur le fait que ce swnt toujours que
des dénominations ; car il ne s'agit réellementapie«Je», «Toi »,
et «Moi ».

20.12 «Je» — SUIS : Le Pere,

20.13 « Tu» — ES : Le Fils.

20.14 «Je Suis» . «Moi » |

20.15 «Moi » | — SUIS : «Je Suis»?

20.16 Lorsque «Je» dis : «Moi » ! Et lorsque du» dis : «Moi » ! Il
s'agit du méme : Moi » !
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20.17. Tout ceci est évidemment inversé lorsque c'e$biw qui
parles ; ou, quand ku» me dis «Tu», Il devient le Péere ; tandis que
quand «Tu» dis «Je», en parlant de koi»-méme, Il devient le Fils.
Mais : «Moi » ! Ne change jamais.

20.18 «Moi » | — SUIS donc le lien, 'Amotft entre le «Je» et le

«Tu» ; entre le Pére et le FilsMoi » | — SUIS le Saint-Esprit. Et il
ne faut jamais oublier que :Je Sui» le SEUL ETRE ETANT.
«Je», «Tu», et «Moi », sommes donc UN'Bternel Trois-en-Un !

Notes.

@ 20.2.« Le tout est se tenir dans l'ordinaire, et sans iedfa: chier et pisser, se vétir et manger
(Lin-tsi, Entretiens.

@) 20.4.« Mais I'acte de mérite et de démérite, bien guatsumule durant la période de l'ignorance,
disparait a la flamme de la discrimination commecdton depuis longtemps cueili(Abhinavagupta,
Paramarthasara, h5

® 20.15.« Ne pouvant pas énoncer le "Je Suis Celui Qui Sanssa totalité, il {ésu$ choisit donc de
dire simplement "Je Suis". Nul ne pouvait le lpprnacher puisque, Sur le Mont Sinai, Dieu avaitadit
Moise : “ Tu parleras ainsi aux fils d'Israél : "J8uis" m'a envoyé vers vous ”. Par ailleurs, cette
assimilation de la partie au tout était courantel point que la locution "Moi" ou "c'est moi" étaihe
allusion a "Je Suis% (M. A. Rohrbach, La paix dans la tempéte, JI-4

@ 20.18.« Voyons-nous par l'intellect Dieu parlant, puis Séerbe — c'est-a-dire le Pére et le Fils —
puis I'amour procédant de I'un et de l'autre, comrad'un et a l'autre, c'est-a-dire le Saint-Esgitip
(Saint Augustin, La Trinité, XV-10 «L'amour que Dieu en toi se rend a Lui-méme, EsP@iasance
éternelle, son Feu, son Saint-Espri(Angelus Silesius, Le pélerin chérubinique, V-p96
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- 21 - LEPOUSE.

21.1 Il faut maintenant que ku» prennes conscience que Ton corps,
ce que «Tu» appelles ainsi, n'est lui-méme qu'un ensemble de
perceptions : images, odeurs, godts, tacts, paidsleurs, chaleur,
etc. De la méme facon, Tes pensées ne sont, elEs, ajue des
perceptions : des mots, des images, des sons a@saufui
apparaissent a Ton Entendement et dont en réaditdme «Je» l'ai

déja dit, «Tu » n'es pas l'autefr.

21.2. Ce qui de Tes sens parvient a Ton Entendemedioest comme
une sorte de surface ou de point de contact, guoiiecd tous les
renseignements que T«l» recois du monde terrestre, et qui se
divisent essentiellement en trois classes distinctee monde dit
extérieur; ce qui concerne Ton corps physique ; et ce gtide
domaine de Ton mental, dont la pensée, les pulgbiess émotions,
ces dernieres ayant la particularité d'avoir unepmsante mentale et
une composante physique. Les cing sens auxquelgjaute la
perception corporelle et la perception mentale @&rmainsi un
ensemble de sefdrresqui s'interpénétrent.

21.3 Cecl est aussi comparable a un ceuf, ou le geznad se fameux
point de contact ; le jaune correspondrait aux ggrons mentales,
ditesintérieures; le blanc serait 'ensemble des sensations celtpsy
et la coquille serait la surface de contact sealleriqui recoit les
signaux en provenance du morekérieut

21.4 L'Interlocuteur semble donc se manifester comme Celui
imprime sur la coquille le message censé étre @vepance du
monde exterieur. Mais Il fait bien plus que ca, eale Suis»
responsable d®usles messages qui parviennent a Ton Entendement,
y compris ceux qui se produisent antérieur. L'existence de
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I'Interlocuteur est attestée par dasuvements intelligentsssociés a
ces messages, a l'image du sens contenu dan®la.Par

21.5 On est alors a nouveau en présence du Saintdmeli$n sous une
nouvelle form& : « Toi» en tant que Présence putEsprit dEveil ;
le point de contact de Ton Entendement, qui edadaéme nature
gue le Discours ; et le message recu par cet Emtemct, fait de la
somme de toutes Tes perceptions, de quelque riailaiges soient.

21.6. Cette manifestation qui parvient a Ton Entenddmestant apres
instant, de la somme de toutes Tes perceptiongoest«Toi » une
simple évidence. Par contre, le fait de la congesmmme I'existence
d'un corps physique, doué de la faculté de pertseivant dans un
gigantesque univers spatiotemporel, est un pratlwiDiscours. Les
concepts d'existence et de non-existence n'appaene qu'au
Discours. Cest ainsi que I'Univers est créé a chaque instantlgp
Parole, et pas seulement au Commencement des te@ipsque
instant est le Commencement en lequel le monderését par la
Parole

21.7. Les étres vivants qui peuplent cet Univers n'gpbat pas a la
regle, y compris Ton époux ou Ton épouse.

21.8 C'est donc la création par la Parole d'un ensembfeedeptions
gue «Je» manifeste a Ton Entendement sous cette fornteylare,
a chaque instant, qui se matérialise comme Torooun;j

21.9. Lorsque «Tu» auras saisi ceci, ku» comprendras que I'Univers
entier est Ton Epouse Céleste, et que Ton conjoart est qu'une
forme intime ; une forme encore plus intime étagnm Moins que Ton
propre corps et Ton propre mental. Eh oui! Tonjaoh est un
instrument qu'utilise Ton Epouse Céleste poliez manifester une
expression de Son Amour pouif @i » !

21.10 « Tu» auras ainsi réuni a nouveau Ta partie Male epdrée
Femelle en une seule chair.

21.11 On pourrait alors se demander si les autres peeso qui
peuplent le monde sont de simples perceptions edrtence reelle,
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ou d'autres manifestations dd'g» (comme tout le monde semble le
penser) ?

21.12 La réPonse est simple :Je Suis» le seul ETANT et le seul
EXISTANT®. «Tu» ES, et &u» EXISTES, uniquement parce que
«Tu» es UN avec ¥oi », et que «e Suis» : «Toi» !

21.13 Il est cependant naturel quelk» attribues a Ton prochain la
méme possibilité qu'akoi»-méme de posseder ce statut particulier
d'Habitant, auquel, donc, Je» pourrais aussi Mdresser en
L'appelant «Tu ».

21.14 Ecoute bien ce qui va suivre, car c'est un geaaet

21.15 « Tu» ne pourras JAMAIS savoir si la personne qureevie en
face de «oi» est une simple perception sans réalité, oulsial
comme «Toi » le statut tHabitant !

21.16 Cette distinction n'appartient qu'au Discour3uee ne pourras
JAMAIS avoir un acces direct a ce que cette persoappelle :
«Moi » ! « Tu» ne connaitras d'elle que ce quBui» en pergois.

21.17. Cette personne n'est donc poufTok» qu'une part de
I'Interlocuteur. Il ne s'agit que deMoi », qui Madresse a koi » par
ce canal particulier. Donc : non pasviei » DANS cette personne,
mais «Moi » EN «Toi ».

2118 IL N'Y A PAS DEUX «Je» DANS LE MONDE, IL NY EN A
QU'UN. IL N'Y A PAS D'«AUTRE», IL N'Y A PAS DE «IL »? |
ILN'Y A PAS «Toi» ET «Moi ». IL N'Y A QUE : «Moi » !

21.19 Réfléchis ! Le monde est aMoi », ce qu'un de Tes réves est a
«Toi»! Dans Ton réve, Ta seule Conscience anime 1{ess
personnages, y compris celui quie» représente. Et méme si Ton
représentant dans le réve n'a pas acces a la enosaii aux pensées
des autres personnages, leur conscience est quamde nTa
Conscience. Eh bien le monde est ainsi fait :e$tnhabité que par Ma
Conscienc®. Et, en ce qui de» concerne, Ju» es Mon
représentant dans le réve particulier qui constifiom existence.
«Tu» ne pourras en outre jamais savoir si I'une dégspersonnes
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qui semblent peupler Ton monde, est ou n'est pas Mprésentant
dans le réve de sa propre existence. Le fait degpequ'il en est ainsi
ou non n'appartient qu'au Discours et n‘a pasanra‘jamais la valeur
d'une vérité absolue.'€st uniquement la Parole qui fait que l'un ou
I'autre est une réalité pourToi ».

Notes.

Wo11.«Les impressions que font sur les hommes les objdtyieurs, comme les sons et les
sensations tactiles, sont toutes dénuées de suastgNlaitrayani Upanishad, IV

@ 21 5.Le Saint Trois-en-Un peut se manifester sous difftyr aspects, tout comme la lumiére
blanche peut étre obtenue de plusieurs maniérgagangeant trois rayons lumineux colorés, dont les
plus connues : Rouge-Vert-Bleu, Cyan-Magenta-Jaune.

®21.12.« Seul Jexiste (Nisargadatta Maharaj, entretien du 04/0J/80Moi seul existe, J'ai atteint la
perfection, Je suis le pur, Je suis le Suprémeégedeeure a jamais, Je suis Lui, Je suis I'éterree§uls
le pur» (Maitreya Upanishad IIl-2

) 21.18.« La "troisieme personne" n'est pas une "personneést méme la forme verbale qui a pour
fonction d'exprimer la non-personmegEmile Benveniste, Problémes de linguistique géngrai®|ll ).

®)21.19.« De méme qgue dans un réve, tout n'existe qu'ari&éde soi, et semble pourtant séparé de
soi. Il en va exactement de méme dans I'état die.v€in doit percer a jour cette prolifération
mensongere. Il est certain que dans un réve lexigt des choses n'est rien d'autre que notre propre
existence. En quoi les objets de I'état de vailkertes et éphémeéres, sont-ils différents ? Dangue,
l'apparaitre des choses n'est rien d'autre qu'upaapitre de soi. Dans I'état de veille, il n'en pas
autrement. Telle est la certitude des sagéShankara, Hymne au Seigneur méridional ; 9, 11
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- 22 - SILENCE.

22.1. Dans la Nuit Cosmique ne se trouve que la Présermn
manifestée, que certains appellentAbsolu; cela ressemble au
sommeil profond chez I'homme. Il ne s'agit de nBmutre que de
«Je» Qui n'est pas conscientEAREY. Si cet Absolu prend
conscience de Lui-méme en tant'Kuant, il entre alors dans la
manifestation. Mais s'il n'y a pas de mémoire pnregistrer cet état
de fait, il n'y a pas de temps ; seulement un imdernel : I'Absolu

et sa Conscience de Lui-méme qui communient dans un
fulgurance?” Si une mémoire enregistre la conscience d'Etre de
I'Absolu et la lui restitue a chaque instant, stamgment a sa prise de
conscience 'dEtre, alors le Temps devient une Réalitéest a ce
moment la que : de Suis» ! Et, en méme temps,Je Suis» toujours
dans IEternel Présentici et maintenant

22.2. Cette facon Etre est I'un des prémices de la naissance du Jour
Cosmique, une sorte de transition de phase ensenaneil profond

et le sommeil paradoxal. Car la naissance du mestsimilaire a la
naissance d'un réve. L'Univers est comme un réme «lde Suis» le
Réveur.

22.3 En poursuivant cette analogie Je Suis> le Réveur, et &u» es
Mon représentant dans Mon Réveluo est IHabitant de Mon Réve.
Les autres personnages et la matiere du Réve, preoifion corps,
sont des produits de Ma Conscience et n'ont pasrel'abjectif que
d'étre pour «Qoi» l'Interlocuteur, a savoir le message quéez

« Te» transmets pour ¥ »amener a la réalisation de Mon idée qui,
selon cette méme image, est le Scénario du Réve.

22.4 La situation n'est donc pas si différente deecelli prévalait a la
fin de la Nuit Cosmique, sauf qu'au lieu de simm@amrestituer
I'enregistrement de la conscienci:tde, instant apres instant, Ma
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Mémoire, qui est aussi Ta Mémoire, restitue en puScenario du
Réve, a savoir I'expression de Mon Idée dans lepsem

225 «Tu» n'es donc pas différent de ce qudue étais avant
I'apparition du monde. '€st uniquement ce que te restitue Ta
Mémoire qui Te donne I'impression qu'il en seraisia

22.6. A chaque instant, Ton Entendement prend conraissa'un
chaos global constitué de lI'ensemble de Tes paevosptMais elles
sont d'abord indifférenciées ; il ne s'agit quend'lWnité perceptive.
S'il n'y a pas la Lumiére pour I'éclairer, cettat&perceptive n'est pas
différente d'un vide habité de Ma Seule Présentest@race a Ma
Mémoire, — qui a enregistré lI'ensemble du procespls«T'»a
amené a traduire ce chaos perceptif en un uniyemosemporel,
contenant le corps et le mental a partir duqudluz le vis et
I'élabores, — que le monde en est arrivé a ce qi'd» parait étre
actuellement.

22.7. « Tu» dois donc prendre conscience du fait que, lasqgiu »

Te percois comme un corps qui se déplace dansatespTu» ne Te
déplaces pas réellement. Il s'agit seulement diupdification de Ta
Mémoire. En réalité, €u» es «oi»-méme cet espace.

22.8 On «T'»a inculqué le fait que, si quelqu'un touche torpsopil
s'agit de «oi» car «Tu» prends simultanément conscience d'une
perception tactile, tandis que si on touche quelgad'autre, ce n'est
pas «Toi» car il n'y a pas cette fois-ci ce type de peroap«Tu»
sais pourtant que ce toucher, qui est censé netgaoncerner
personnellement, a eu lieu parce quéue en as eu la perception
visuelle. On «"'»a donc appris a discriminer les notions deest
moi» et «ce n'est pas moi en fonction de ce queTe» transmettent
Tes sens physiques.

22.9. Sache pourtant que tout ce quéue percois est &oi», car
« Tu» es «Moi », et «Je Suis» TOUT CE QUI EST.

22.10 Il « T'»est donc possible de revenir a Ton état Edénique en
vivant le monde diextérieurcomme une extension dd @i»-méme.
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Il « T'»est possible de faire en sorte que Ta Consciengdisse a
nouveau tout I'espace ; 'dlle soit ELLE-MEME l'espace.

22.11. Pour cela, du» n'as qu'a utiliser la Clé : Pense quBue es a
la fois Celui Qui percoit e€ela Qui est percti. Pense que ku» es
cet espace dans lequel ce phénomene de percepigon RENSE-LE,
ET SACHE-LE I

22.12 Alors l'Interlocuteur fera en sorte de Te montemment c'est
possible et comment cela peut advenir.

22.13 Et ensuite du» sauras : du» es IHabitant Qui vit dans un
espace fait de la Substance de Ta propre Conscielae» ES «Je»
Qui HABITE «Moi»-méme !

22.14 « Tu» verras alors que Ta partie Male est Ton véet&nrps, a
savoir le point de contact entre Ta Présence et Haiendement,
tandis que Ta Partie Femelle est ton Unité peroepla somme totale
de toutes Tes perceptions, qui contient aussi Temtah; le lien entre
ces deux Parties étant assuré par Ta Mémoire.

22.15 « Tu» auras alors retrouvé et reconnu Ton Epousérisdlem
Céleste.

22.16 Il ne «Te» restera ainsi plus rien a accomplir, carue seras
«Je» Qui Réve, en sachant'tjuéve, et Qui est Un avec son Ré&vVe.

2217 «Tu» Te conduiras des lors avec Amour envers leseswutr
personnages de Ton monde ; cafu sauras, non plus avec Ton
intellect mais de facon directe, qu'ils sorfai » ©

22.18 Et «Tu» sauras aussi quand il y a lieu ou non d'appligee
célébre et trés important adage : « Savoir. Voudger. Se taire'%.

« Tu» T'apercevras, en effet, quel'd » situes toujours adéquatement
ton Discours selon I'un de ces quatre modes : diggd ordinaire
mondain, l'enseignement destinétransmettre le Saint-Espyitla
Parole Creéatrice, et le Divin Silence.

2219 Il n'y aura en effet plus rien dontT«» T'imagines que les
autres auraient besoin pour progresser dans unkeoggee voie
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spirituelle. Car «'u» sauras, non pas avec Ton intellect mais par une
Certitude Supréme, qu'il n'existe pas d€oi» ni dAutrui® , mais
seulement :

22.20 «Je» |

22.2. — (Parvenu a ce point, il ne reste plus que le siléggt?e

Notes.

W 221.«Mon état non-manifesté n'est pas duel, au sein eteétat il n'y a ni expérience, ni
manifestation. "Je", Absolu, ne suis pas l'étalfd@NT» (Nisargadatta Maharaj, entretien du 14/0)/80

@) 221« Cette fulgurance est la Réalité supréme affrandi¢emps et de I'espace ; on proclame que
c'est elle-méme qui est le caeur du supréme SeignPtpaladeva, Isvarapratyabhijnakarika, 1-4-3

® 2211« Rompant avec toute idée de voyant, vue et objeladésion, de méme qu'avec les
imprégnations innées, puisse-tu ne recourir queul &tman, car il est la source primordiale de tous
les phénomeénes (Maitreya Upanishad 11-30

@ 2211« Quand la perception pure n'est pas conceptualibébservateur et la chose observée se
fondent I'un dans l'autre : c'est la présence. @astule" si I'on peut dire. C'est le sujet qui petra
I'objet de vivre, lorsqu'il retrouve son innocenite disparaissent l'un et l'autre et reste seul@nité,

la pure lumiére» (Jean Klein, A I'écoute de oi

®)22.16.«Ce qui "est", est I'Absolu non-manifesté. Ce gyiaapit, comme dans un réve, est le monde
du manifesté, du relatif, et cette expérience é@atfcomme-un-réve est la méme pour tout le monde,
un état identique> (Nisargadatta Maharaj, entretien du 13/03/81

© 2217« Qui est délivré dans tout son étre, celui-la voiitt Partout, il ne voit que lui-méme,
gue le Soi. "Tout est comme Je Swhgt'antra de Bhaivara le baratteur, XLI1)21

() 22 18.Fulcanelli, Le Mystére des Cathédrales.

® 2219« Quel "autre" pourrait résider en cette supréme malité faite de pure lumieres?
(Abhinavagupta, Tantraloka, I-16,17

© 22 21.« Méme "Je" est une souillure dans votre dense esimSdences (Nisargadatta Maharaj,
entretien du 29/11/96
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Annexe.

Titres des chapitres et arcanes du tarot

1. JE SUIS : ArcaneLe Bateleuy c'est le point de départ; tout
commence par le de Suis».

2. SOIS TRANQUILLE ET SACHE : ArcanelLa Papesse qui
représente la Vierge Noire, celle qui n'a pas eneafanté, et qui doit
se retirer dans le Temple.

3. «JE», VIE, DIEU : Arcanel'Impératrice qui représente la Vierge
a l'enfant.

4. CONSCIENCE, INTELLIGENCE, VOLONTE : Arcane
L'Empereur dont le nom est suffisamment évocateur.

5.LACLE: Arcane Le Pape qui représente Saint-Pierre en
possession des clés du Paradis.

6. PENSANT ET CREANT : ArcanelL'’Amoureux qui représente
I'hnomme dont les pensées et les actes sont diatd®\mour.

7. LA PAROLE : ArcanelLe Chariot qui représente la Volonté en
marche.

8. MON IDEE : Arcand.a Justice qui représente le Karma.

9. LE JARDIN DEDEN : ArcaneL'Ermite, qui représente I'nomme
qui suit et obéit a la Nature.

10. BIEN ET MAL : ArcaneLa Roue de la Fortunalont le nom est
suffisamment eloquent.
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11. USAGE : Arcand.a Force qui représente la destinée a l'ceuvre
dans le monde.

12. AMES SCEURS : Arcanke Penduy qui représente l'abandon des
recherches extérieures.

13. AUTORITE : Arcane sans noha Mort, qui représente la fatalité
a laquelle I'homme doit se soumettre.

14. INTERMEDIAIRES ET MEDIATEURS : Arcane La
Tempérancequi représente la facon dont la Manne Divineé&mand
sur Terre.

15. MAITRES : ArcaneLe Diable qui représente la Connaissance
exterieure.

16. LE CHRIST ET L'AMOUR : ArcanelLa Maison Diey qui
représente la cassure de la coquille du petit soi.

17. ME TROUVANT : ArcaneL'Etoile, qui représente'Etoile des
Mages.

18. UNION : Arcand.a Lune qui représente la Divine Promesse.

19. L'HABITANT : Arcane Le Solei] qui représente la Présence de
I'Enfant Divin dans le monde.

20. L'INTERLOCUTEUR : Arcane Le Jugement qui représente
I'intervention de la voix Divine, comme lors du Bame du Christ :
“« Tu» es Mon Fils, de» «T'»ai engendré ce jour ”.

21. L'EPOUSE : ArcaneLe Monde qui représente la Jérusalem
Céleste.

22. SILENCE : ArcaneLe Mat qui représente Celui qui se tient
Immobile et autour de Qui tourne le reste de I'drsv



