- De Wilde champion « pas surpris »

Il le voulait, il 'a eu. An-
toine De Wilde a décroché le
titre interrégional, hier,
Brumath. Et facilement, en
plus ! Beau podium égale-
ment pour Quentin Blon-
deau (AON), deuxiéme du
cross court.
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* i'ainqueur : Antoinc
¢, De Wilde (AON).
Deuxieme : Emma-

nuel David (Dijon UGC).
Non, ce n'est pas une er-
reur, mais I'histoire qui a
bégayé, hier, a Brumath.
Ou le podium Elite res-
semblait (4 une place
pres) a celui des cham-
pionnats de Bourgogne de
Chevenon, dimanche
1¢ février.

La course des As a été
dominée par la Bourgo-
gne. Mieux, par un Niver-
nais, Antoine De Wilde qui
a surclassé son rival dijon-
nais cette fois en forme,
pas malade comme a Che-
Venon. ;

Quentin Blondeau

deuxieme du court
Des semaines qu'il trépi-
gnait, le Neversois, impa-
tient d’en découdre a Bru-
math. Impatient
certainement de montrer
_a tous l'étendue de ses
progres. Il n’a pas décu.
« Des le troisieme kilome-
. tre, j'al pris mes responsa-
bilités, je suis parti », ex-
plique le Nivernais. « Je
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me sentais vraiment a
I'aise, au-dessus de tout le
monde, les jambes tour-
naient bien. Et le circuit
n'était pas trop boueux, fi-
nalement. Ensuite, j’ai
maitrisé, controlé, pour
avoir une bonne avance.

Je me suis appliqué. »

Une situation de course
qu’il connait bien finale-
ment, tant il possede de
marge sur les plans dépar-
temental et régional... et
maintenant interrégional.
« Nous ferons les comptes

aux championnats de

France », prévient-il, « o1
je viseral une place
d’honneur ».

En attendant dimanche
15 mars, Antoine savourait

son titre, hier. Mais sans

plus.

« Bien sur, je suis con-
tent, il s'agit tout de
meéme d'un titre interré-
gional. Mais je ne suis pas
surpris, car depuis des se-
maines, je m'étais tres tres
bien préparé. J'ai été ri-
goureux, je suis monté en
puissance. Aujourd’hui, je
suis tout simplement a ma
place. J'ai franchi un pa-
lier, je suis en confiance,
méme si j'ai ressenti un
peu d'appréhension. De
toute facon, je n'avais pas
d’autre choix que de I'em-
porter. Je ne devais pas
passer au travers. Je suis
solide, je réalise une bon-
ne saison et il était impor-

tant pour moi de le prou-

ver & nouveau. Et aussi
d'étre a la hauteur des es-
poirs placés en moi, par
mes partenaires, par
exemple. Ou encore d'étre
digne du trophée de
meilleur sportif nivernais
2008 gue j'ai recu vendre-
di. »

Blondeau a trois

secondes du titre

Antoine De Wilde tenait
également a souligner le
bon comportement de ses
“compatriotes”. « Je suis
plus content de la deuxie-
me place de Quentin que
de ma victoire », confesse-
t-il. « Lui, Maud (Cloix) et
Attika (Trabelsi) ont lancé
tout le monde. »

Il est vrai que les autres
Nivernais n'ont pas été en
reste. En téte, Quentin
Blondeau (encore un so-
ciétaire de '’AON de Jean-
Luc Cottin), qui n’a cédeé

que dans les derniers hec-
tometres du cross court. A
400 m du but, le cham-
pion régional a placé une
attaque, mais s'est fait
contrer. Il conserve toute-
fois une excellence
deuxieme place, a seule-
ment trois secondes du
vainqueutr.

Deux huitiémes

places

Les filles sont également
revenues avec de bons ré-
sultats. Emmanuelle Rey-
det (BA 58) a terminé qua-
trieme espoir (au scratch)
et Attika Trabelsi (EA 58)
n'avait pas de quoi étre
décue par sa huitieme pla-
ce chez les cadettes, de
meéme que la Morvandelle
Maud Cloix (huitieme ju-
nior). Tout ce petit monde
prendra, dimanche
15 mars, la route d'Aix-les-
Bains pour courir I'ulfime
échéance, les champion-
nats de France. Un ticket
que seize Nivernais ont
réussi a décrocher. &

~ Marseille. Juste aprés sa
course, Antoine De Wilde a
pris lo route de Marseille,
ol il participera @ un stage
avec Bob Tahri (internatio-
nal francais sur 3.000 m

_ steeple) jusqu'd dimanche.
« Je vais retrouver la-bas
Philippe Rémond, mon
préparateur. le vais
d'abord récupérer, avant
de profiter du beau temps
pour effectuer des séances

~ plus rapides. »



