
 

Objectifs et  
compétences visés 

Cadre de fonctionnement 

Recrutement 

 Effets attendus 

A la charge des familles 

Acquérir des compétences sportives pouvant 
conduire l’élève à un bon niveau 
(départemental), tout en réussissant sa 
scolarité. 

• Section ouverte de la 6ème à la 3ème 
• Volume horaire : 2h. hebdomadaires 
• Effectif limité : 12 élèves maximum 
• Partenariat avec le Tennis Club 

d’Aubenas (3 courts) 
• Organisation de temps forts durant la 

scolarité  

• Résultats et appréciations en E.P.S. 
encourageants. 

• Elèves révélant des qualités de 
persévérance et d’abnégation dans 
l’effort, une volonté de réussir. 

• Réussite scolaire (obtention du Diplôme 
National du Brevet) 

• Elévation de la performance sportive  

Equipement . Cotisation au Tennis Club 
d’Aubenas et Licence F.F.T. en Club. 

Renforcer ses bases techniques et 
tactiques. 
Coopérer avec les autres élèves, se 
concentrer, écouter, aimer bien 
faire. 

Coordonner ses actions pour 
réussir son tennis. 

Etre persévérant dans l’effort. 
 
 S’entrainer physiquement  


