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Tous les membres du
Comité de la Fédéra-
tion des Ainés Ruraux
du Haut - Rhin vous
souhaitent une belle et
agréable année 2012.
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COMPOSITION DU COMITE DE LA FEDERATION DEPARTEMENTALE

Dans | e dernier num®r o, nous avons omis dobajo
ancienne Trésoriere Suzanne Russ. Bien entendu, elle est toujours membre du Comité de
la Fédération.

Nous lui présentons nos plus vives excuses, mais nous ne vous avons pas oubliée, Suzanne !

Ses coordonnées : 35 Grand -rue 68240 KIENTZHEIM Tél : 03.89.78.24.14

Nous ndavions pas |l a photo de M. Jean WEHREY,

Vous pouvez donc mettre un visage Sur son nom :

Ses coordonnées : Oberbreitenbach 68380 BREITENBACH.
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EDITORIAL DE NOTRE PRESIDENTE

Mes bien chers tous,
Le monde change, il bouge, les Ainés Ruraux doivent en faire autant !

La fin ddune ann®e et | 6entr®e dans cell e qui suit -l
revenir sur celle qui vient de passer ? Il est toujours bon de faire un bilan des actions et manifestations pas-
sées, qui généralement est le socle sur lequel se fait la réflexion dans le sens soit de la continuité, soit dans
celui déun virage dans | 6une ou | dautre direction.

Mais peut-on imaginer une autre méthode pour planifier les douze mois a venir ~ ? Par exemple partir non pas
ddéun bilan ddactions,: maes mMédmmr 3 mpe enecdnsltahs pren
ve souvent alourdi par des difficultés liées au vieillissement, pouvons  -nous continuer de proposer toujours les
mémes activités, donner sans cesse les mémes conseils, faire encore et encore les mémes projets ?

Certes non et nos recherches vers la «  programmation » doivent tenir compte de ce constat, celui de la morta-

sont

hent

lité possible de certains clubs ! Mais il est une autre évidence qui devra étre prise en compte : | avenir
se limite pas a quelgues mois ! Que deviendront nos clubs si nous ne trouvons pas le moyen de les rajeunir avec
dusangneuf? Et que deviendront nos cl ubs si nous ne trogyvon
cati on, celle du maintien des |liens de SOLI DARITE et de
siasme des clubs déa th®s voici plus de 30 ans

/1l est temps déinverser | a vapeur eté de nous falilre

/'l est temps de provoquer une prise de conscience cNhez

ont wvocation ~ wvoir passer | e temps et qubils seron
ront besoin eux aussi de sang neuf pour partager tan

Alors, il est temps de faire appel au sang neuf et dans cette optique toutes les initiatives seront les bienve-
nues.

mi et
I !/ e
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Au faité | es A n®s Ruraux sont aussi des ORGANI-BiETaHURS

leurs concitoyens, membres ou non de nos associations : « LA SECURI TE AU QUOT/! DI E
sert ddéavoir cent 2awnsersd Iltdetsh bmemcdé nos forums qui
vous en saurez ddavantage au fur et 7 mesure de | da
avec | daideé. de professionnels qui ne sont pals n®ce

Toutes bonnes choses én noeat tvéd uki s odidampme®e nnes et sa
nir que nous espérons et souhaitons a tous exempts de crises, de guerres, de maladies! Vivez, soyez
heureux et surtouté prenez soin de vous.

Bien cordialement,

Béatrice Angly




SEJOUR 2012 EN AUTRICHE

Les Clubs ont ®t ® avi s®s d®but novembre de | a
triche du lundi 3 au samedi 8 septembre 2012.

Début décembre, un peu plus de vingt personnes se sont inscrites ce qui he permet mal-
heureusement pas ddédenvisager ce voyage.

En cons®quence, |l e d®l ai ddéinscription est rep

Je vous rappelle que vous logerez en hoétel **** avec tout le confort souhaité. Les bois-
sons sont comprises a tous les repas et des excursions sont prévues quasiment tous les
jours.

D6aucuns mbéont fait remarquer que | es inscript
faut savoir que | dorganisation doéun t el voyag ¢
veau doéun seul c¢club mais © tout | e d®partement
De pl us, |l e voyagiste estr ®sberivgaR idodne faf uepcrt use r d ¢
quodi l bl oque | a p®riode souhait®e pour nous. f
un groupe !

Aprés la signature du contrat de réservation, un acompte de 30 % est demandé, acomp-
te qui est revers® en partie aussi ~ |l odhttelie

Tout cela demande donc une certaine discipline dans toutes les démarches entreprises.
Le mois de novembre noest donc pas trop trt p
vante...

Si donc certains ddéentre vous sont int®ress®s
plus vite a votre président ou inscrivez  -vous directement auprés de Claude Herrgott au
03.8938.24.54.

Derniére remarque : Apr s | 6 ®chec de 2011 qui a vu seul e
séjour dans les Alpes, il va de soi que si en 2012 ce séjour en Autriche attire peu de
monde, i_| ne sera malheureusement plus propos® de

Le restaurant



LA SORTIE A ARC ET SENANS

La majest® des Salines doArc et Senans soO0est
en ce vendredi 9 septembre. D®par-t bien mat.i
sundgauviens qui ont particulierement apprécié le petit déjeuner pris a Besancon.

Le sol eil avait doailleurs quelques difficult
bonne humeur des participants a fini par | ui
sel dans cette journée finalement bien chaude et agréable.

Apr s |l a visite du site de | a saline © | 6archi
Ni colas Ledoux, un d®) euner excellent a rassas
sion a pu faire | a connaissance doéun choteau
nature, loin de tout trafic au point dbéen oubl
torisée !

La maison de Louis Pasteur &1 6i nventeur de | a rage comme | e
dans une certaine foire 8 a séduit par la sérénité du lieu mais aussi par le commen-

taire ®maill ® de pointes ddhumour de notre gui
Enfin, |l e Ch©teau P®cauld a achev® |l es plus v

tant encore trouvé la force de rire & gorge déployée pendant le voyage du retour au
bercail, grace aux drbleries presque non stop qui ont agrémenté le trajet !

Mer ci " tous de ce d®pl oiement de bonne humeu
nouvelles et riantes aventures.




LE CLUB A LOHONNEUR : SPECHBAC

Hi stoire dbéun petit ci-le-HautetleBaseaebSaintBengme c hbach

dans le Sundgau alsacien

Il sdappel aient CLUB DES Al N£ S-lesHauNT eMA RCTLUUNB "D ES pLedcASDSChl
SOLIDARITE ET CONFIANCE a Spechbach -le-Ba s é .

I'l's sdap@Ppeuai,emptarce qudaujourddhui ces deux associatio
presseur des ans qui a atteint de vaillantes présidentes, leurs collégues et membres qui ne pouvaient plus

fuvrer ° |1 danimation des cl ubs.

Mais Gérard MEISTER, ancien maire de Spechbach -le-Ha ut , toujours alerte et ° |
peut s6éorganiser pour | es seniors, a pris |l e mors aux d
I'L FAUT qudéils trouvent dans |l eurs villages des structu
|l e carton, visiter enfin ce qui néa pu | 6°tre avant | a
bons repas.

Et cdest gr®©ce ° | G6opini ©ret® doéun homme de pr s de 80
22 mars 2006 © 20 heures dans | de-Bsaasl,| en ed ecso nmpitraoitr sgq uddeu n
rantaine de membres plus curieux que vraiment motivés !

Lors de | a premi re assembl ®e g®n®rale | e 23 janvier 20
Tous y ont mis du | eur, tant | es membres du comit® que
biance sdest faite c otEwmdng eénasbdnelesddcibels lors Heetautesles seacontres

Nei er, nussa, speck Brot devenu un classique, la f°te

chez Martine, Maison de la nature, Gerardmer,
sortie en forét Noire, dans les Vosges, le carna-
val é. Chaque rencontre est un
tie I doccasion de bons souveni

Et notre carnaval

En voila la preuve !



LE CLUB A LOHONNEUR : SPECHBAC

Ldaubaineé dans |l e club nous pouvons compt erWidaodréphtée f i |
dans la région nous fournit de délicieuses préparations de volailles de toutes sortes, nous fabrique des salades

et jden passe. Lucette Gutl eben, dont la fille tient | e
pouvons nous réunir pour organiser nos sorties et fétes mais aussi ca et la quelque déjeuner gastronomique !

Mai s so6il sbdagit de pr ®par er unboissons et deHaabonthe soupe |ldrsedesararii-® , S
festations dans la salle de la MJC de Spechbach le Haut, Lucette et sa fille sont encore présentes !

Nous sommes soutenus par les maires des villages, et lors de la traditionnelle sortie « carpes frites € c0Oest
monsieur | e Maire de Spechbach | e Haut qui est aAMuwbonf our
a ¢ ¢ u»eet viendres sont pleins !

Evi demment , néoublions pas | es mor dibangelde tourade Wras ltoostless q u i
deuxiéme jeudis de chaque mois et qui a chaque occasion glissent quelques sous dans la petite cagnotte qui res-
te discretement dans un coin.

Mal heur eusement nous ne disposons pas dbéune salle ° nou
nous pourrions envisager de nous réunir plus souvent. Les infrastructures des trois communes sont tellement

sollicit®es par | es nombreux clubs |l ocaux, qudil est di
souhaiterions d®marrer, de cr®ation et d®coration dobéobj
mai s nous ne d®sesp®rons pas de trouver, déautant que |
|l eurs salles disponibles | orsfgudelles ne sont pas prises

Les d®buts des |jeux
godter

Tell ement nombreux aujour (
pas tous sur la photo !



LE CLUB A LOHONNEUR : SPECHBAC

Un trés beau souvenir ? Mai s nous en avons coll ect i &Rapp®lonp peetiétre en ¢
ce repas °~ | despagnole au bord déun ®tang du Sundgau, n
par | dune des membresndeempasmecvatl baux, un environnen
cun a apporté sa contribution sous forme de salades et entrées mises en commun et présentées en buffet,

Agnés Meyer-Wi ol and qui nous a concoct® des rlttis ddune save
vers et variés, eux aussi apportés par les participants.

Un régal, mais en plus une bonne humeur, une ambiance, des chants, des papotages, tous les ingrédients
déune f°te r®ussie ®taient r®unis.

G®rard Meister est toujours des nttres et malgr® ses 8.
ma , repas, au sein de | dassociation des Dauphins, petit
sont communs aux deux structures.

Dommage quand m°me qudi l néy ait pas plus de jeunes sen
vités comme la marche nordique pour laquelle il y a quelques « clients € . L 6 a cthéatre i »td@rai¢ aussi

voir |l e jour, non pas pour monter enfin sur |l es planche
di sonsé nous =essayer ) |l humour , savoir raconter pl ai

joyeusement nos sorties ou rencontres.

On apporte toujours un peti
Spechbach le Bas.

Si | 6image avait ®t ® mileux cadr ®e, notre cyclidte
aurait une auréole...




