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Les Ainés yuraux ailleurs

QUE FONT LES AINES RURAUX AILLEURS ?

Numéro 1
30 septembre 2009

Dans ce numeéro :

Vazerac, (Tarn et Garonne) :
Rentrée d’automne 2

Vabre (Tarn) Rassemble-
ment de 400 Ainés Ruraux 3

Vielmur sur Agout : (Tarn)
des Ainés Ruraux trés actifs 4

Agde :(Hérault) Pause spor-
tive pour prés de 400 Ainés

Ruraux S
Chaillevette : (Charente
Maritime) La grande marche 6

Comment organisent-ils leurs activités ?
Il nous a paru intéressant de le savoir...

C'est pour cela que nous avons ouvert ce bulletin qui relatera
au fil des mois a venir les sorties, les jeux divers, les ras-
semblements, les marches, les aprés-midis dansantes, I'in-
formatique, etc...

Nous allons donc vous faire découvrir dans les pages suivan-
tes les activités de divers clubs a travers des articles de
presse glanés ¢a et la.

Du nord au sud du pays, d'est en ouest, vous vous apercevrez
que les Ainés Ruraux forment une tres belle et une tres
grande famille.

Nous vous souhaitons donc une bonne et agréable lecture.
Certains d'entre vous, Présidents ou membres d'un comité,
auront peut-étre de bonnes idées a prendre et a les mettre
en pratique...pour le plus grand bien de leurs membres.

Tournez la page. Elle débute a la date du 30 septembre
2009...

Important : Nous renouvellerons ce bulletin régulierement
en fonction des informations trouvées. Ce renouvellement
peut tre variable : hebdomadaire, bimensuel ou mensuel se-
lon les informations recueillies.

Claude Herrgott.
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VAZERAC (TARN ET GARONNE)
La Dépéche du Midi , 29 septembre 2009

Vazerac. Aineés ruraux: rentrée d'automne

Y zoom Pas moins de 150 couverts ont &té servis

? dimanche dernier, au repas de rentrée du Club
des ainés ruraux, par cette belle journge
ensoleillée. Les pieds sous |a table, les
commentaires de la vie locale ont pu s'épanouir
jusgu'au dessert, moment ol le président José
Ratig, encadré par les deux maires, a mis 3
'honneur deux couples, ainsi gue Suzanne Danel
et Simone Pinel.

Parmi les moments plus sérieux, on a remargque,
dés I'entrée, autour de l'urne, la trés forte
participation a la votation nationale pour la
defense du service postal public, puis le mot de
bienvenue du maire de Vazerac et, plus tard, les
grandes lignes du programme & venir donnees

Des fleurs et des cadeaux pour les plus anciens. par Jose Ratie.

L'année 2009-10 est donc sur les rails pour cette association intercommunale également ouverte aux
retraités d'autres communes, toujours plus nombreusx. On peut prendre contact au local du village, le
mardi et le jeudi aprés-midi.

Les Ainés
Ruraux



VABRE (TARN)
La Dépéche du Midi, 29 septembre 2009

Vabre. Rassemblement de 400 ainés ruraux de la
Zone montagne

Le président du club des Ainés Ruraux, Bernard
Vareille, avait |a tiche délicate d'organiser la
féte de secteur des 16 clubs des Ainés Ruraux
de la montagne. Cette manifestation qui tourne
dans les villages depuis 2006 a pour but de
réunir chague annge tout ceux qui, ont rejoint
pour leurs loisirs, ces club si dynamigues que
sont ici = les Ainés Ruraux =,

Une manifestation réussie puisque 400
adhérents se sont retrouvés 3 Vabre, on n'avait
jamais vu ¢a. Le programme, aidé par une metéo
ensoleillée, a aprés une collation de bienvenue,
separe les adhérents en fonction de leurs
envies.

AN = A0 1
Catre cents personnes attablées pour la féte de secteur des Ainés
Ruraux de la montagne,

Cent trente se sont attablés pour la belote, 20 au scrabble, 42 3 |la petangue. Une soixantaine choisira la
marche de &6 kms dans les environ et une centaine visitera le village et I'exposition des maquis deVabre.
Pour le déjeuner, servi par le traiteur vabrais Laurent Zarlenga, la salle etait pleine et le coup de
fourchette a &té alerte dés la fin de 'allocution du président Vareille. Monsieur Durand président
departemental de |a fédération des Aings Ruraux a récompense par des medailles les beéneévoles ayant
plus de 10 ans de preésidence de club.

Le trophée Pierre Fabre symbole de ce rassemblement est passe des mains du président Vareille 3 celles
des représentantes de Saint Pierre de Trivisy, futur village organisateur.

Les Ainés
Ruraux




VIELMUR SUR AGOUT (TARN)
La Dépéche du Midi , 29 septembre 2009

Vielmur-sur-Agout. Des aines ruraux tres actifs

Ils étaient prés de 160 membres des clubs des
Ainés ruraux, de Fiac, Damiatte, Saint-Paul-Cap-
de-Joux, Guitalens-L'Albaréde, Viterbe, Serviés,
Teyssode et bien entendu Vielmur, vendredi
dernier 3 la salle polyvalente pour partager un
repas. Petangque, marche, scrabble, peinture,
rami et belote étaient au menu de la matinge,
avant un aprés-midi animée, avec coupes et
deslots. «Mous organisons souvent ce genre de
manifestation entre les clubs. D'ailleurs lorsqu'un
organise une sortie on fait circuler l'information
dans les autres clubs car ces membres sont les
bien venus et méme les non membres « souligne

’ Régine Lecru, présidente du club des ainés
Les présidents et prézidentes et clubs des ainés du secteur. Photo rurawx de Vielmur.
ODM, J-C.C.

The dansant le 4 octobre 3 |a salle des fétes de
Saint-Paul-cap-de-loux avec Sympa musette, loto le 18 octobre 3 Guitalens-L'Albaréde, Poule au pot le
17 octobre 3 la salle des fétes de Damiatte... Les ainés ruraux ne s'ennuient pas dans le secteur grace
aux associations | Une réunion des présidents se tiendra d'ailleurs 3 Damiatte le vendredi 13 décembre
pour - entre autre - travailler sur le calendrier de I'an prochain.

Cette journée 3 Vielmur été 'occasion de faire « passer l'infos < sur la reprise des concours de belote des
uns, les voyages a venir chez les autres, mais aussi parfois de retrouver des « connaissances « un peu
perdue de vu au fil des ans. L'an prochain c'est 3 Damiatte qu'ils se retrouveront avant Serviés en 2011.

Les Ainés
Ruraux




AGDE (HERAULT)
Midi Libre, 29 septembre 2009

AG D E ﬂ DEMARFRAGE ﬁ FAYORIS E .\ FLUH RsS

Edition du mercredi 30 septembre 2009

Seniors Pause
sportive pour pres
de 400 ainés
ruraux

RAPPEL : Les 10 e rencontres nationales de pétanque
s'achévent aujourd'hui Les discussions

Cet ete qui n'en finit pas, c'est autant de sournres lovembre
apercus depuis lundi sur les visages de 400 ainés ruraux -ASTAN, coordonnateur
qui, cette année encore, participent aux rencontres
nationales de petangue, dixiémes du nom. Un rendez-vous
sportif pour prés de 78 triplettes, mais avant tout convivial,
bien dans la veine de ce que proposent les Ainés ruraux 3
longueur d'annee.

Awvec pres de 720 000 membres repartis dans 9 000 clubs, les Ainés ruraux sont le
premier réseau associatif de retraités et personnes agées en France. En pratigue, ce
sont des retraités joyeux et en bonne forme qui ont investi le boulodrome de la Clape,
au Cap d'Agde, depuis deux jours deja. Accueillis notamment par les membres du
club de la Boule du Cap, qui s'occupent notamment des terrains, mais aussi le club
des ainés ruraux du Cap, charge de I'organisation et des relations avec la Ville.
Comme ['an passé, ce grand tournai est l'occasion d'une grande collecte baptisee
“Les sirénes du coeur”. « Le but est de récolter des fonds pour acheter des
defibrillateurs cardiagues aux collectivités » , explique Bernard Carpentier, vice-
president national de |a fedération des ainés ruraux.

A noter que les finales de ce concours débuteront ce matin, a partir de 9 heures, au
boulodrome de la Clape.




CHAILLEVETTE (CHARENTE MARITIME)
Sud Ouest, 29 septembre 2009

CHAILLEVETTE.

La grande marche

Danielle Crochet, maire de Chaillevette, et M.
- Griollet, adjoint, ont accueilli les participants a la
marche en compagnie du directeur adjoint de la
MSA et de |a présidente de Féte et Tourisme.

C'est conjointement avec les Aings ruraux que
cette journee a eté organisee. Jusqu'a cette
annee, la MSA organisait des marches (marcher,
c'est bon pour la santg) dans tous les coins du
territoire.

Cette annge, le conseil 2 décidé, non pas de faire
des marches dans tout le département, mais
d'inviter tout le monde a venir a celle organisee par
les Alnés ruraux et Féte et Tourisme a Chaillevette.
1 C'est 'occasion d'une découverte des bords de
Seudre pour beaucoup de participants.

.| Aprés avoir recu les consignes pour les deux
parcours, les marcheurs, fort nombreux, se sont
mis en route sous un soleil estival gui permit de
voir I'ensemble de I'estuaire du point le plus gleve.
A 9 h 30, départ des randonnées, 3,6 km ou 5,5
km : avec une pause café appréciée a 2 kilométres
du depart ; vers midi et demi, tout le monde s'est
il L | retrouvé pour le pigue-nigue.

/ m L'aprés-midi, démonstrations diverses de

En route pour la promenade. (PHOTO JACQUES secourisme par les pompiers de La Tremblade et |la
LAVERGNE) gendarmerie de Marennes avant le tirage des lots,
le soir-méme, aprés les démonstrations de secourisme |

Toute la journge, il y eut la vente de billets de tombola pour 'opération Les Sirénes du coeur, dont
la recette sera entiérement consacrée a l'achat d'un défibrillateur qui sera offert 3 une structure
n'ayant pas les moyens de s'en procurer.



