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Kaffeezone (Zona Cafetera) – Zweitages-Tour ZT01 

 

„La Pastora Adventure Hiking“ 
                       
 Ausflugs- Dauer: 2 Tage/ 1 Übernachtung 
 Notwendige Ausrüstung:  Bequeme Kleidung (ggf. regenfest), Wanderschuhe, 
  Trinkwasser + zusätzl. Snacks je Eigenbedarf, 
  warme Nachtkleidung, Schlafsack (mietbar über uns)  
 Schwierigkeitsgrad: 4 = gute körperliche Kondition notwendig 

  • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •  
 

Diese Abenteuer- Wanderung ist ein absolutes „Muss“ für alle Naturliebhaber. Es geht zu einem 
exotischen Ziel, das bisher kaum ein Tourist kennt und auch nur wenigen Einheimischen bekannt ist. 
Die Wanderungen führen durch ein faszinierendes Naturreservat des Nationalparks Ucumari, durch 
Nebelwald, vorbei an beeindruckenden Wasserfällen, bis auf eine Höhe von ca. 2400 Meter. Wir 
werden erwartet von einer Vielzahl an tropischen Baum-, Pflanzen-, Vogel- und Schmetterlinsgarten. 
Bereits zu Beginn der Wanderung vergisst man die Welt mit all ihrem Komfort und taucht ein in die 
hier herrschende üppige und ursprüngliche Natur.     
Eines der herausragenden Merkmale dieser Tour ist die opulente Vegetation des Nebelwaldes mit 
Pflanzen enormer Ausmaße, wie riesige Farne, die uns zurück versetzen in das Zeitalter der 
Dinosaurier. Ebenso gibt es die berühmte Wachs- Palme zu bewundern, eines der Wahrzeichen von 
Kolumbien, die bis 50 Meter hoch wächst und damit als die höchstwachsende Art dieser Welt gilt. 
 

• 1. Tag • 
 

09:00 Uhr • Abfahrt in Pereira mit Chiva nach El Cedral – unserem Ausgangspunkt. 
ca. 11:00 Uhr  • Ankunft in El Cedral. Wir beginnen eine erste zweistündige Wanderung durch das 
   Naturrefugium La Pastora, entweder zu Fuß oder wer möchte mit Pferd (Pferd = 
   15 EUR/Person hin u. zurück). Vom ersten Augenblick können Sie die unberührte 
   und ausladende Vegetation genießen. Das Singen der Vögel und das Rauschen 
   des Wassers begleitet Sie dabei. 
ca. 13:30 Uhr • Ankunft im Refugium La Pastora – unserem Stützpunkt. Hier kann überschüssiges 
   Gepäck deponiert werden. Mittagessen und Stärkung für die nächste Wanderung.  
ca. 15:00 Uhr  • Beginn der nächsten Wanderung zu den Wasserfällen.  
ca. 16:00 Uhr • Ankunft an den Wasserfällen. Wer mag, nimmt hier eine erfrischende Dusche im 
   naturklaren Wasser. Nebenbei genießen wir vor dieser grandiosen Naturkulisse 
   einen kleinen Imbiss.  
ca. 16:30 Uhr  • Rückwanderung zu unserem Stützpunkt La Pastora. Hier angekommen, können 
   Sie zunächst Quartier beziehen. Im kleinen Hostal übernachten wir wie Robinson 
   Crusoe oder vergleichbar wie einst Alexander von Humboldt. Es ist zweckmäßig 
   eingerichtet, ohne Elektrizität und „heißen“ Duschen. Hier können Sie weiterhin die 
   überwältigende Natur pur genießen. 
   Für das Abendessen bieten wir bei knisterndem Lagerfeuer Abenteuer- Romantik 
   pur und lassen anschließend den Tag im gemütlichen Beisammensein ausklingen. 
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• 2. Tag • 
 

ca. 07:00 Uhr • Gut ausgeschlafen stärken wir uns bei einem zünftigen Frühstück für diesen 
   zweiten erlebnisreichen Tag unseres Ausflugs. 
ca. 08:00 Uhr • Wanderung zum Naturreservat Peña Bonita. Hier erreichen wir eine endgültige 
   Höhe von 2600 Metern.  
ca. 10:00 Uhr • Kleines Picknick im Reservat Peña Bonita vor erneut atemberaubender Kulisse. 
ca. 11:00 Uhr • Rückwanderung zu unserem Stützpunkt nach La Pastora.  
ca. 13:00 Uhr • In La Pastora angekommen nehmen wir unser Mittagessen ein. Im Anschluss 
   daran packen wir unsere restlichen „sieben Sachen“ und stimmen uns auf den 
   Rückweg ein. 
ca. 14:30 Uhr • Rückwanderung nach El Cedral. Während dieser Wanderung können Sie    
   nochmals die tropische Tier- und Pflanzenwelt beobachten und fotografieren. Sie 
   treffen hier auf mehr als 20 verschiedene, zum Teil seltene Schmetterlingsarten. 
   Ebenso leben hier ca. 130 verschiedene Vogelarten und verschiedenste Insekten.  
ca. 16:30 Uhr • Ankunft in El Cedral. 
ca. 17:00 Uhr • Mit einer Chiva geht es auf die Rückfahrt nach Pereira. 
ca. 19:00 Uhr • Ankunft in Pereira. 
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Tour- Preis:  auf Anfrage, je nach Touroption 
    

inklusive:      Hin- und Rückfahrt, 1 Übernachtung, 1 Frühstück, 2 Mittagessen, 1 Abendessen 
                       Getränke zu den Mahlzeiten, Guide 
 
 
 
 

Buchungsanfrage: office.co@cafeteratours.com        cafeteratours 
                                +57 314 631 7060                      +57 6 313 3899 
 
  

mailto:office.co@cafeteratours.com

