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DIZZY 
 

Musique “Dizzy” by Scooter Lee – 124 BPM 
 Album « The Best Of », piste 3  

 Compil «Line Dance Fever 6 », piste 9  
  

Chorégraphe Jo Thompson – USA – décembre 1997 

Type Country Line Dance, 4 murs, 32 temps, 38 pas 

Niveau Intermédiaire 

 

 

Démarrage de la danse : I’m so DIzzy.. 

 

R Rock Step, R Coaster Step, ½ Step Turn, ½ Step Turn 
 

1 – 2 Pas D (rock) en avant, revenir poids du corps sur G 

3 & 4 Pas D (sur la plante) en arrière, pas G (sur la plante) à côté de D, pas D en avant 

5 – 6 Pas G en avant, ½ tour à droite et poids du corps sur D 

7 – 8 Pas G en avant, ½ tour à droite et poids du corps sur D 

 

 

Cross, Side, Sailor Shuffle, Cross, Side, Sailor Shuffle 
 

1 – 2 Pas G croisé devant D, pas D à droite 

3 & 4 Pas G (sur la plante) croisé derrière D, pas D (sur la plante) à droite, pas G à gauche 

5 – 6 Pas D croisé devant G, pas G à gauche 

7 & 8 Pas D (sur la plante) croisé derrière G, pas G (sur la plante) à gauche, pas D à droite 

 

 

Cross, Side, Back Shuffle, Rock Back, Full Turn Left Forward 
 

1 – 2 Pas G croisé devant D, ¼ de tour à gauche et pas D en arrière 

3 & 4 Pas chassé (G-D-G) en arrière 

5 Pas D (rock) en arrière (en tournant légèrement le haut du corps sur la droite pour préparer votre 

full turn) 
6 Revenir poids du corps sur G (et amorcez votre rotation sur la gauche) 

7 ½ tour à gauche et pas D en arrière 

8 ½ tour à gauche et pas G en avant 

 

 

R Shuffle Forward, ½ Step Turn, R Shuffle Forward, ½ Step Turn 
 

1 & 2 Pas chassé (D-G-D) en avant 

3 – 4 Pas G en avant, ½ tour à droite et poids du corps sur D 

5 & 6 Pas chassé (G-D-G) en avant 

7 – 8 Pas D en avant, ½ tour à gauche et poids du corps sur G 

 

 

Note du chorégraphe : A la fin de la chanson, il y a 2 temps supplémentaires… terminez la danse par 

stomp D en avant puis stomp G à côté de D… 

 

 

BE COOL, SMILE & HAVE FUN !!! 
 

www.davycountryboy.com  

Sources : www.speedirene.com & www.kickit.to 


