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Ingrédients (pour 8 brochettes):
- 4 escalopes de poulet
- 3 cuil à soupe d’huile d’olive

- Cumin

- Cannelle

- Sel, poivre

- Tomates cerise
- Poivrons vert et rouges



Préparation :
Préparer la marinade en versant dans un saladier l’huile d’olive, du cumin, de la cannelle, du sel et du poivre.
   Ajouter les morceaux de poulet coupés en morceaux pas trop petits.

   Bien mélanger et mettre au frais au moins 2 heures en remuant de temps en temps.
Laver les poivrons et tomates cerises. Epépiner les poivrons et couper les légumes en 2 ou en morceaux.
   Sur un pique à brochette, alterner comme bon vous semble légumes et viande.

Griller au barbecue (ou faire griller au barbecue par l’Homme…)

  
