Cake orange et graines de pavot
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   Pour une reprise où la douceur est de mise, voici un joli cake aromatisé subtilement à l'orange.
   Recette inspirée de P. Weeks : Cookies, muffins & Co.
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Temps de préparation : 15 minutes
     
Temps de cuisson  : 25 minutes
Ingrédients (j'ai diminué qq quantités pour un moule à cake plus petit que la normale) :
- 250 gr de farine bio
- 1/2 paquet de levure chimique
- 30 gr de poudre d'amandes
- 75 gr de beurre mou
- 70 gr de sucre
- 1 yaourt nature bio (125gr)
- 3 oeufs
- 2 cuil à soupe de graines de pavot (Le Comptoir des Saveurs)
- Le jus de 2 oranges

Préparation :
   Mélanger le beurre mou et le sucre au fouet électrique pour obtenir un mélange blanc et mousseux.
   Ajouter un par un les oeufs en mélangeant bien entre chaque ajout.
   Incorporer farine, levure, poudre d'amandes, graines de pavot et le jus des oranges. Bien mélanger pour obtenir une préparation homogène.
   Verser la pâte dans un moule en silicone ou beurré.
Cuire 25 min, à four chaud, th 6 (recouvrir d'alu si besoin).  
