Mousses de bettenave

Pour 12 ventines apéro (ol 6 pour ue ewtnée):
e 500 ¢ de betteraves rouges Cuites
e 150 g de mascanpoue
e 100 g de creme Lliquide tres froide
o lejus d1 citron
e 1cs (25 g) de miel,
e sel, poilre
o ciboulette

Tailler 150 g de bettenaves e tout petits dés et les nésenver au
grais. Placen le neste daus le bol du robot avee le mascanpone, la
creme, le jus de citnon et le wiel. Salen et poivner. Mixen ginement. Ajusten l'assaisonnement.

Dans le foud des vennines, népantin les 3/4 des dés de bettenaves. YVerser ba mousse et tenminen
par quelques dés de bettenaves.

Reésenver au frais jusqu'au moment de senvin. Déconen de quelques brins de ciboulette ciselés.
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