Burgers aux galettes de léqumes

Pour 6 burgens:
* 6 pains G burgers
* 2 canottes
* 1 courgette
* 1 oiguon
* 2 oeuys
e 23 de fanine
o 3 cs d'Ruile d'olive
* 1cs de ciboulette
e 200 g de sauce tomate au basilic ou autre
e 4 cs de woutarde douce ou fonte
* 6 tranches de gruyere ou 2 crottins de chevre en tranches
o gel, poivre du moubin

Laver et pelen les Bégumes (ou pas pour ba coungette). Les ndper avet ue kdpe G QrOS trOUS.
Ewmincen Loiguon.

Daus une poéle, gaire chaugyer 1 cs d'huile et 4 faire nevenin Loiguon et les lequmes npés
pendaut 6 win A feu moyen, ew welangeaut Souvent. Salen et poivnen.

Alumer le gnil du gour.

Daus e saladier, battre les ceugs avee la gatine, les Renbes, le yromage 1dpé et les légumes.
“Faie chauer le neste d'huile daus la poéle et déposen 6 petits tas de la préparation
(procéden en deux fois Si nécessaire). Laisser cuite O fyeu doux 3 min de chaque coté.

Coupen les pains en detw. Tantiner les 6 woities ingyénieunes de sauce tomate et les placer sur fa
ploque du four. Déposer dessus une galette de léqumes et une tramche de guuyire (ou deux
rondelles de chévne). Glissen au four et Laisser choutper Le temps que le fromage fonde. Glissen
alors les woitiés supénieutes des pains et les laisser doren 1 win. A la sontie du four, les tantinen
de moutande et nefretmen Les burngers. Sevit aussitot.
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