Pavé de beeuty sauce au chaource

Quand Nad cuisinl..

Pour 2 persounes:
e 2 paves de boeufy
1 noix de beuwte + 1 fibet d'Ruile
80 g de chaource
8 ¢l de creme liquide
1 ce de moutande G l'auncienne
1 ce de fond de veaun deshydraté

Daus une casserole, Haire foudne le chaource en worceaux avee la créme sur geu doux.
Ajouter ba wmoutarde et le foud de vean. Mélangen et laissen wijoter 1 0 2 win.

Dans le meme temps, chaugtyer le beure avee le filet d'Ruile daus une poéle. Cuine les
pavés de beeuty sun les dewr faces (le temps de cuisson dépend de vos qofits).

Downer un petit coup de wmixeur plongeaut pour éliminern les petits monceaur de crolite de
fomage et emulsionner tu peu la sauce.

Sewin aussitot bes pavés nappés de sauce. Accompaguer pourquoi pas de fliteS au our
mAISON.

http://quandnadcuisine.over-blog.com




