
Sofi e FOUGERAY
138- 140 Bd Vincent Auriol

Bâtiment B – Appt 81
75013 PARIS

Goût prononcé pour la peinture, la photographie, la lecture, l’écriture. 
Japon : culture, histoire, arts martiaux (pratique du Kyudo et Aïkido)

Graphiste

Compétences professionnelles : 

 - Traitement d’image, retouche photo, détourage, montage.

 - Mise en page (création et éxecution), fl yer, affi che.

 - Illustration, création de logo

Compétences techniques : 

Indesign - Photoshop - Illustrator (CS2/CS3) - Xpress 7

Dreamweaver – Fireworks - Flash (Formation courte)

Formation de graphiste (print et découverte multimédia): 

Ecole des Gobelins 2007

sofi e.fougeray@hotmail.fr

http://www.mademoiselle-so.com/

01.45.66.54.97 / 06.23.29.70.61

2008  Mission freelance 

  L’école supérieure du génie / Business Digest / Domisens

2007  Thomas Cook Voyages – Clichy et Paris 
  Mission au service Edition /Brochure 
  Assistante maître d’oeuvre (création de brochures) 
  Demande de devis imprimeur, suivi de création 
  et fabrication des brochures de voyages, fl yers, affi ches
    Suivi de la mise en ligne des catalogues
  Intermédiaire entre le voyagiste et le studio pré-presse
  Création d’affi che et fl yer

2004  Paris Match – Levallois (92) 
  Mission service maquette 
  Maquettiste 

 

1997-2007 Amadeus France - Issy les Moulineaux (92)

  Attaché projet / gestionnaire d’exploitation 

     

1994- 1996 Look Voyages - Ivry-sur-Seine (94)

  Assistante commerciale /Agent de réservation

1993  AIR-HAVAS -Paris
  Assistante Technique (service transport)

Thomas Cook
Demandez nos brochures au 0825 049 039

Usa, Bahamas, Cuba, Egypte, 
Guadeloupe, Mexique, 
République Dominicaine, Réunion, 
Sénégal, Seychelles, Tahiti, Tunisie.

Du lundi au ven-

dredi de 9h à 18h

0825 049 

039

voyages direct.indd   1

14/12/06   17:52:26

POUR RESERVER

Du lundi au vendredi de 9h à 18h

0825 049 039

www.thomascook.fr/ce

Code utilisateur : TVCE ( en majuscules)

Mot de passe : passce (en minuscules)

voyagesdirects@thomascook.fr

  Thomas Cook 

Andorre, Autriche, Chypre, Crète, 
Espagne, France, Grande-Bretagne, Italie, 
Pays-Bas, Portugal, République Tchèque, 
Suisse, Turquie.

République Dominicaine, Mexique, Kenya

hiver au soleil.indd   1
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To u s  l e s  

Vols
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présente
au Palais des Sports

Partenaires

BEJART
M A U R I C E

Sarana

10 - 30
Janvier
2008

BEJART

Sarana

10 - 30
Janvier
2008

1

Le client, moteur de nos décisions 

L’engagement  
Qualité Alice

ROOS  ER

ROOSTER

Rooster

ROOSTER

noren
Le noren est un court 
rideau en tissu fendu 
que l’on accroche 
à la porte d’entrée 
des magasins ou des 
maisons au Japon. 
Il porte généralement 
le mon de la famille 
ou sert d’enseigne 
au commerçant.

Logiciels : Photoshop
Méthode : Chromie , remplacement de couleur 

Le Sens du Service à Domicile

Des auxiliaires de vies expérimentées
pour un meilleur confort de vie

Contactez-nous au : 
01 75 57 89 10

www.domisens.fr

Zone d’intervention : Paris 5e , 6e, 7e, 8e ,12e ,13e, 14e, 15e, 16e

Le Sens du Service à Domicile

01 75 57 89 10
Du lundi au vendredi 

De 9H à 13H et de 14H à 18H

Aide au maintien à domicile : 

Aide pour évènements ponctuels : 

Aide administrative : 

Aide matérielle : 

Bricolage : 

Aide au lever et au coucher, aide à la toilette, aide à la 

prise des médicaments, garde de jour et de nuit

Préparation des repas, courses, ménage, repassage.

Prise de rendez-vous, rédaction de courriers, démarches 

administratives.

N’hésitez pas à nous solliciter pour des prestations sur 

mesure.

Prestations «hommes toutes mains» 

(remplacement d’une ampoule, � xation d’un cadre ou 

d’une tringle à rideau, changement d’un joint..)

A partir d
e 10€ de l’heure 

après déduction d’impôts

www.domisens.fr
contact@domisens.fr
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