Statistiques d'accouchements hors-hopital en Allemagne

Chiffres émanant d'une étude menée sur 42154 naissances entre début 2000 et fin 2004 :

"A German Study", 5 Jahres-Studie 2000-2004. Ausserklinische Geburtshilfe in Deutschland.
Gesellschaft fiir Qualitét in der ausserklinischen Geburtshilfe, Hans Huber Verlag, 2007. ISBN
978-3-456-84427-5

+ 1/3 des femmes étaient des primipares, ce qui prouve que l'accouchement hors structure
hospitaliére est str pour elles aussi.

+  31% des primipares avaient plus de 35 ans.
+ 90 % d'accouchements spontanés chez les primipares.

+ 83,6 % des primipares et 95,6% des multipares n'ont pas eu besoin d'analgésie ni méme de
médicaments pour se détendre (spasmolytiques).

« 12,5 % des transferts ont eu lieu pendant 1'accouchement. La plupart du temps, pour
stagnation de la dilatation.

« Seulement 1% des accouchements ont nécessité un transfert rapide vers la clinique.

+ 91,3% des transferts ont été effectués calmement en utilisant un véhicule personnel. Seuls
8,7% ont eu lieu en ambulance.

+ Lors du transfert, la sage-femme accompagne généralement la future maman.

« 52,7% des femmes transférées ont eu une naissance spontanée.

+ 4% de césariennes.

+ 99% des nouveaux nés ont un APGAR entre § et 10 apres 1 minute.

+  Mortalité périnatale = 0,16% Ce taux comprend les cas pour lesquels il a été prévu et
effectué un accouchement hors clinique d'un enfant dont on savait qu'il ne serait pas viable.
(La moyenne pour toutes les naissances, hopital MdN et domicile est de 0,5%)

- Episiotomie 5,8%

+  87% des primipares qui ont eu un accouchement vaginal n'ont eu ni épisiotomie ni déchirure
de grade 3 ou 4 (chiffre incluant celles qui ont été transférées a la maternité).

+ 95,6% des femmes (y compris celles qui ont été transférées a I'hopital) n'ont eu aucun
probléme de décollement du placenta, ni hémorragie, ni complications lié¢ a une blessure.
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