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Le certificat de Qualification Professionnelle est un dipléme
multisports qui permet d’encadrer contre rémunération dans
le respect de la réglementaion en vigueur.

Le titulaire du dipléme pourra :

- sensibiliser et initier la pratique d’activités de loisirs

sportifs variés, en autonomie et vers tous les publics,

- poursuivre sa formation vers un Brevet d’Etat (équivalence
pour les UC 2 et UC 5).

- 5 h de positionnement : définition du parcours individuel
- 105 h de formation réparties en 3 unités de compétences

- 50 h en structure et accompagnées par un tuteur diplémé.

UC1:35h

et de l'environnement Préparer, animer et

encadrer une action
d’animation

UC3: 35h
S’approprier et maitriser
les techniques et les outils
de I'activité

La certification des 3 UC se déroulera comme suit:
- UC 1 : Présentation d'un rapport
- UC2 et 3 : Epreuves théoriques et pratiques

ufo/ep
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Pour toute personne voulant exercer le métier d'animateur
sportif de loisirs et remplissant les conditions suivantes :

- Etre titulaire de I'attestation de formation aux presmiers
secours (PSC1), anciennement AFPS

- Etre 4gé(e) de 18 ans au moment de l'entrée en formation,
- Présenter une attestation de pratique dans l'activité

d'une durée de 140 h dans les 3 ans avant l'inscription.

Chaque candidat devra satisfaire a un test de sélection
théorique et pratique.

Deés maintenant, vous pouvez demander votre dossier
au Comité Régional UFOLEP Picardie.

Dates a retenir:

6 décembre 2010 : dépot des dossiers
7 janvier 2011 : positionnement

week end de formation :
- 15-16 et 29 et 30 Janvier 2011
- 12-13 Février 2011
- 12-13 et 26-27 Mars 2011

semaine formation : du 18 au 22 Avril 2011
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FICHE D’INSCRIPTION

Certificat de Qualification Professionnelle
Animateur Loisir Sportif

Organisée de Janvier 2011 a Juin 2011

INOM & e Prénom ...
INOIN A€ JEUNE fllE : ...ttt ettt e s bt s s s nns

Date et LieU de NAISSATICE : ......ccceueevreruesirirueinieenieietsteeesteieessese et seessesessesessssesesessesessssesensssesens
ATSSE ettt ettt ettt ettt a et b ettt a st be et se et ene
VALLE : e Code Postal : ...
TEIEPRONE : ... E-MQ@il : .o

(obligatoire)
PTOFESSION & ..ttt ettt ettt ettt be ettt et et ebese e e nenes

Je pose ma candidature a la formation ci-dessus désignée, déclare y assister dans sa totalité et joins un
cheque pour frais de dossier (non remboursable en cas d’annulation) soit 30 euros.

A ,le

Signature :

Fédération sportive de

laligue de

I'enseignement

Union Frangaise des CEuvres Laiques d’Education Physique de Picardie
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