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Soyons "FLOUS"
Laissons-les dans un monde
indifférencié,

instantane,

sans limites!




"NON"

des frontieres

"JUSTES”

sens " juridique”
sens "mathématique”
sens "musical”




ABCES DE FIXATION

NEGATION DE LA PERSONNE QUI DIT L'AUTORITE
MALHEUR, ECHEC DE LA SOCIABILITE

COMPORTEMENT “"HORS DIMENSIONNEMENT"

ECHEC (PERFORMANCE SCOLAIRE)

VIOLENCES CONTRE AUTRUI

MENSONGE

VICTIMISATION, SOUMISSION A D'AUTRES INFLUENCES

NEGATION DE LA LOT, DES REGLES




REPERES PSYCHOLOGIQUES: LE FONCTIONNEMENT DU PSYCHISME

INTERDITS FAMILTAUX

"SOUPAPE"
LOI, ETHIQUE

REVE

PRINCIPE DE REALITE I SOMATISATION

DE:IfOULEMENT
w " THEATRALISATION
SURMOI ﬁ D AROLE

ART

"SYMBOLIQUE"

"FILTRE" (gestion
& protection du MOT)

"INCONSCIENT"




—

FUSION 1 FUSION 2, DE-FUSION 1 DE-FUSION 2  AUTONOMIE

INTEGRALE DEBUT INDIVIDU
D'ALTERITE "OBJET"

"SUJET" IDENTIFIE

"MOTI"S capable de

.y EXPERIMENTAUX se préter

"MOT” "MOT" , MOL'S STRUCTURES  aux postures
DILUEDANS  priugpans —  EREMENTAUX - gympoLIQuEs sociales,

LE “MOI" LE “MOIM FLOUS de d|r'e

MATERNEL MATERNEL IMAGINAIRES “OUT"

& ou
PATERNEL NON"|




—§®

SITUATION SITUATION ANALOGUES =

BLESSANTE

ORIGINELLE-= SITUATION
"ANALOGUE" + EFFET

D'ACCUMULATION=




FRUSTRATIONS:
DE NECESSAIRES LIMITES POUR GRANDIR

bébé: sevrage /

enfant: propreté /

apprentissage: incompétence /
quotidien:  ennui /

technique:  difficulté, impossibilité /
science:  incompréhension, surprise /

Art:  regles contraignantes /

® &= SANS LIMITESS: STAGNATIONI




PARADOXE DE
L'EDUCATION:

“AMAfTRISER, DONNER DES NORMES, CADRER,
ETRE DANS L'EMPRISE, DONNER/IMPOSER DES

MODELEs": ENFANT-OBJET

"PERMETTRE L'AUTONOMIE, LA PRISE DE
DECISION, LA LIBERTE DE SE CONSTRUIRE™

ENFANT-SUJET




Transgressions: Loi
‘4 Ethique & usages
Fonctions
Espace zs
, lemps *

™

N fransformation / régression en animal
B perte d'idenfiféﬂ(f,__ e

L

~ Actéon & Artémis / Giu;;ppe-CEgARI 1606




& Actéon savait-il? COMMENT DIRE
EXPRIMER
FAIRE COMPRENDRE

LOIS

ETHIQUE & USAGES
FONCTIONS
ESPACES

TEMPS




LES MOTS + LESGESTES

e dans I'IDEAL: on dit “NONI",
I'enfant/pré-ado/ado comprend

"NON!"

e dans la RéALITé, on dit "NONI"
'enfant comprend... autre chose




MINIMALES

 pas de mal-&tre physique

e sécurité affective
e pas de brouillage du message

e pas de "champ concurrentiel” plus
alléchant & plus "efficace”
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LOI: "NON" vain & toxique

exaspération

floue

VERBAL NON-VERBAL

“signifiants” variables

agressif

injuste
contradiction
expliquée

constant




LOT: "NON" entendu & efficace

indépendante
PAS D'ENJEUX AFFECTIFS!

constante
VERBAUX & NON-VERBAUX

GESTUEL constant

agressivité

JUSTE, égale le
quotidien de 'adulte

brievement
“¢a ne se fait pas!”, "c'est comme ¢a!”

discours “narcissisants”
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HUMEUR
FLOU

CALIN
SKETCH
DEMANDE
TEMPS

FIN DE CRISE
MODELE
PAROLES

ENNUI

1/
2/
3/
4/
5/
7/

8/

CONCEPTS CLES
"NON" VAIN, INEFFICACE & TOXIQUE:

exaspération

floue
VERBAL

NON-VERBAL

"signifiants” variables

agressif

injuste
contradiction

constant

expliquée




HUMEUR
FLOU

CALIN
SKETCH
DEMANDE
TEMPS

FIN DE CRISE
MODELE
PAROLES

ENNUI

CONCEPTS CLES

‘NONI" ENTENDU & EFFICACE:

1/

2/
3/
4/
5/

9/

indépendante
constante
VERBAUX & NON-VERBAUX
GESTUEL constant
agressivité
JUSTE, égale le
quotidien de l'adulte

brievement

discours “narcissisants”




FLOU
CALIN
SKETCH
DEMANDE
TEMPS

FIN DE CRISE
MODELE
PAROLES

ENNUI

CONCEPTS CLES

mauvaise humeur
expression de la LOI

ATMOSPHERE

® TS"ATTENTION: “tu as le droit de faire ceci, mais... ¢ca me

fait beaucoup de peine” ... RISQUE MAJEUR: CONFLIT
DELoYAUTE PAS D'ENJEUX MELANGES!
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LOI

HUMEUR

CALIN
SKETCH
DEMANDE
TEMPS

FIN DE CRISE
MODELE
PAROLES

ENNUI

CONCEPTS CLES

fonctions: enfant; éleve, adulte, Pere, papa, géniteur, Mére,
maman, parents, couple, famille, grands-parents,
enseignants, amis, copains, adultes référents...

corps de ladulte & corps de l'enfant (intermédiaire =

)

espace de [enfant (chambre), espace commun, espace
parental

"privé” & “public” (lieux, activités, objets, langages)
“histoire” parentale & “histoire” de l'enfant

temps "banal” et temps "sacralisé” (rituel)

IS séparez, hiérarchisez!
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CONCEPTS CLES

LOI

HUMEUR JAMAIS LE SUPPRIMER

FLOU

® critiqué
SKETCH EST

DEMANDE

® aimé EST
FAIT

TEMPS

FIN DE CRISE

MODELE ® & Risques: instrumentalisation, faux-self,
PAROLES

enfants-"dressés” qui un jour.. explosent ou
implosent (anorexie
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CONCEPTS CLES

« scénarios »
LoT se protéger, faire pression
ne savent pas S'EXPRIMER AUTREMENT)

HUMEUR |
efficaces

FLOU

CALIN
® IS T| IMPORTE DE:

!

DEMANDE e REPERER “primaire” & "perverse’

TEMPS ° JOUE

FIN DE CRISE DIRE que vous le savez

MODELE o en changer, ou de le faire ailleurs

PAROLES e DECIDER issue SYMBOLIQUE

FNNUE ® 1S ATTENTION AUX MODELISATIONS
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LOT
HUMEUR
FLOU
CALIN

SKETCH

TEMPS

FIN DE CRISE
MODELE
PAROLES

ENNUI

CONCEPTS CLES

JE VEUX QU'ON
M ATME!

en SECURITE

® & tachons de repérer, DERRIERE la demande

“apparente”, une demande plus "profonde” (de
sécurite, d'amour, d'autonomie, etc...)



LOI
HUMEUR
FLOU
CALIN
SKETCH

DEMANDE

FIN DE
CRISE

MODELE
PAROLES

ENNUI

CONCEPTS CLES

ENFANT

PENSER LA DUREE

"FLOU"

® & STRUCTURATION DU TEMPS

RITUALISATION (régularité des scénarios, horaires FIXES)
mise en évidence des SEUILS (pas de linéaritél)

MOYENS: LOI (emploi du Temps), HABITUDE, "ETHOS"
X




LOT
HUMEUR
FLOU
CALIN
SKETCH
DEMANDE

TEMPS

MODELE
PAROLES

ENNUI

CONCEPTS CLES

une fois que la LOI a été dite, qu'une éventuelle
SANCTION a été mise en place, il faut mettre
fin a la crise, tourner la page et reprendre une
attitude affectueuse : "L'incident est clos!”

pour que l'enfant puisse EVOLUER, changer, il
vaut mieux éviter de I'enfermer dans une
« étiguette » (ex. : « tu es maladroit »,
X agité », « violent »,
X timide ».. donc... maladroit, agité,
violent, timidel)




LOT
HUMEUR
FLOU
CALIN
SKETCH
DEMANDE
TEMPS

FIN DE CRISE

PAROLES

ENNUI

CONCEPTS CLES

copiant

quelle IMAGE les adultes donnent-ils?

. ou

. ou

® &&= ATTENTION AUX COMPORTEMENTS
INDUITS!



LOT
HUMEUR
FLOU

CALIN
SKETCH
DEMANDE
TEMPS

FIN DE CRISE

MODELE

ENNUI

CONCEPTS CLES

image du

FIABLE
anxiogenes

équilibrent

@ ATTENTION A ETAYER ET PRESERVER L'ESTIME
DE SOI ("narcissiser")
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CONCEPTS CLES

LOI s'ennuie triste », "frustré

HUMEUR @ CULPABILISER, A INTERVENIR SANS CESSE

CEDER laxistes
FLOU

CALIN

SKETCH
ENFANTS « collants », fusionnels

DEMANDE manque d'autonomie

TEMPS PARENTS exaspérés

FIN DE CRISE

MODELE IS~ accepter que I'enfant soit frustré, s'ennuie, c'est lui permettre de

PAROLES  DEVELOPPER SON IMAGINAIRE, d'apprendre @ INVENTER des jeux,
a he pas toujours compter sur I'adulte, et, surtout, a FAIRE LE DEUIL
DE SON DESIR ET LE MEDIATISER!
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e explorer SA PROPRE PULSION D'EMPRISE (1)

e explorer SON PROPRE RAPPORT au “DESORDRE"

décodage des gestes / mimiques

“insupportablel”: les signifiants |

e préserver la DOUBLE AMBIVALENCE:

* enfant “frustré” (mais SéCURE!)

e enfant capable effectivement de trouver SON issue




“Les enfants

sont

des énigmes lumineuses”
Daniel Pennac

“La lucidité est
la blessure

la plus proche
du

soleil”
René Char




