[..] « L'ange salue la Vierge : " Salut, pleine de grdace !
“[..]" Le Seigneur est avec vous ". »

[..] « L'ange lui dit : " Ne craignez point, Marie, car
vous avez trouvé grdce devant Dieu. Voici que vous
concevrez, et vous enfanterez un fils, et
vous lui donnerez le nom de Jésus. Il sera
grand et sera appelé fils du Trés-Haut ; le
- Seigneur Dieu lui donnera le tréne de David
'~ son pére ; il régnera éternellement sur la
maison de Jacob, et son régne n'aura point
de fin."

Marie dit d I'ange : " Comment cela sera-t-il, puisque je
ne connais point I"homme? "

L'ange lui répondit : " L'Esprit-Saint viendra sur vous,
et la vertu du Tres-Haut vous couvrira de son ombre.
C'est pourquoi I'€tre saint qui naitra sera appelé Fils de
Dieu. » 3
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2 Pére, grand-pére




QUI NAIT?

enfant révé / imaginé
&
enfant réel...

*risques
~dérives
pathologies....
*rares!




OURRISSON

ENFANT

PREADO

ADO ADULTE

"MOT"
DILUE DANS
LE *MOI"
MATERNEL

A

FUSION 2,
DEBUT
D'ALTERITE
INDIVIDU

“OBJET"

"MOI"
DILUE DANS
LE "MOT"
MATERNEL
&
PATERNEL

~OBJET"
Emergence
cahotique du
SUJET

“"MOI"S
EXPERIMENTAUX
FLOUS
IMAGINAIRES

A A

DE-FUSION2  AUTQRNQATE
INDIVIDU INDIVIDU
"OBJET" “SUJET"

&
"SUJET" "MOT”
IDENTIFIE
"MOI"S capable de
EXPERIMENTAUX se préter
STRUCTURES aux postures
SYMBOLIQUES sociales,
de dire
“OUT"
ou
"NON"!




«PROJET D'ENFANT»

*saga familiale mimée
*histoire personnelle mimée

&/ou

*saga femiliale rejetée
*histoire personnelle rejetée




ETAT «DE GRACE» ?

*bonheur
*plénitude
«accomplissement
s«modele»
s«devoir»

exte
«doutes?

s«meére» vs «femme»
*ressentis?

*peurs?

*imaginaire?
*BOULEVERSEMENT!




- - -




- - -




monde «énigmatique» (signifiants flous, contradictoires ou absents)
réification / instrumentalisation ("faux self")

fusion (inceste focal confusion des histoires, déni de l'altérité)
abandon (absence de racines)

conflit de Loyauté

inhibition, castration, dévalorisation / non-narcissisation
enfermement dans UN personnage (opportuniste, puis enkysté)

flou "INSTITUTIONNEL / AFFEC;I'IF /PERFORMATIF"




4 «MATRICE» STRUCTURANTE & ETAYANTE

4 «OUVERTURE» AU MONDE EXTERIEUR & A AUTRUT -

4 PERMANENCE DE LA «MATRICE» COMME REFUGE (protection /

ressourcement) -




THEORIE DE L'ATTACHEMENT (1)

™ Principe: un jeune enfant a b@SOin, pour conndftre un
développement social et émotionnel normal, de développer une
relation d'attachement avec au™eins une personne qui prend soin
de lui de fagon cohérente et continue (€ caregiver »),

= Cette théorie a été formalisée, aprés les travaux de Winnicott,

Lorenz et Harlow. par le psychiatre et psychanalyste John Bowlby
(enfants sans foyer apres la guerre) et par Mary Ainsworth




THEORIE DE LATTACHEMENT (2) :clinique
«réussite»

BESOIN Processus
/ \ itératif
CONFIANCE COLERE
Texte signifiants
/ affinés:CODE

GRATIFICATION

&

SOULAGEMENT

*réels

*symboliques
Y q 12




THEORIE DE L'ATTACHEMENT (2) :clinique

«échec»
BESOIN Processus
itératif
COMPORTEMENT
AUTO-DESTRUCTEUR, \
AGRESSIVITE (pas COLERE
d'empathie)* ,puis REPLI Texte pas d'élaboration
de CODE
IGNORANCE,
A@SENCE DE
REPONSE

* cf. border-line...(amygdale) 13




THEORIE DE L'ATTACHEMENT (3)

= Enfants en bas dge: s'attachent aux adultes qui se montrent
sensibles et attentionnés aux interactions sociales avec eux, et qui
gardent leur statut de caregiver d'une fagon stable au moins plusieurs
mois durant la période qui va de |'dge de six mois environ jusqu'a deux
ans

= Apres deux ans: ils utilisent les figures d'attachement(c'est-a-dire
I'entourage familier) comme base de sécurité a partir de laquelle ils
vont explorer le monde, et vers qui ils savent qu'ils peuvent retourner
= |es réponses de |'entourage au comportement de I'enfant guident le
développement de schémes d'attachement qui seront a leur tour la
base de la mise en place des modéles internes opérants qui régiront les
sentiments, pensées et attentes des individus par rapport a leurs
relations




MODE DE COMPORTEMENT

SECURE

AMBIVALENT/RESISTANT




Types d' Attachement (Ainsworth) 1

SCHEME

ENFANT

CAREGIVER

SECURE

Utilise le caregiver comme_base de
sécurité pour |'exploration.
Proteste en cas de départ du
caregiver, recherche sa proximité,
est rassuré par son retour, et
retourne alors explorer. Peut étre
rassuré par un étranger, mais
montre une préférence nette pour
le caregiver

Répond de fagon
appropriée, rapide,
cohérente et réguliere aux
besoins. Aide a
|"élaboration du
«SYMBOLIQUE» (voix,
objet, codes)




Types d' Attachement (Ainsworth) 2




Types d' Attachement (Ainsworth) 3




SCHEME

ENFANT

CAREGIVER




— /7] Dyade Mére/Enfant:
» féconde/toxique?

«fusion:
* hécessaire, indispensable
°*puis

* inhibante, toxique...

20




Pere = Tiers
Séparateur

« «monde» alternatif

* sensations autres

* codes autres

* ouverture au monde

* prohibition de l'inceste

21




CONCLUSION*:

«Mere - veilleuse»

&

«Pére - sévere»

* cf. Dolto F. 22 Jean-Pierre BENAT www.taneb.org




