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Merci a Malika et Christophe,
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Fondettes a été choisie par le Comité Départemental pour
étre le village Téléthon 2013,
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le vendredi soir au Tournoi des 4 raquettes.
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Présentation des Commissions

Maxime BROSSARD

Responsable du :

TDJ de Fondettes

m Suivi TDJ et promotion des m
m Inscription des équipes dans le _

Gestion des inscriptions, vérifier
les dossiers (par créneaux), -

Gérer le stock de volants, re-
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Nosentraineurs
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Juge arbitre (en cours) < , Jeunes
Créneaux du mardi

Mini Bad Poussin Benjamin
/ \ Minime Cadet
Recherche en cours \ /

- ;
. BADMINTON ”
4 COACH )
Fondettes
e Badminton

Compétiteurs

\_ /

Maxime Albrecht
Moniteur compétiteur

Florent Delorge
Bénévole compétiteur

Joueurs loisirs

§ ) Joueurs loisirs et confirmés
Créneaux du mercredi

o Créneaux du jeudi
Jeunes et adultes loisirs . o
\Adultes loisirs et conﬂrmes/
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Présentation des Capitaines SAISON 2012/2013

Equipes Capitaines “E
Compétiteurs R2 FONDETTES 1 Maxime BROSSARD P‘Tn‘
Non classés FONDETTES 2 Pierre-André NIARFEIX cn / .
Non classés FONDETTES 3 Olivier LAFITTE l A
Vétérans FONDETTES 4 Franck DOSSEUL

Acces al’Espace de la Choisille avec la carte

Espace Municipal de La Choisille
10 rue des Hautes Roches

37230 Fondettes

Sur 12 000 m?, ce complexe offre 2 374 m2 de
surfaces couvertes dont deux courts de tennis

couverts, trois salles de squash, quatre courts de
badminton et trois courts de tennis extérieurs.

Réinscription : Inscription :

jeudi 5 septembre

Pieces a fournir : (a télécharger sur blog)

e la licence
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Informations sur les tarifs — les créneaux — les avantages lors des inscriptions

Information des tarifs : Créneaux :
Mini Bad /-9 ans:85€ Mardi 17h00 /18h00
Poussins/Benjamins : 85 € Mardi 18h00/ 19h15
Jeune compétiteur : 95 € Mardi 19h15 /21h00
Jeune loisir Poussin/benjamin : 85 € Mercredi 17h30 /18h45

Jeune loisir Minime/cadet/junior : 85 € Mercredi 18h45 / 20h00

Adulte compétiteur : 120 € Mercredi 20h00 /23h00
Adulte loisir: 110 € Jeudi 18h30/20h00
Adulte confirmé : 110 € Jeudi 20h00/21h00
Libre : 85 € Mardi 21h00/23h00

Vendredi 19h00/20h30

Avantages lors des inscriptions :
Réductions :

- 10 € pour la 3eme inscription (et +)
d’un méme foyer

Moyens de paiements :

Possibilité de paiement en 1 fois ou
sur 3 chéques encaissés en

septembre / octobre / novembre

Espece - Coupon sport - ANCV -
Chéque al'ordre de I ASF Badminton
Passeport

loisirs

Ecole Francaise de Badminton

Une Ecole Francaise de Badminton (EFB) réserve
un accueil de qualité aux jeunes de 6 & 17 ans
dans des créneaux spécifiques par age et par ni-
veau.

L’encadrement des séances est assuré par des
éducateurs diplémés.

L’Ecole Francaise de Badminton permet de pro-
gresser et de participer aux premieres compéti-
tions.

Signification des étoiles

EFB 1 étoile : organisation de I’accueil des jeunes dans le
cadre défini par la labellisation.

EFB 2 étoiles : organisation de I’accueil des jeunes au
dela des conditions minimum définies par la labellisation.

EFB 3 étoiles : club qui structure son école de jeunes en
s’appuyant prioritairement sur le Dispositif Jeunes.

EFB 4 étoiles : club qui structure son école de jeunes en
s’appuyant exclusivement sur le Dispositif Jeunes.

EFB 5 étoiles : Club formateur ressource du Parcours de
I’Excellence Sportive (PES)

Notre section a obtenu le 16 juillet
2012 de ’Ecole Francaise de
Badminton le label 2 étoiles pour la
saison 2012 2013

deple frangaise de badminton

SAISON
2012/2013

Obtention du label 3 étoiles,

le 28 juin 2013
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Alerte Sportive de
Fondettes :

Pour nous contacter :

Président : Florent Delorge
06 87 13 36 36
delorge.florent@neuf.fr
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Le badminton est un sport de raquette avec volant.
En Occident il est parfois considéré comme un simple jeu d'extérieur peu fatiguant,
petit frere du tennis. Sa pratique en compétition n'est envisageable qu'en salle.

Pourtant, le badminton est un sport qui, pratiqué dans le cadre d'un club, est
extrémement éprouvant et tactique.

En Asie, le badminton est le sport numéro 1, et dans le monde c'est le deuxiéme sport
le plus pratiqué apres le football.

Le jeu consiste a échanger un volant a I'aide d'une raquette, au-dessus d'un filet haut
de 1,524 m au centre et 1,55 m au niveau des poteaux a l'aide d'une raquette.

Les techniques de frappe induisent des mouvements variés : lent, rapide et feinté.

Un sport tranquille ?...

Contrairement aux idées regues, le badminton est bien plus fatiguant que le tennis.
Un match de tennis de trois heures compte en réalité moins d'une vingtaine de
minutes de temps de jeu effectif, alors qu'un match de badminton d'une heure
seulement en compte le double, et la distance parcourue lors d'un match peut étre
jusqu'a trois fois supérieure.

Le badminton est un sport trés éprouvant pour le coeur, I'un des plus éprouvant avec
le squash, le water polo et le hockey sur glace. Au-dela d'un certain age, 40 ans, on
exige des tests cardiaques approfondis pour le pratiquer en club.

Pratiqué hors compétition, comme jeu de plage par exemple, ce sport est trés
ludique et trés physique : il peut ainsi étre pratiqué a tout age et a tout niveau.

Il ne nécessite pratiquement aucune disposition particuliere et son apprentissage est
trés rapide : c'est un jeu de détente facile d'acceés et peu onéreux.

Petite précision orthographique :

On trouve le nom de ce sport écrit de différentes facons telles que bagminton,
badmington, ou encore bagmington. Bien sur, ces utilisations farfelues ne sont pas
exactes.

La bonne orthographe est bien badminton, du nom de la ville anglaise qui I'a vu
naitre.

Nos Partenaires :

Auto-école Fondettes

38 rue Eugeéne Gouin - 37230 Fondettes

Tél. 02 47 42 14 61 / St-Cyr : 02 47 54 01 69
Courriel : auto.ecole.saint.cyr@gmail.com

Christophe BENAISE

18 rue du Maréchal Foch

37000 Tours S YORT

Bonneg

acances!




