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athlétisme - intercomités estival 2009 à saint-brieuc

a rencontre intercomitésLd’athlétisme entre les
Côtes-d’Armor, le Maine-et-
Loire et l’Indre-et-Loire a
tourné à l’avantage des Tou-
rangeaux grâce, une fois n’est
coutume, aux benjamins qui
avec 200 points d’avance sur
les Bretons et 100 points sur
les Angevins, ont fait la diffé-
rence. Le comité 37 laisse à
73 points les comités 25 et 45
qui terminent à égalité.
Les meilleures performances
des athlètes de l’Indre-et-Loire
sont à mettre à l’actif de Ga-
brielle Turpin (BF, 7’’32 au
50 m, 82 points au triathlon),
Bastien Bugel (BG, 7’’93 au
50 m haies, 96 points au tria-
thlon), François Letourmy

(BG, 12’’68 au 100 m), Worku
Pontoizeau (BG, 30,02 m au
disque), Aurelle Lin (MF,
88 points au triathlon) et
Étienne Deslandes (MH,
48 , 37 m au mar te au et

98 points au triathlon). Malgré
les absences dues aux va-
cances, tous les jeunes pré-
sents ont su se transcender au
grand bonheur de l’équipe diri-
geante emmenée par Sébastien

Bry qui, malheureusement, a
dû passer son après-midi à
l’hôpital pour une entorse au
poignet d’une athlète, seule
ombre au tableau.

Des conditions optimales
Après un passage sur la plage,
la rentrée s’est effectuée dans
la bonne humeur après un
week-end bien rempli. Un
voyage soutenu par le conseil
général et la DDJS, ce qui a
permis de se déplacer à ces
rencontres intercomités dans
les meilleures conditions.
L’épreuve est d’ailleurs impor-
tante car elle apporte une dy-
namique et un suivi pour le
passage des athlètes aux caté-
gories supérieures au sein du
comité.

Les benjamins font la différence

La délégation départementale a brillé de mille feux.

e n’est certainement
pas la joueuse que
l’on entend et queCl’on voit le plus,

mais Laure Belleville n’en est
pas pour autant un élément mi-
neur au sein de l’effectif de Sé-
bastien Nivet. Arrivée sur la
pointe des pieds dans l’équipe
ligérienne, elle n’a pas mis
longtemps à convaincre son
coach de s’appuyer sur elle :
« Je l’ai vu sur vidéo avant de la
recruter, mais j’ai été agréable-
ment surpris par son implica-
tion sur le parquet alors qu’elle
réalisait des entraînements pas
forcément mirobolants. Elle a
bien quelques points à travail-
ler, mais c’est la bonne surprise
de l’équipe ! »

“ Il m’a fallu
un certain temps
d’adaptation ”

Des compliments qui gêne-
raient presque la jeune femme,
qui à 22 ans ne se voyait pas
vivre de tels moments de bas-
ket : « Je ne suis pas du genre à
prendre facilement confiance,
d’ailleurs il m’a fallu un certain
temps d’adaptation au moment
d’arriver ici à Tours. Je n’avais
connu que Mâcon du côté bas-

ket avant… » Un peu en diffi-
culté au niveau des passes, elle
accepte volontiers d’avoir à
travailler cet aspect du jeu :
« Je suis d’accord avec l’entraî-
neur sur ce point (voir enca-
dré). Je ne pensais pas être en
déficit dans ce secteur de jeu
auparavant, sans doute parce
que je n’avais joué qu’avec des
filles que je connaissais bien. Il
me faut reconstruire des auto-
matismes, travailler l’anticipa-
tion sur les déplacements de
mes partenaires et améliorer le

timing de mes transmissions de
balle. » Pour l’heure, c’est sur
le match le plus important de
la saison que se porte son at-
tention, et c’est bien naturel.
Lors du quart de finale aller
des play-offs de NF2, c’est avec
une avance de 9 points que
sont revenues de Nice les filles
du BVLU. Pas de quoi nourrir
de complexe de supériorité :
« Cette avance n’est pas si im-
portante, même si on a la
chance de recevoir pour ce
match retour. C’est le match de

la montée, pas difficile de se
motiver quand on sait ça. »
A quelques encablures d’une
immense joie, elle savoure ces
instants car malgré son jeune
âge elle ne devrait pas jouer
plus de deux ans encore au
basket : « J’ai un projet profes-
sionnel qui me tient à cœur, et
que je dois lancer dans les deux
années à venir. Il s’agit d’inté-
grer l’armée de terre comme
prof d’éducation physique. A la
base, je voulais travailler dans
un lycée mais le contact avec les
jeunes d’aujourd’hui ne m’a pas
plu, je n’ai pas eu l’impression
de transmettre un savoir. C’est
la première année où le basket
est prioritaire dans ma tête, et
si on devait monter puis faire
une belle saison en N1F, ce se-
rait dur pour moi de prendre la
décision d’arrêter. »
Avant d’en arriver là, Laure a
un boulot à terminer avec ses
copines du BVLU. Et peut-être
une fin de saison magique à
s’offrir, de quoi apporter à une
joueuse discrète la confiance
qui lui ferait franchir encore
un palier.

Sylvain Taillandier

Samedi, à 20 h,
gymnase des Onze Arpents.

LAURE BOUSCULE LA HIÉRARCHIE
BVLU - Nice Pour le match retour face aux Azuréennes, L’Union pourra
compter sur Laure Belleville, la bonne surprise de l’effectif cette saison.

Pas pleinement convaincue de ses qualités, Laure Belleville
a pourtant chipé la place d’ailière titulaire à Anissa Perrussel.

Age : 22 ans.
Taille : 1,75 m.
Clubs : Mâcon (N3 puis N2),
BVLU (depuis 2008).
Études : Licence d’EPS.
Récompense : MVP
de la demi-finale à Landernau.
Points forts : l’engagement, le
travail.
Point faible : la technique de
passe.

profil Sébastien Nivet : « Elle se bat
des deux côtés du terrain, et a
bien progressé cette saison.
Sur son potentiel, elle peut
jouer à l’échelon au-dessus.
Même si elle n’était pas dans
le cinq de départ au cours des
3-4 premiers matchs, elle a
mangé l’autre ailière, Anissa
Perrussel, par la suite. Si elle
peut améliorer sa technique
de passe, elle deviendra une
joueuse très intéressante. »

l’avis de l’expert
Jean-Paul Laury
aux Jeux mondiaux

Belle consécration pour le
Montlouisien Jean-Paul
Laury qui a été sélectionné
en équipe de France (arc à
poulies) pour les Jeux
mondiaux à Kaohsiung
(Chine de Taipei) du 16 au
26 juillet 2009. Il est
également sélectionné pour
les championnats d’Europe
de tir en campagne qui se
dérouleront en France, à
Champagnac (Auvergne) du
18 au 22 août.

à l’affiche

Jean-Paul Laury.

Le PLLL
face à Oloron
et Montbrison

Qualifié suite à une victoire
in extremis contre Luçon,
c’est un Patro diminué par
les absences qui va se
présenter en demi-finale de
N3. Ils y rencontreront
Oloron (samedi à 20 h),
équipe qui a terminé en tête
de la poule B (avec une
fiche de 15-5). Il faudra aussi
se défaire de Montbrison
(dimanche), impérial
vainqueur de la poule L
avec 22 victoires pour
2 défaites. « Financièrement,
les dirigeants font un gros
effort, on va tout faire pour
les en remercier en
gagnant », témoignait hier
Yann Vaslin, le coach
tourangeau.

dans l’actu

en bref
BASKET
Sanctions
Déjà 18 dossiers de
discipline et 385 techniques.
Suspendus à cause de trois
techniques : pour la
prochaine journée, Thomas
Renou (Saran), Matthieu
Verrier (CJF Les Aubrais),
Mickaël Prellier
(Saint-Sulpice), Jean-Noël
Martin (Montlouis). Pour
quatre techniques,
suspendus deux journées :
Hervé Chollet (ADA Blois),
Nicolas Corbé (entraîneur
de Montlouis). En revanche,
l’entraîneur de Montargis,
Philippe Denis, ainsi que
Laurent Giron (Gien), objet
d’un rapport, n’ont pas été
sanctionnés.
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