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Ingrédients (pour 4)
3 grosses pommes - 20g de sucre en poudre - 30g de beurre - 4 boules de glace au caramel au beurre salé

Préchauffez le four à 180°c.

Épluchez les pommes, ôtez le coeur et découpez les en rondelles.

Disposez les dans un plat allant au four, juste assez grand pour les contenir sans qu'elles ne se chevauchent.

Saupoudrez les de sucre.

Dispersez dessus le beurre coupé en morceaux.

Enfournez pour 30mn. Les pommes doivent être cuites à coeur (testez la cuisson avec la pointe d'un couteau).

Déposez les pommes cuites dans l'assiette de présentation, accompagnées d'une boule de glace au caramel au beurre salé. C'est tout simplement M-O-R-T-E-L.
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