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Croustillant aux pommes, coco et amandes



Bien pratique, les feuilles de brick, pour un goûter sympa rapidement réalisé ! 

Il faut compter, par personne :

· 1 feuille de brick 

· 1 petite pomme 

· 1 cas de sucre 

· 10g de beurre
· 1/2 cas d'amandes effilées
· 1 cac de noix de coco râpée

Eplucher la pomme, couper en dés, et faire dorer dans le beurre. Saupoudrer de sucre.

Réserver pour laisser refroidir un peu les dés de pommes caramélisés.

Y ajouter les amandes et la noix de coco râpée.

Etaler la feuille de brick et placer, au centre, les dés de pommes.

Refermer comme un chausson, en rabattant dessus, dessous et sur les côtés.

Poser sur une plaque recouverte de papier sulfurisé et enfourner 10 minutes à 180°.

Saupoudrer de sucre glace à la sortie du four.
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Dans le même esprit, si vous n'avez pas de feuilles de brick mais qu'une pâte feuilletée attend au frigo, testez les chaussons aux pommes !

