
Parcours 1_20 somme diamètre 211

Distance totale coefficient  difficulté
Rouge 552 m 2,62
Bleu 435 m 2,06
Blanc 328 m 1,55

Longueur parcours
4229 m

Dénivelé parcouru (approx)
 +/-150 m

Parcours 21_40 somme diamètre 219,5

Distance totale coefficient  difficulté
Rouge 562 m 2,56
Bleu 436 m 1,99
Blanc 326 m 1,49

Longueur parcours
3350 m

Dénivelé parcouru (approx)
 +/-81 m


