Programme Sorties Cyclos

	Samedi 5 Mars

	Chambéry- Francin-Chapareillan-La Gache- Barraux-chapareillan le haut- Piste Cyclable- Chambéry

	60km

	Samedi 12 Mars
	Chambéry- Piste Cyclable-TechnolacMontée Tresserve (ou Bord du lac)-Aix les Bains-Brison- chindrieux- Praz- Vions- Chanaz- Brod du lac-Terre Nue- Chambéry

	75km

	Samedi 19 Mars
	Chambéry-Myans-Montmélian-Pontcharra-Détrier-Allaevard (ou demi tour)-Moutaret-Pontcharra-Barraux-(ou Chapareillan)-Apremont-Saint Baldoph- Chambery


	80km

	Samedi 26 Mars
	Chambéry- Drumettaz-Aix les Bains-Gresy-Saint Offenge Dessous-Cusy-Col du Goléron-Chainaz les Frasses-Saint Ours- epersy- Les Dagands-Gresy (ou gorges du Sierroz)- Bord du lac- Chambery


	75km

	Samedi 2 Avril
	Chambéry- col du Chat- Billième-Lucey- Saint Pierre de Curtille-Chanaz (ou Bord du Rhône)-Brison- Le Bourget-Le tremblay-La Motte-  Chambéry

	80km

	Samedi 9 Avril
	Chambéry-Col de Couz-Laridon-La Bauche- Le Gué de splanches- (Les Echelles-Saint Béron-La Bridoire)-Les Gallets- Nances- Col de l’Epine- Chambéry

	80km

	Samedi 16 Avril
	Chambéry-Aix les Bains- Saint Félix-Rumilly- Gorges de la Néphaz-Ligny- Massingy-(ou Gorges direct)-saint Germain la Chambotte- Aix les Bains-  Chambéry-


	80km

	Samedi 23 Avril
	Chambery-Circuit du Championnat du Monde-Montagnole-(ou direct par la route)-Col du Granier-Saint Pierre d’Entremont-Saint Christophe la grotte-col du Couz- Chambery-


	62km

	Samedi 30 Avril
	Chambery-Saint Pierre d’ Albigny-Col du Frene-Aillon le Vieux-Lescheraine (ou direct Le Chatelard)-Cusy- Montcel- Aix les Bains- Chambery

	110km

	Pour la suite, à voir selon le niveau et les envies de chacun.

	Samedi 7 Mai
	Col de Champlaurent ?

	

	Samedi 14 mai
	Montournier ?

	

	Samedi 21 mai
	Col du Cucheron vers Aiguebelle.

	

	Samedi 28 mai
	Col du Clergeon ?

	

	Samedi 4 Juin
	Col du Barrioz ?

	

	Week end dans les Gorges du Verdon




Programme à définir ensemble.
Gilles Mayousse le 1er Mars 2011.

Le RDV pour les sorties Cyclos démarrent du Cimetière de Chambéry


le Samedi à 13h30.


Les parcours sont donnés à titre indicatif mais la sortie peut être modifiée en fonction des cyclistes présents.


Les noms entre parenthèse indiquent les raccourcis.


Pour tous renseignements, merci de contacter


 Gilles (04/79/52/19/42) ou Chantal (06/99/90/96/72).











