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Le temps de l’Avent …  

Saint Paul nous invite 

à être dans la joie, à prier, à rendre grâce. 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Gaudete – Réjouissez-vous ! 

Je tressaille de joie dans le Seigneur, mon âme exulte en 

mon Dieu (Is 61, 1-11) 

 

Je suis la voix qui crie à travers le désert : 

aplanissez le chemin du Seigneur, comme a dit 

le prophète Isaïe. Jn 1, 6-28 

Paroisse catholique de Vélizy-Villacoublay 

dimanche 11 décembre 2011 

3° dimanche de l’Avent 

Is 40,1-5.9-11  Ps 84  2P 3, 8-14  Mc 1, 1-8 

Magnificat (cantique de Marie (Lc 1, 46-54) 
En latin, « il – ou elle –magnifie ». Selon Saint Luc (1, 46-55), Marie, qui attendait 
Jésus, rendit visite à sa cousine Elisabeth qui, de son côté, attendait Jean-
Baptiste. Elisabeth dit à Marie : 
Bénie es-tu entre les femmes, et béni le fruit de ton sein ! Marie lui répondit par 
un cantique commençant dans la Vulgate par « Magnificat anima mea Dominum… », 
« Mon âme exalte le Seigneur … ». 
Dictionnaire de la Bible et du christianisme 

 

Jean-Baptiste, témoin de la lumière 

 

Ne quitte pas le Christ ! 

 

« La lumière luit dans les ténèbres » (Jn 1, 5) 

Le Christ est donc présent 

comme il l’était et le sera toujours. 

Il ne s‘en va jamais, il ne s’en va nulle part. 

 

Mais c’est à toi de voir à ne jamais t’en aller 

loin de celui qui ne s’en va jamais. 

C’est à toi à  ne pas délaisser 

et tu ne seras pas délaissé. 

 

Ne tombe pas 

et sa lumière pour toi ne se couchera pas. 

Si tu tombes la nuit tombera pour toi. 

Si tu te tiens debout, tu restes dans la lumière. 

 

Augustin 

 

 

Saint Jean Baptiste 
Jean-Baptiste était le fils de Zacharie et d’Elisabeth, parente de Marie. 

Jean, prophète, prêchait dans le désert de Judée, où il appelait à la 

conversion des cœurs et annonçait l’approche du royaume de Dieu. 

Tous, nous dit Luc, se demandaient s’il n’était pas le messie, mais il 

leur répondait : « Pour moi, je vous baptise avec de l’eau, mais vient le 

plus fort que moi, et je ne suis pas digne de délier la courroie de ses 

sandales ; lui vous baptisera dans l’Esprit Saint et le feu » (Lc 3, 16). 

 

 

On nous envoie proclamer la Bonne Nouvelle que Dieu 

nous aime. Comment ? Avant tout par la mansuétude. 

C’est pourquoi il nous fait avoir pureté, humilité, 

délicatesse… 
Mère Teresa 

Lumière pour l’homme aujourd’hui 
 
Lumière pour l’homme aujourd’hui 
qui viens depuis que sur la terre 
il est un pauvre qui t’espère, 
atteins jusqu’à l’aveugle en moi :* 
touche mes yeux afin qu’ils voient  
de quel amour tu me poursuis. 
Comment savoir d’où vient le jour 
Si je ne reconnais ma nuit ? 
Parole de Dieu dans ma chair 
qui dit le monde et son histoire 
afin que l’homme puisse croire, 
Suscite une réponse en moi : ouvre ma 
bouche à cette voix qui retentit dans 
le désert. 

 

Comment savoir quel mot tu dis 
si je ne tiens mon cœur ouvert ? 
Semence éternelle en mon corps 
vivante en moi plus que moi-même 
depuis le temps de mon baptême, 
féconde mes terrains nouveaux : 
germe dans l’ombre de mes os car 
je ne suis que cendre encore. 
Comment savoir quelle est ta vie, 
si je n’accepte pas ma mort ? 
 
Prière du temps présent 


