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Lundi 8 novembre 10 

Esprit Saint, que ta grâce nous assiste 

Esprit Saint, que ta grâce nous assiste, 
Qu’elle vienne habiter nos cœurs 
Après avoir chassé tous les vices. 
Esprit bienfaisant, 
Lumière des hommes, 
Délivre notre âme 
De ses mortelles ténèbres, 
Esprit saint, Toi qui aimes 
Toujours les justes pensées, 
Dans ta bonté, répands ton onction 
Dans tous nos sentiments. 
Esprit qui purifies 
Toutes les souillures, 
Purifie le regard de notre homme intérieur, 
Pour que nous puissions 
Voir le Père suprême, 
Que peuvent seuls contempler 
Les regards d’un cœur pur. 
 
Tu as inspiré les prophètes, pour qu’ils célèbrent à 
L’avance les louanges du Christ. 
Lorsque Dieu, par son Verbe, 
A créé l’édifice du ciel, de la terre et des mers, 
C’est Toi qui étendais ta puissance 
Sur les eaux pour qu’elles donnent la vie aux âmes. 
C’est Toi Seigneur, qui as unifié le monde, 
Divisé par ses langues et ses religions ; 
Toi, le meilleur de tous les maîtres, 
Ramène les idolâtres au culte de Dieu. 
Exauce donc nos supplications, 
Esprit Saint, car sans Toi 
Toutes les prières sont jugées impuissantes, 
Indignes de toucher les oreilles divines. 
Toi qui as enseigné les saints de tous les siècles 
En les enveloppant de ton impulsion puissante, 
C’est Toi-même qui as rendu glorieux ce jour 
En comblant aujourd’hui les apôtres du Christ 
Par une grâce sans précédant, 
Inconnue de tous les siècles. 
 Amen. 
Humbert de Roman 

 



 
 
 
Lecture : 
Évangile de Jésus-Christ selon saint Luc 14,25-33.  

De grandes foules faisaient route avec Jésus ; il se retourna et leur dit :  
« Si quelqu'un vient à moi sans me préférer à son père, sa mère, sa femme, ses enfants, 
ses frères et sœurs, et même à sa propre vie, il ne peut pas être mon disciple.  
Celui qui ne porte pas sa croix pour marcher derrière moi ne peut pas être mon disciple.  
Quel est celui d'entre vous qui veut bâtir une tour, et qui ne commence pas par s'asseoir 
pour calculer la dépense et voir s'il a de quoi aller jusqu'au bout ?  
Car, s'il pose les fondations et ne peut pas achever, tous ceux qui le verront se 
moqueront de lui :  
'Voilà un homme qui commence à bâtir et qui ne peut pas achever ! ' 
Et quel est le roi qui part en guerre contre un autre roi, et qui ne commence pas par 
s'asseoir pour voir s'il peut, avec dix mille hommes, affronter l'autre qui vient l'attaquer 
avec vingt mille ?  
S'il ne le peut pas, il envoie, pendant que l'autre est encore loin, une délégation pour 
demander la paix.  
De même, celui d'entre vous qui ne renonce pas à tout ce qui lui appartient ne peut pas 
être mon disciple. 

Méditation 

Psaumes 72 

De Salomon. 

 O Dieu, donne tes jugements au roi, Et ta justice au fils du roi!  

Il jugera ton peuple avec justice, Et tes malheureux avec équité.  

Les montagnes porteront la paix pour le peuple, Et les collines aussi, par l'effet 
de ta justice.  

Il fera droit aux malheureux du peuple, Il sauvera les enfants du pauvre, Et il 
écrasera l'oppresseur.  

On te craindra, tant que subsistera le soleil, Tant que paraîtra la lune, de 
génération en génération.  

Il sera comme une pluie qui tombe sur un terrain fauché, Comme des ondées qui 
arrosent la campagne.  

En ses jours le juste fleurira, Et la paix sera grande jusqu'à ce qu'il n'y ait plus de 
lune.  

Il dominera d'une mer à l'autre, Et du fleuve aux extrémités de la terre.  

Devant lui, les habitants du désert fléchiront le genou, Et ses ennemis lécheront 
la poussière.  



Les rois de Tarsis et des îles paieront des tributs, Les rois de Séba et de Saba 
offriront des présents.  

Tous les rois se prosterneront devant lui, Toutes les nations le serviront.  

Car il délivrera le pauvre qui crie, Et le malheureux qui n'a point d'aide.  

Il aura pitié du misérable et de l'indigent, Et il sauvera la vie des pauvres;  

Il les affranchira de l'oppression et de la violence, Et leur sang aura du prix à ses 
yeux.  

Ils vivront, et lui donneront de l'or de Séba; Ils prieront pour lui sans cesse, ils le 
béniront chaque jour.  

Les blés abonderont dans le pays, au sommet des montagnes, Et leurs épis 
s'agiteront comme les arbres du Liban; Les hommes fleuriront dans les villes 
comme l'herbe de la terre.  

Son nom subsistera toujours, Aussi longtemps que le soleil son nom se 
perpétuera; Par lui on se bénira mutuellement, Et toutes les nations le diront 
heureux.  

Béni soit l'Éternel Dieu, le Dieu d'Israël, qui seul fait des prodiges!  

Béni soit à jamais son nom glorieux! Que toute la terre soit remplie de sa gloire! 
Amen! Amen!   

 

 « Je vous salue Marie… » (10) 

« Notre Père » 

Prière du Synode 

Dieu, qui conduis et protèges ton Église  

Répands 

L’Esprit qui fait la lumière, 

Qui montre la vérité, 

Et qui construit la paix, 

Fais-nous découvrir 

La grâce de notre baptême 

Et combien ta puissance agit en nos faiblesses 

Donne-nous 

De comprendre ce que tu nous demandes 

Pour être des fidèles témoins de ton amour 

En notre siècle 

Remplis-nous d’intelligence, de sagesse et de force 



Pour accomplir ta sainte volonté 

Nous te le demandons par Jésus Christ 

Ton Fils Notre Seigneur et Notre Dieu 

Qui vit et règne avec Toi et le Saint-Esprit 

Pour les siècles des siècles  

 Éric Aumonier 

Évêque de Versailles pour les Yvelines 


