
Mitaines torsadéesMitaines torsadéesMitaines torsadéesMitaines torsadées
( modèle original : http://irishhikingknitalong.blogspot.com/2004/12/wrist-warmer-pattern-modifications.html)

Fournitures

1 pelote de laine un peu épaisse
aiguilles 4,5

Réalisation

Elles se tricotent à plat puis sont cousues.

Monter 40 m.

R1 (envers du travail): 1 m end, 2 m env, 2 m end, 6 m env, 2 m end, 2 m env, 2 m end, 6 m env, 2
m end, 2 m env, 2 m end, 6 m env, 2 m end, 2 m env, 1 m end.
R2 (endroit du travail) : 3 m end, 2 m env, 6 m end, 2 m env, 2 m end, 2 m env, 6 m end, 2 m env, 2
m end, 2 m env, 6 m end, 2 m env, 3 m end 
R3: comme le rang 1
R4 : comme le rg 2
R5:  comme le rg 1
R6 : comme le rg 2
R7:  comme le rg 1
R8 :  3 m end, 2 m env, C6F (mettre 3 m en attente sur le devant du travail, tricoter les 3 m
suivantes puis reprendre les m en attente), 2 m env, 2 m end, 2 m env, C6F, 2 m env, 2 m end, 2 m
env, C6F, 2 m env, 3 m end

Répàéter ces 8 rangs 4 fois de plus. A la 5 ème répétition, faire du rang 1 à 5 (finir le rang envers du
travail)
Au rg suivant tricoter en côtes 1/1. Faire 8 rgs de côtes 1/1.
Rabattre

Faire la couture en commencant par le haut. Coudre la partie en côtes.  Laisser ensuite une
ouverture pour le pouce environ 4 cm). Continuer la couture jusqu'en bas.


