
 
 
 
 

 

 
En vous levant le matin, 

 
rappelez-vous combien précieux  

 
est le privilège de respirer, 

   
de penser, d’être heureux  

 
et d’aimer. 
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Les cadeaux divins  

 
se cachent parfois  

 
au cœur même  

 
de nos ennuis. 
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