
 

 

Pour me faire aimer, j’ai vraiment tout essayé. J’ai même changé de personnalité. 
Mais ça n’a rien donné. 

Pour me faire aimer, j’ai acheté la paix, même si cette paix me troublait. Mais ça n’a 
rien donné. 

Pour me faire aimer, j’ai pris tous les blâmes sur moi, même si je n’en étais pas la 
cause. Mais ça n’a rien donné. 

Pour me faire aimer, j’ai tout accepté, même de pardonner l’impardonnable. Mais ça 
n’a rien donné. 

Pour me faire aimer, j’ai accepté de me faire blesser verbalement sans jamais 
riposter. J’ai saigné abondamment et j’ai léché mes plaies. Mais ça n’a rien donné.  

Pour me faire aimer, j’ai consenti à me faire rabaisser plus d’une fois. Mais ça n’a 
rien donné. 

Pour me faire aimer, j’ai rien dit afin de vous protéger et j’ai tout enduré. Mais ça n’a 
rien donné. 

Pour me faire aimer, je vous ai comblé de cadeaux et vous en avez largement 
profité. Mais ça n’a rien donné.  

Pour me faire aimer, je vous ai donné du temps que je n’avais pas. Mais ça n’a rien 
donné. 

Pour me faire aimer, j’ai toujours fait les premiers pas, même si vous savez 
pertinemment que c’était à vous de les faire. Mais ça n’a rien donné. 

Pour me faire aimer, j’ai essayé de vous faire comprendre tout en douceur, de 
différentes façons, mon besoin de vous, mon besoin de votre amour. Mais ça n’a rien 
donné. 

Pour me faire aimer, j’ai finalement compris après plusieurs années de travail 
acharné, que c’était moi que je devais tout simplement… Aimer. 
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