
2013 lundi mardi jeudi vendredi

Menus cantines de Saint-Vincent-la-Châtre et Chail

Du

8 avril au 12 avril

Salade P de terre cervelas

Rôti de veau

Haricots beurre

Fromage

Crème pâturage

Salade tomate  - thon

Rôti de porc

Frites

Yaourt nature sucré

Macédoine de légumes

Poisson

Ratatouille

Gâteau au yaourt

Maquereau au vin  blanc

Emincé de dinde

Riz

Fromage

Fruit de saison

Du

29 avril au 3 mai

Concombres vinaigrette

Poisson meunière

Semoule

Glace vanille ou chocolat

Sardine à l'huile

Cuisse de poulet

Purée de pommes de terre

Fromage blanc sucré

Saucisson à l'ail

Rosbif

Flageolets

Petits suisses arômatisés

Carottes râpées

Côtes de porc

Salsifis

Riz au lait

Du

6 mai au 10 mai

Betteraves vinaigrette

Hachis parmentier

Salade de fruits

Macédoine de légumes

Blanquette de veau

Riz

Fruit de saison

Jeudi de l'ascension
Pont suite au

jeudi de l'ascension

Du

13 mai au 17 mai

Maquereau au vin blanc

Rôti de porc

Petits pois

Fromage

Fruit de saison

Piémontaise maison

Escalope de volaille

Ratatouille

Flamby

Salade verte composée

Brandade de poisson

Fruit de saison

Radis - beurre

Saucisses de volaille

Haricots verts

Semoule

Du mardi 21 mai 

au 24 mai

(lundi 20 mai 

lundi de Pentecôte)

MARDI

Taboulé + surimi

Steack haché

Haricots beurre

Glace

MERCREDI

Carottes râpées

Saucisses de volaille

Haricots blancs

Fruit de saison

JEUDI

Cervelas - beurre

Escalope de dinde

Jardinière de légumes

Gâteau

VENDREDI

Concombres vinaigrette

Poisson

Purée de pommes de terre

Fruit



2013 lundi mardi jeudi vendredi

Du

1er juillet au 5 juillet

Macédoine de légumes

Steak haché

Frites

Fruit de saison

Taboulé surimi

Rosbif

Jardinière de légumes

Fruit de saison

Carottes râpées

Raviolis

Gâteau aux pommes

Melon

Poulet rôti

Chips

Fromage

Glace vanille ou chocolat

Du

17 juin au 21 juin

Concombres vinaigrette

Côtes de porc

Gratin de chou fleur

Petit suisse arômatisé

Pâtes au thon mayonnaise

Escalope de dinde

Ratatouille

Tourteau fromager

Salade haricots verts

Blanquette de poisson

Riz

Fruit de saison

Saucisson à l'ail

Bœuf bourguignon

Pommes de terre vapeur

Fruit de saison

Du

24 juin au 28 juin

Radis - beurre

Hachis parmentier

Fromage

Salade de fruits

Céléri rémoulade

Saucisses de volaille

Haricots blancs

Fruit de saison

Tomates vinaigrette

Poisson

Epinards

Yaourt arômatisé

Betteraves vinaigrette

Palette de porc

Haricots beurre

Mousse au chocolat

Du

3 juin au 7 juin

Betteraves vinaigrette

Rosbif

Purée de pommes de terre

Crème à la vanille

Salace Niçoise

Cuisse de poulet

Haricots verts

Eclair au chocolat

Quiche ou tarte chaude

Blanquette de veau

Riz

Salade de fruits

Salade verte composée

Saucisses de porc

Haricots blancs

Fruit de saison

Du

10 juin au 14 juin

Taboulé

Steak haché

Petits pois carottes

Glace vanille ou chocolat

Carottes râpées

Lasagnes

Fruit de saison

Maquereau au vin blanc

Rôti de porc

Salsifis

Fromage

Gâteau aux pommes

Pâté en croute

Poisson pané

Purée pommes de terre-

carottes

Yaourt nature sucré

Menus cantines de Saint-Vincent-la-Châtre et Chail

Du

27 mai au 31 mai

Salde de riz et thon

Omelette

Fruit de saison

Sardine à l'huile

Rôti de dinde

Frites

Fruit de saison

Tomates vinaigrette

Petit salé cuit

Lentilles

Compote de pommes

Macédoine de légumes

Paupiette de volaille

Carottes Vichy

Petits suisses aux fruits


