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rosuillés ont des chan
ces d'en ressorir en
meilleur état, Mais les
ames sensibles, elles,
feraient bien de
tenir. Car,au rovaume des salles
de fimess, fréquentées par envi-
rom 15 millions de Francais, tout
n'est pas aussi rose fluo que les
Justancorps. Au cours de notre
test réalisé en décembre dernies
dans une quinzaine de centres
représentant les principales en-
seipnes francaises (lire ci-
camire), nous avons bien en-
tendu compard les tanfs, jauge
Paccueil, et méme pris nos abdos
i denx mains pour évaluer I'état
du matériel et la qualité des
cours, collectifs ou individuels.
Mais nous avoms aussi voulu
comprendre ce que cachait 'as-
pect parfos douteny des dou-
ches et des vestiaires, Odeuors
désagréables et sols suspects
sont-ils une fatalit
«lIsines i sueurs ol 'on se bous-
cule partons comme dans le me-
troa? Powr e savarr, nous avons
suivi un striel protocole, clabli
par le laboratomre spécialisd
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meétre carré, Les '.L'a.l:
meitleurs s'expriment
nes de milliers de béb
pires en milliards. Il 1
aucune norme cfficielle, m
nos exXper = nt 1a s '-I"I tic
d'alarme au LERING
de millions ¢
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