
Topo Pilier du Freney 

 

Du bivouac Eccles, rejoindre le col Eccles : 

- par le glacier (plus rapide si les conditions le permettent) : traverser à gauche du 

bivouac le plus bas pour prendre pied au mieux sur le glacier du Brouillard. Traverser 

à gauche et remonter au mieux au col Eccles (rimaye parfois difficilement 

franchissable, pentes en neige / glace 45°/50°). 

- Par la pointe Eccles (plus long, repérer l’itinéraire) : remonter les rochers brisés en 

ascendance à droite au dessus des bivouacs (pieux en bois). Monter au dessus des 

pieux puis par des vires, traverser globalement sur la droite pour rejoindre un couloir 

en rochers instables que l’on remonte sur la gauche jusqu’au fil de l’arête. Suivre 

l’arête sur la droite jusqu’au sommet de la pointe Eccles, descendre un dizaine de 

mètres jusqu’au rappel (30 m jusqu’au Col Eccles). 

Repérer un 1
er
 rappel 10 mètres en dessous du col sur la gauche en descendant. 

 

Faire un 1
er

 rappel de 50 m, un second de 50 ou 60 m. Traverser à gauche dans le sens de la 

descente jusqu’au fil d’une petite arête (rappel de 50 ou 60 m pour prendre pied sur le glacier 

du Freney). 

Franchir au mieux la rimaye, traverser sur la partie basse du glacier du Freney jusqu’à 

l’aplomb de la voie. Par des pentes de neige à 45° (rimaye à franchir au mieux), rejoindre les 

rochers. 

 

L’attaque de la voie se situe sur la partie droite du pilier, à gauche du grand couloir bordant la 

partie droite du pilier du Freney. 

Remonter des rochers brisés (neige suivant l’époque) jusqu’à une corde fixe. L’attaque de la 

voie se situe une trentaine de mètres au dessus des cordes fixes (dièdre rampe bien visible du 

bas) à gauche d’une corde fixe. 

 

L1 (50 m, IV) : Monter en direction du dièdre (15m, un pas). Remonter le dièdre, passer un 

relais (pitons), monter sur 10 m puis traverser à droite et faire relais (1 piton, ajouer sangle ou 

friend). 

 

L2 (50 m, IV+) : traverséer qq mètres sur la gauche (ne pas s’engager dans la fissure 

comportant 2 pitons, la laisser à droite) et remonter jusqu’à la fin du socle (relais sur sangle en 

haut du socle sur son extrémité droite). 

 

L3 (50 m, IV+) : traverser qq mètres à droite pour rejoindre le fil de l’arête (1 coinceur en 

place) puis revenir à gauche et monter jusqu’en haut du ressaut (relais sur sangle). De ce 

relais, vue sur une corde fixe de L5. 

 

L4 (30 m, III) : traverser à gauche sur une trentaine de mètres (relais sur sangle). 

 

L5 (50 m, V) : monter légèrement à droite pour rejoindre la corde fixe puis monter le long de 

cannelures jusqu’à une terrasse. Relais à droite, 2 pitons. 

 

L6 (50 m, V+) : traverser qq mètres à gauche puis monter à la base d’une fissure bien visible 

(plusieurs pitons et conceurs en place). Relais sur sangle sur une bonne plate-forme. 

 

L7 (50 m, IV) : franchir un court ressaut (10 m), tirer dabord à droite puis revenir à gauche 

pour faire relais au pied d’un diètre rampe incliné. 



 

L8 (30 m, IV+) : remonter le diètre rampe pour rejoindre un relais sur pitons situé sur le fil 

d’une petite arête. L’accès au relais est plus facile en descendant légèrement puis en 

remontant sur la gauche du relais. 

 

L9 (40 m, IV+) : remonter le fil de l’arête au dessus du relais, traverser à droite et rejoindre le 

fil de l’arête principale. Relais domiant le grand couloir bordant la partie droite du pilier du 

Freney. 

 

L10 (50 m, IV+) : remonter des rochers faciles sur une vingtaine de mètres. Possibilité de 

gravir une fissures à droite (surplombant le grand couloir bordant la partie droite du pilier du 

Freney, pitons en place) ou de traverser à gauche et revenir à droite au sommet de la fissure 

(plus facile). Relais au pied de l’arête de neige permettant l’accès à la chandelle. 

 

L11 (50 m, V) : monter en direction de l’arête neigeuse, traverser cette arête puis monter à la 

base de la chandelle (délicat). Relais au pied de la chandelle. 

 

L12 (30 m, V+) : traverser qq mètres à gauche, remonter une fissure raide (pitons en place) 

puis revenir à droite. Relais sur pitons sur une plate-forme. 

 

L13 (30 m, V+ et A1) : monter dabord légèrement sur la gauche puis revenir en traversée à 

droite. Relais sur pitons. 

 

L14 (35 m, V+ et A2) : traverser à droite (vieille corde en place) puis monter en ascendance à 

droite pour franchir un petit toit. Monter dans la fissure en direction d’un grand toit et sortir à 

gacuhe du toit (difficile). Relais sur pitons sur une vire. 

 

L15 (40 m, IV) : monter 5 m au dessus du relais puis traverser à gauche. Relais sur pitons. 

 

L16 : (40 m, IV+) : monter en ascendance à gauche, traverser qq mètres à gauche puis 

remonter une fissure. Relais sur pitons au sommet de la fissure. 

 

L17 : (45 m, V) : monter au dessus du relais puis traverser à droite pour rejoindre le fil de 

l’arête. Revenir à gauche jusqu’au sommet de la chandelle. Relais sur pitons. 

 

Du sommet de la chandelle, faire un rappel de 20 m, traverser qq mètres à l’horizontal puis 

remonter les pentes mixtes jusqu’à la sortie de l’arête du Brouillard. 

 

  


