Les maigres du Pertuis

Cap sur le Pertuis d’Antioche a bord d’Orion IV, le
cabin cruiser du « Captain 0.J. » qui vous emméne
traquer le maigre au leurre souple.

Par Nicolas Jamin

Grdce & un
équipement
électronique de
pointe, Olivier
Journaux n'a aucun (normal pour un ancien entraineur
mal 4 retrouver ses s a de natation, tria-
postes et bien caler compagnés par trois clients, des  thlon et planche a voile), il a les
ses dérives. habitués qui ne révent que d'une | mots justes qui permettent a cl
hose, prendre un gros bar ou un  cun de parfaitement comprendre
maigre dans le célébre Pertuis  cette technique et tout cela dans

d'Antioche.
le temps de refaire un point tech-
nique sur la péche a la dandine aux

‘est tot le matin que je

une ambiance des plus conviviales.
er Journaux,

Nous arrivons sur le premier point

y les gars, descendez vos
leurres, il y a du monde en dessous
1> annonce Captain O.J.

Les leurres souples
tétes plombées d’une quaran-
taine de grammes filent rapide-

recommandé pour la
traque du maigre,
sachant que ['on peut
tomber str des

L spécimens de plus de
20 kilos.

ment en direction du fond. Alors
qu'il vient tout juste d’animer
son leurre, un de mes compa-
gnons de péche se retrouve en
prise avec un joli poisson et dans
les secondes qui suivent ses deux
comperes aussi | C
4 bord d’Ori i
plient, certains moulinets chan-
tent sur un rush et nos troi
cheurs remontent des maigres de
3 ou 4 kg. Pas des monstres, mais
un début en fanfare ! A la dérive
suivante Olivier me propose une
canne et je ne vous cache p:
que je ne me suis pas fait prier.
nne en main, j’attends le « top
départ » du capitaine. « Go ! ». Je
laisse filer mon leurre jusqu’a
sentir le fond, tends ma ligne,
décolle le leurre de quelques cen-
timétres et c’est la touche. Le pre-
mier rush est puissant et le com-
bat sur une canne a bar trés
sympa et a chaque dérive no
toucherons tous un poisson.
Chapeau pour le positionnement
du bateau !

GRAND MAITRE
DE LA DERIVE
Un peu plus tard Olivier nous
amene sur un poste plus profond
ol il espere nous faire prendre des
bars, mais ces derniers ne sem-
blent pas présents et aprés deux
dér infructueuses nous dé
dons de retourner sur des postes

nettement mordeurs. Nous en
capturons une belle série d’un

d'Antioche

Le bateau :

Orion IV est un Gibsea de 8,2 m de long sur 3 m de large offrant suffisamment de place pour accueilli cing pécheurs. I
est motorisé d’un 170 ch inbord permettant une vitesse de croisiére de 12 neeuds. Sa cabine est particuliérement agréable
par mauvais temps, et rien ne manqui deau de survie, gilets de sauvetage, radio VHF et radar. Pour la péche, Olivier
Journaux I'a équipé en électronique demier cri : sondeur Humminbird couplé & un ordinateur de bord disposant du logi
ciel MaxSea 3D, GPS lecteur/traceur de carte et pilote automatique. Vous pouvez embarquer en toute quiétude & son bord
pour passer de belles journées de péche en toute sécurite.

Le Pertuis d’Antioche

Le Pertuis d'Antioche est le détroit séparant Ile de Ré au nord et Iile d'Oléron au sud. Vers I'ouest, le Pertuis donne sur
I'Océan Atlantique. Vers I'est, du nord au sud, se trouvent La Rochelle, Ile d'Aix en face de la pointe Fouras, I'estuaire de
la Charente entre Fouras et I'le Madame. L'extrémité du Pertuis se situe au niveau du viaduc d'Oléron entre le chateau
d'0léron et la pointe du Chapus (Marennes). Lorigine de son nom vient de la ville d'Antioche en Turquie (Antakya, prés.
de la frontiére syrienne), une cité conquise par les croisés en 1098, un temps escale importante pour les vaisseaux ve-
nus d’Europe (notamment de Charente) avant d'étre éclipsée au profit d'Alep.

Le maigre

Les maigres (Argyrosomus regius) du Pertuis d’Antioche se tiennent dans des profondeurs comprises entre 10 et 50 m
et de préférence sur les tombants de plateaux rocheux et a proximité d’épaves ol ils chassent tacauds, seiches et crus-
tacés. Les maigres aux environs de la Rochelle peuvent peser de 1 ... 50 kilos ! Bien souvent, les poissons péchés par
plus de 20 métres de profondeur ont la vessie natatoire déformée par la remontée rapide a la surface. Olivier Joumnaux
réussit souvent a les relacher en évitant de les monter a bord, il suffit de les décrocher dans I'eau rapidement pour qu'ils
aient des chances de survie.
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La péche du maigre
au leurre souple sur
du matériel léger est
Ppleine de sensations.
A la belle saison, on
la pratique sur des
fonds de 10 4 50 m
dans le Pertuis
d'Antioche.

Voila & quoi ressemble une sortie
avec « Captain OJ », un mélange
de convivialité et d’efficacité. I
connait bien sa zone de péche et
manceuvre parfaitement son ba-
teau pour « caler » des dérives par-
faites afin que les leurres passent
au plus prés des poissons. Si les
bars se sont fait discrets, nous nous
sommes vraiment amusés a pécher
les petits maigres qui se défendent
vaillamment. Attention cepen-
dant, & tout moment un gros
maigre peu engloutir votre leurre
souple et 13 ce ne sera pas la méme
chanson et il vaudra mieux étre
bien équipé. Voici donc quelques
recommandations au sujet du ma-
tériel si vous décidez de réserver une
sortie en mer a bord d'Orion IV

S’EQUIPER POUR
LE PERTUIS
La dandine de leurres souples dans
le Pertuis d’Antioche nécessite un
matériel adéquat car les chances de
toucher un gros bar de plus de six
Kilos ou un maigre d’une quinzaine
de kilos sont bien réelles. Heureu-
sement le marché propose d’excel-
lentes cannes répondant a trois cri-
téres primordiaux pour cette
péche : puissance, légéreté et ma-
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niabilité. Je citerais les modeles sui-
'vants pour les avoir eu en main en
action de péche, a savoir les Tllex
Ashura 230 et Tyrant, la Tenryu
Red Volution Big Bait, les Daiwa
Saltiga 63 S-3 et Grandwave ZJ 63 S,
la Zenaq Mys Twitch 70-2 et la
Smith KGS-68M. Ces cannes don-
neront le meilleur une fois équi-
pées de moulinets de bonne facture
tels les Daiwa Certate Hyper Cus-
tom et Saltiga Game 3500, les Shi-
mano Stella 5000 FA et Symetre
4000 FL. Les bobines devront étre
garnies de tresse 25 ou 30 Ib, de
préférence marquées de couleur
tous les 5 ou 10 métres (extréme-
ment pratique pour cette péche),
comme l'excellente Matrix Pro de
Sufix, I’Accu Depth Daiwa ou
I’Abysse de Powerline. Pour les bas
de ligne, rien ne vaut un bon fluo-
rocarbone pour un maximum de
discrétion et surtout une bonne ré-
sistance aux frottements contre la
roche ou les opercules des bars. Au
bout de cette téte de ligne, soit
vous nouez votre leurre avec un
bon nceud du pendu (trés certai-
nement le plus fiable) ou alors vous
nouez une agrafe costaude, comme
les Illex Hyper 8 et Figure 8, qui
permettra de changer plus rapide-

ment de leurre. Pour les leurres, le
« Captain O.J. », sponsorisé par la
société Flashmer, utilise essentiel-
lement des Super Shad, mais les
Delalande Shad GT, Xorus Open
Shad et Storm Naturistic Mackerel,
sont également des modeles trés
prenants. IIs seront montés avec
des tétes plombées de 30 a 100 g
selon la profondeur des postes.

Si vous ne voulez pas investir dans
du mateériel, sachez qu’a bord
d’Orion 1V un équipement parfai-
tement adapté est mis a disposition
des pécheurs, vous pouvez donc ve-
nir les mains dans les poches, vous
n‘aurez qu’a penser au casse-crotite
et & des vétements imperméables
et chauds pour partir en mer.

Enfin, La Rochelle et ses environs
(iles de Ré et d’Oléron) est une des-
tination estivale trés agréable, of-
frant de multiples visites et activi-
tés (promenade a vélo, voile, visite
du célébre aquarium de La Ro-
chelle....). Un petit coin sympa ot
votre épouse et vos enfants pour-
ront passer d’agréables vacances en
bord de mer, pendant que Captain
O]. vous emmene traquer les
‘maigres du Pertuis d’Antioche.l




