T'onpouvait voir Olivier plonger pour
décrocher un maigre. Direction La
Rochelle, ol ce personnage atypique
exerce son métier de guide de péche.

La vie d'Olivier Journaux a
toujours été reliée a I'eau
Ayant démarré son activité depuis
trois ans seulement, Olivier, titulaire
du diplome de Capitaine 200 et du
brevet de Moniteur Guide de Péche
enMer,a déja acquis une solide répu-
tationdetrésfinpécheuretsonagenda
nedésemplit pas. Notre homme estun
fonceur etil possede une solide expé-
rience de la péche, autant en bateau
Gii'cin plongée apnée Gu'il pratigiic

avec laméme passion.

Jusqu’a présent, sa vie a toujours
été liée a I'eau. Entraineur natio-
nal de planche 2 voile durant 4 ans,
également entraineur de natation et
de triathlon a haut niveau, on sent
rapidement en le rencontrant, qu’il
a pour seul objectif de vous préparer
a prendre du poisson et & progresser
techniquement.Pendantlestage,mais
aussi apres!

En vrai coach, il fera en sorte que
vous soyez complétement autonome
pour sortir a bord de votre bateau.

Autéléphone,quelques jours avant la
sortie prévue, Olivier se montre assez
pessimiste:« Cestcatastrophique qua-

siment depuis le début de la saison. Je
suis trés inquiet pour 'avenir de lares-
source!» Un refrain hélas si souvent
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de 820m de long pour
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‘menttresse-nylon etnceud de Scaffold
pour le leurre. Pas d’agrafe, sauf pour
les leurres de surface. « L'agrafe rend
fainéant! Un neeud doit étre refait
qumufompar)aur’», annonce t-il.
qui seront abordées
durant cette sortie sont la péche aux
leurres souples et au mort manié.
Agréable surprise, car cette derniére,
bien que trés efficace, est rarement
proposée par les guides de péche.
Tout en montrant a nos cinq
pécheurs comment placer les mon-
tures «maison», plombées a 80g, sur
les maquereaux frais, Olivier met le
cap sur le pertuis d’Antioche afin de
débusquer quelques maigres. Petite
‘mise en garde du guide sur le fait que
Ia touche de ces poissons est un peu
similaire 2 celle du lieu ou du congre.
«Un peiit toc de rien du tout!», pré-
vient-il. Arrivé sur le premier spot,
Cap'tain OJ affiche grise mine.Tlyaun
vent d’est et un courant d’ouest. « Le
vent contre le courant estun critére qui
ne me plait pas du tout», annonce t-il,
estimant que la dérive idéale se situe
autmndeZ,SnwudsUnefmslenavlre
positionné,lesmaquereaux entament
leur descente sur la quarantaine de
metres qu'affiche le sondeur.
Véritable maitre d’école, Olivier
observe ses €léves et ne manque pas
de rappeler a chacun les regles de
base. « La canne a 90° du fil et non de
la surface! Sile poisson ne sent pas de
pression, il en profite pour s'en aller
et sila canne est dans laxe du fil, c'est
Joutu! Vous devez tenir le talon de la
canne contre le coude pour avoir de
la force au ferrage »,recommande t-il.
De méme, Olivier conseille plutot de
pécheravecle freindumoulinetassez

e 2 bord. Sondeur, GPS,
PCcontenant le désormais
logiciel MaxSea3D

desserré tout en mai le pouce
contre la bobine du moulinet.

La premiere dérive ne donne rien,
la seconde non plus. Olivier est

quiln'yap

dérive que la premiére et quil est
inutile d'insister lourdement sur un
secteur s'il s"avere non fructueux.

Le spot suivant est plus prolifique
avec la premicre prise de la journée,
un congre d’environ Skg pour Oli-
vier. Ce n’est pas un maigre, mais
les combats avec ces poissons sont
des moments assez excitants dans la
mesure o 'on a toujours un doute
sur ce qui se trouve au bout de la
ligne. La prise ne tardera pas a retour-
ner a I'eau, apres avoir quand méme
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de péche... Mais étant prévoyant,
Olivier a prévu de quoi alimenter







