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«Sans passion je
ne sais rien faire!»
clame-t-il haut

et fort. Tant mieux
pour ses clients
qui récoltent

les fruits de son
enthousiasme.




ne mais je propose des options. Si les
gens sont «hrassés», je leur explique
qu'un secteur de repli existe, on y pé-
chera dans de bonnes conditions. Je
m'efforce d’apporter un coté convivial
a4 mes sorties. J'alterne discussions sé-
rieuses et plaisanteries. L'objectif est
de passer un bon moment et de prendre
du beau poisson. Le retour est tran-
quille, j'aborde le bilan technique, les
choses a faire pour s'améliorer. C'est le
moment de déguster un petit pineau!

PP: Ton équipement informatique
embarqué est impressionnant!

0l: 11 permet de découvrir des nou-
veauteés intéressantes tous les jours, de
bien mémoriser les irrégularités du
fond, d'enregistrer les traces des
bonnes eoulées... Pourtant, 1'informa-
tique nest pas tout. Tout aussi impor-
tants sont la compréhension des phé-
nomenes naturels: les déplacements
des masses d’'eau en fonction du vent
par exemple. Bt il faut savoir lire une
carte météo isobarique pour prévoir a
I'avance ses plans de péche et optimi-
ser ses sorties. Alors I'informatique
oui, mais a condition de lever le nez de
son ecran, de reflechir et tenter de com-
prendre les choses. Le coefficient de

“Nous remettons la majorité des prises a 'eau.

simplicité, j'ai méme banni les agrafes
qui m’ont valu bien des déboires. J'ex-
plore depuis un an le fameux montage
texan, avec des shads de 12 et 15 cm. On
passe partout avec ¢a. Le mort manié
est intéressant, j'ai touché des gros
poissons quand le leurre souple, lui, ne
donnait rien! Pour le maigre, on peut
affirmer qu'il n'y a pas de différence
notable avec le bar, si ce n'est qu'il ap-
précie des leurres bien chatoyants!

PP: Quel est ton meilleur souvenir?
0J: Jen'en ai pas mais i'ai des milliers
de belles images en téte, comme la sa-
tisfaction de mes clients heureux. Jai
la sensation d'avoir une activité qui
donne du plaisir aux gens et dieu sait
§7ils en ont besoin de nos jours... Le mo-
ment le plus émouvant pour moi, c'est
la joie du parfait néophyte qui prend
un vrai gros bar. Et en toute modestie,
¢a arrive souvent sur mon batean!

PP: Concernant l'avenir de la péche,

quels veeux formes-tu pour le futur?

0J: Jaimerais gue I'on respecte les
tailles legales et qu'une limitation des
prises soit instaurée. Je voudrais que
les pécheurs ne raisonnent pas systé-
matiquement en terme de rentabilité

Mais, je tiens a ce que mes clients raménent
un ou deux beaux poissons a la maison”

maree, par exemple, est un parametre
important parmi d'antres! On ne peut
pas prévoir une belle péche guinze
jours a I'avance en se basant sur un
coefficient qui semble idéal! Idem pour
les périodes supposées meilleures pour
le bar. La seule fagon de savoir si ¢ca va
étre bon, c'est de mettre ses hamegons
al'ean. Je ne crois pas aux effets de la
lune et antres théories... Ceci dit, la
péche aux leurres n'a rien 4 voir avec
1a palangre et un poisson qui boudera
un appat peut se jeter sur un leurre!

PP: Quels sont les montages les plus
appropriés pour le bar et le maigre?

0J: Je ne me considére pas pécheur de
haut niveau. Je ne pratique que le leur-
re souple, le mort manié et la péche au
vif. Je précise que je suis adepte de la

et que soient respectes les gens qui font
de la péche leur métier. Prends les 1i-
gneurs, ¢'est un boulot dur mais noble,
ils ne méritent certes pas que des ama-
teurs peu scrupuleux coupent leurs
lignes. Autre chose: on ne devrait au-
toriser les filets qu'aux professionnels.
1l faut que la réglementation évolue
dans le bon sens. Or, que voyons-nous?
La suppression des mailles pour la dau-
rade et le maigre. N'importe quoi!

PP: Et la chasse sous-marine?

0J: Je dois dire que j'ai totalement lais-
sé tomber, je n'ai plus envie de tirer un
poisson sous I'eau. En revanche, j'aime
les voir et en faire profiter tout le mon-
de par Ie biais de mes vidéos. Ma der-
niére plongée s'est soldée par de ma-
egnifiques images de bars au trou et

daurades royales en pleine eau. J'ai
simplement pris mon arbaléte pour at-
traper une daurade de 8,5 kg... En re-
vanche, mon objectif est de filmer des
bars attagquant des leurres. Jai tou-
Jjours ma combinaison a bord au cas ou!

PP: Tu connais une grande réussite
a la péche. Quel est ton secret?
0): Aucun! J'ai méme invité mon
concurrent, Sébastien Gas, pour lui
montrer mon travail. Il est en équipe
de France, moi je ne péche que depuis
trois ans! Mon souci, ¢'est le respect du
client. Je me refuse 4 les embarquer
quand je sais pertinemment qu'on va
se faire «tabasserr en mer. Ce n'est pas
une bonne publicité et beaucoup de sor-
ties sont annulées pour cefte raison.
J'ai une conscience professionnelle et
je suis satisfait de ma journée quand
j'al des sourires de reconnaissance et
des poignées de main chaleureuses.
Propos recueillis par Jacques Rosen

Olivier Joumnaux

sait se servir des
outils informatiques
a la perfection, ce
qui ne 'empéche
pas de trés bien
connaitre les fonds
marins grace

a ses plongées.

Educateur dans
I'ame, Olivier
explique ici les
particularités

d'un montage,
tandis que le
bateau fait route
dans e petit matin.
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Carnassiers

[lln homme, une passion

KT em P | SEo

Il faut prévoir

son pique-nigue
et sa clé USB

Epaulé par

la société Flashmer,
notre ami s'est

fait une spédalité
du maniement

du Megashad.

La Péche et les poissons:

Pour quelle raison as-tu embrassé

la carriére de guide de péche?
Olivier Journaux: Je suis éducateur
dans I'ame et j'aime partager mes mo-
destes connaissances. La chasse sous-

Les tailles des maigres s'échelonnent
de 4 & 18 kg (14,7 kg sur la photo).
Ses clients en redemandent!

Pour pécher

a l'aise, Olivier
prévoit trois a
dnq pécheurs
dans le bateau,
jamais plus.

MArine me pas-
sionne et jJe
suis heureux
de découvrir
les fonds ma-
rins, les roches,
ou les épaves,
et de consacrer
de longues heures sous I'eau a tenter
de comprendre. En réflechissant, j’ai
pensé que la profession de guide de
peche était faite pour moi. Aujourd hui,
le pari est reussi et je suis tres épanoui.

PP: Quelles difficultés rencontres-tu
dans I'exercice de ton métier?

01: Je préefere ne retenir que les cotés
positifs: 'immense bonheur de voir des
larges sourires sur les visages des gens,
qui vous remercient en descendant du
bateau. Certains vous rappellent dés le
lendemain! Le guidage est un vrai bou-
lot de pédagogue et, quelquefois, il faut
se retenir pour ne pas se mettre en co-
lere... J'ai aussi levé les suspicions
— autorités, douanes et affaires mari-
times notamment. Je pense étre en bon
terme avec eux et une confiance réci-
proque s'est desormais installee,
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PP: Quel matériel doit-on embarquer
pour t'accompagner en mer?

0J: 11 'y a rien 4 prévoir d’autre que
s0n pique-nique... et une clé USE, sion
souhaite récupérer des photos ou vi-
deos! Et une glaciére pour ranger son
poisson conserve frais a bord...

PP: Comment se déroule une sortie
type sur ton bateau?

0J: D’emblée, j’inseris mes clients a
mon concours. La prise des trois plus
gros bars de 'année donne droit 4 une
sortie gratuite. Pendant que le bateau
fait route, je fais un petit topo: réalisa-
tion d’un neeud simple, maniement de
la canne. Jexplique pour quelle raison
je place le bateau de telle maniére et
jindique les particularités des coups.
J'informe sur ma fagon de procéder:
pourquoi je renonce a pecher les bars
alors que je les déetecte
au sondeur par exemple.
Je ne suis pas avare de
renseignements et je sais
que mes clients tronvent
des réponses a leurs in-
terrogations. Ensuite, la
péche démarre sur un
secteur facile, Aufuretd
mesure que les sensa-
tions s'affinent, j'aborde
des fonds plus difficiles
A pecher. Sila journée est
faste, nous remettons la
majorite des prises a
I'eau. Mais je tiens a ce
que mes clients ramé-
nent un ou deux beaux
poissons & 1a maison. Je
suis trés ouvert et je
n'impose rien 4 person-



VIVIET JUUIMIAUX s IMMEerge proronaement aans son occupation du
moment. Passionné de plongée en apnée et de chasse sous-marine, il a
découvert la mer de I'intérieur et en a fait son métier: guide de péche.

u coté de La Rochelle, chez

les pécheurs amateurs et pro-

fessionnels, il est un nom qui

fleurit sur toutes les lévres:
Olivier Journaux. Il est guide de péche
en mer ef son parcours n'est pas ba-
nal... Né 4 Lisieux, il v a 41 ans, Olivier
s'est adonné un temps a la péche en eau
douce avant de se consacrer au sport,
Triathléte de haut niveau, il rejoint I'ar-
mée ol il est éducateur. Son service ac-
compli, le voila dix ans entraineur na-
tional de planche a voile,

Médaille d’or

Une medaille d’or aux Jeux Olym-
piques d’Athénes avec Faustine Mer-
ret consacre son engagement. Cette ré-
compense agit comme un déclic. Son
but accompli, il n'a plus le meme en-
thousiasme pour cette discipline qui
Iui apparait alors bien futile. C'est un
des traits de caractére de notre hom-
me quine cesse de clamer: «.J'ai besoin
d étre passionné pour étre performant!n
Et le voila & la recherche d’'une nou-
velle voie. Un temps, la saison de péche
des coquilles Saint-Jacques 'occupe;
puis il devient ligneur chez un copain
pécheur professionnel.

W NOmTUNVIET Journaux
m Télephone: 06 50 58 56 59
u E-mail: olivierjournaux@neuf fr
m hitp://wwwisortiepecheaubar.fr

Toutefois, sa grande passion reste la
plongée, en apnée, et 1a chasse sous-ma-
rine. C'est ainsi qu'il apprend la mer...
par le dedans. Rarement, je I'avoue, je
n'ai rencontré un pécheur ayant une
telle connaissance des fonds qu'il ex-
plore. Bien évidemment, son savoir le
guide droit sur les meilleures tétes de
roche et les épaves englouties du per-

Canne en main, il n'hésite pas & payerde’sa persenne pourmontrer le-bon rythme
d'animation. De 1'aVis unanime; rares Sont 1es sorties ol L'ofi rentre bradauille:

A

tuis d’Antioche et du pertuis breton,
Mais ses incessantes immersions lui
ont appris bien plus que cela. Il sait les
courants, leur influence bénéfique ou
maléfique selon que flux et reflux ama-
nent des eaux froides ou tempérées,
limpides ou teintées.

Sur disque dur

Il a vu des banes de bars - deux cents
individus parfois -, regroupés en un es-
pace restreint, inactifs, comme tétani-
sés, et d'enormes daurades royales, cer-
taines pesant dans les 5 kg! Il connait
leur habitat de prédilection, aux alen-
tours d'Immenses banes de moules an-
crés aux rochers. 11 a appris bien
d’autres choses,.. Une part de son sa-
voir est enregistrée sur le disque dur
de son ordinateur, le compagnon in-
dispensable de ses sorties. Il y visuali-
se des cartes marines et bien plus car
son appareil mémorise les traces de ses
parties de péche et affiche des reliefs
en 3D! 1 explique et raconte son expé-
rience, volubile, 4 ceux qui viennent le
voir. Car c’est 14 un des cotés les plus
attachants de notre homme: il semble
n'avoir de secret pour personne.

Ce magnifique
bar accuse 6,2 kg
sur la balance.
Les poissons de
plus de 5 kg

sont la spécialité
d'Olivier. Ce qui
I'tmeut le plus,
c'est de voir un
néophyte capturer
un vrai gros. Et
ca arrive souvent
sur son bateau. ..



