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ier Journaux
st un spécialiste
du leurre souple
et le Mega Shad

ous le savons tous, prendre

un gros bar n’est pas si facile.

Je connais une multitude de

pécheurs d’un niveau tech-
nique respectable qui ne comptent
aucun beau bar (supérieur a 4 kg), &
leur palmards. Ce n'est pas faute de
lancer des leurres et de parcourir des
kilomatres sur 'eau, mais pour cer-
tains, rien n'y fait, les jolis spécimens
ne veulentpas venir. A chaquesortie,
le pécheur espére que ce jour sera le
bon, qu'unspécimen viendra courber
le scion de sa canne comme jamais
auparavant. Devant tant d’énergie, je
vous donne un tuyau. Si vous voulez
du gros bar, suivez le guide. ..

Une fort belle réputation
en une saison de péche

OlivierJournauxest I'undes meilleurs
guides pour réaliser un record. Je ne
‘pensais pourtant pas pouvoir dire cela
sifacilement avantmavisite. Certes, il
s'est fait une réputation en une saison
de péche, tant ses résultats ont été
époustouflants. Mais connaissantbien
la péche du bar, je sais que rien n’est
jamais gagné d’avance. L’autre point
que je voulais constater est son pro-
fessionnalisme. Pour avoir fréquenté
des guides de péche de par le monde,
je suis devenu tres exigeant, tant
devant le produit que face au service.
Par ailleurs, trop de guides francais
ne proposent aucun produit réel, se
contentantd’emmenerlesclients dans
deszonesquelconquesetderépéterles
conseils lus dans des magazines. Avec
Olivier, c'est différent. Il donne accgs
2 des postes exceptionnels, propose
une technique de péche appropriée
et fournit des cannes haut de gamme
et des leurres. C’est un vrai pro et ¢a
fait plaisir d’avoir un guide comme ga
sur nos cdtes.

Le bateau d'Olivier est basé au port
de péche de la Rochelle et la zone
prospectée inclut la totalité du Pertuis
d’Antioche et breton, ainsi qu'une
bande de 6 milles a F'extérieur des
iles d’Oléron et de Ré. Pour cette
sortie, j’ai rendez-vous avec Olivier
au petit matin, un jour davril. Etant
arrivé un jour plus t6t a la Rochelle,
je lui fais une petite surprise. Je viens
Ie voir & son retour du port, sans qu’il
m’attende, afin de voir les résultats de
péche desesclients... Depuislajetée,
je vois Olivier et ses trois clients reve-
nir de péche. Je vais & leur rencontre
sur le ponton, me présente, salue tout
lemondeetdemandelesrésultatsdela
sortie. Olivier me répond ensouriant:
«Une journée correcte.... » Je regarde
alors dans les glaciéres et reste stu-
péfait. Une douzaine de bars ont été
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conservés et pas des juvéniles. Le plus
petitdépassedeuxkilos! Quatrespéci-
mensatteignentlestroiskilos! Jereste
perplexe, car ca fait longtemps que je
n’ai pas vu une telle péche de bars.
Je questionne Olivier qui m’explique.
quil sagit d'une péche normale pour
lui. Puis les tros clients qui me disent
étre des débutants, 'un d'entre eux
n’ayant méme jamais pris un poisson
auparavant! Lestroisclientsrepartent
ravisavecleursprises. Enlesregardant
séloigner, je me demande s'ils réa-
lisent qu'il leur faudra sirement des
années avant d’effectuer une péche
similaire. Pour ma part, je ne me fais
pas dillusions, sans le guidage d’Oli-
vier, ces trois débutants n’auraient pas
ramené de poissons. Je suis donc bien
impatient d’étre au lendemain.

La raison du succes:
une péche chirurgicale

Lesoir, Olivierm’expliquesonappro-
che de la péche, notamment I'aspect
éthique. 11 rejette les bars inférieurs
4 42 centimetres —soit une maille
supérieure alataille légale. Il est aussi
trés rigoureux quant a la qualité du
service. 1l simpose de faire prendre
du poisson. Lorsque la période est
défavorableetquele poisson boude, il
propose au client différentes options,
dont celle de repousser la péche. Il
préfere annuler une sortie plutot que
de faire payer le client pour un résul-
tat médiocre. C'est une preuve rare
d’honngteté, car beaucoup de guides
essayentde remplirleur bateau  tout
prix. Rien de tel avec Olivier, il vous
fera p&cher 2 la meilleure période et
dans les meilleures conditions.

Le lendemain, jlembarque avec trois
nouveaux clients. Nous sortons du
port, longeons Ile de Ré et partons
vers Oléron. S'offre alors une cote
trés inhabituelle pour le Breton que
je suis. Autour du bateau, c’est un
désert aquatique. Pas d'iles, pas de
rochers, pas de pointes majestueu-
ses, rien que de I'eau! Je saisis alors
Pindispensable apport de la plon-
gée et du repérage électronique: les
postes sont quasi invisibles depuis
Pembarcation. Tl y a bien quelques
courants observables en surface,
mais ¢a s'arréte la! Heureusement,
les connaissances d’Olivier offrent
d’emblée des réponses. Le moteur
s'arréte, il observe son ordinateur puis
sadresse aux pécheurs. «Nous nous
sommes arrétés au-dessus de marches
successives, qu'il faudra prospecter
aux leurres souples. Les bars sont

Id, pas diles,
pas de rochers,
pas de pointes

contre cesmarches. A

combatest ique, celadoit

marés laprofondeuresde 1 métes
etlavi de 1,5 neeud, une

Rien que de I'eau !

La péche change....
Olivier qui a prévu
le coup a préparé
foute une gamme
de shads avec
différents gramma-
ges pour les tétes
lombées.

trés bonne vitesse pour la prospection.
En revanche, nous allons remonter
les marches et je vais vous prévenir
lorsquilfaudrasurélever leleurre d’un
métre pour éviter l'accroc. »

Je viens de comprendre la raison
du succes d'Olivier, c’est une péche.
chirurgicale. T ¢ bateau est positionné
au metre pres, la dérive parfaite, les
postes visualisés en trois dimensions.
Ca ne loupe pas, au moment ot Oli-
vier nous dit de nous préparer a la
touche, la canne d'un client est plice
en deux. Belle démonstration Le

&tre un bar de 3 kilos, mais on ne le
saura jamais... Est-ce la faute de ce
bar perdu, mais nous n'aurons plus
de touches sur ce poste!

La rentabilité est vraiment
impressionnante

Qua cela ne tienne, Olivier connait
une multitude d’endroits a prospec-
ter. Avant de poursuivre la traque du
bar, il nous invite 4 pécher la dorade.
Olivier propose la péche de tous les
poissons les plus combatifs: dorade
royale, bars, maigres (en saison) et
gros lieus. Cest au choix du pécheur.

Aujourd hui, nousessaieronsun poste
a dorades découvert en plongée. Le
bateau est ancré, les lignes sont mon-
tées et les appéts (couteaux et vers &
tube)sontenfiléssurleshamegons.Je
laisse descendre ma ligne et dépose
mon appét sur le fond en gardant le
contact. Premiére touche, premier
ferrage! Je tiens un poisson combatif,
Je pense d’abord a une royale, mais
clest un beau griset. Puis c’est au
tour des autres pécheurs. Les cannes
plient, les prises s’accumulent, tout
le monde rie et s'amuse. Apres une
heure de péche trés agréable, nous
arrétonsde pratiquer asoutenir. Nous
avons capturé beaucoup de grisets,
‘mais les royales n’étaient pas la. Il est
temps de repartir au bar. ..

Le courant a pris de I'ampleur et
nous pécherons par 20 metres de
fond. Heureusement, Olivier a pré-
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Un homme, une passion

Par le passé, Olivier s'est fait connaitre pour des activités liées au
monde aquatique. Il a ainsi été entraineur national de planche a voile

de 2000 a 2004.

A bord, le matériel est adapté
aux péches pratiquées.

Des Moguslluds Flashmer som
disponibles en nombre d son bord.

Excellent sportif, Olivier Journaux
a pratique la natation, le tria-
thion et la planche a voile a tres
haut niveau. Et cela ne s'arréte
pas [, car Olivier est un excel-
lent chasseur sous-marin et un
spécialiste de la météorologie.
Il posséde le brevet de patron
de petite navigation (BPPN).
Vous I'aurez compris, quand
Olivier s'investit, il ne fait pas
les choses a moitié. Son desir
dallerau bout des choses I'a
rendu polyvalent et les discipli-
nes qu'il a pratiquées aupara-
vant lui donnent une approche
globale de la péche. Ainsi, ses

Idi, pas de surnombre, on péche d I'aise. Il faut dire que le bninuu est un
GIBSEA 82, de 8,2 m sur 3 m de large... Il y a donc de quoi faire!

Coté électronique de bord, cest le grand luxe: ordinateur avec
MaxSea 3D, sondeur pro Humminbird, GPS, pilote automatique.

Olivier Journaux opére
a partir de La Rochello.
St e
exclusivement sur les
heaux poissons et sa
zone de péche Inclut

Ia totallté du Pertuis
Antioche et breton,
ainsi qu'une bande de

6 milles a l'extériour
d'0léron et de Ré.
Contact : Olivier Jour-
Choe
fishing” (té1

585659 e
nlivialioumanx@nauf.ﬁ ;
Intermet : www.sortiepe-
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péche. Il suffsem de nombmer
les qualités pé: etles

paré toute une gamme de shads avec
différents grammages pour les tétes
plombées. Il suffit de prendre la com-
binaison qui convient pour le poste.
Sa péche est toujours trés précise. 11
m’explique dailleurs: «J'ai, a mon

Iui permettent de suivre le com-
portement des poissons et ses
nombreuses plongées lui ont fait
découvrir des postes excellents.
A ce sujet, j'ai vu des vidéos

bord, un Sondeur Panoramic Hium-
minbird relié a mon GPS et @ mon
ordinateurportable. Sur ce dernier, 'ai
Blopieisl Mo

réalisées par Olivier et montrant
des bars énormes sortir e
leur repére rocheux. Ce sont

Sea3D. Mon ordinateur mémorise en
tout point la profondeur recalculée en
fonction de Uheure et du coefficient de
marée. Lorsque la houle prendun peu

sur postes que les
clients d'Olivier font leurs belles
prises. Fort de son expérience,
c'est presque naturellement
qu'Olivier est devenu guide de

connaissances acquises.

Le matériel fourni est
de haute gamme

Son bateau est un Gibsea 82,
de 8,2 métres de long sur
3 meétres de large, avec tout le

luxe: ordinateur avec MaxSea
3D, sondeur pro Humminbird,
GPS, pilote automatique. On
voit pratiguement le poisson
avant qu'il morde. Le matériel
de péche fourni par Olivier est
aussi du haut de gamme. Le
client péchera avec des can-
nes Hart. Quant aux leurres, il
s/ ag\t de Megashads Flashmer,

confort nécessaire a bord (mini
W.-C., réchaud, couchettes) et
parfaitement sécurise. Extré-
mement spacieux, la péche y
est grandement facilité. Quant
a I'électronigue, c'est le grand

eta
volonté. Olivier n’est pas du
genre a facturer chaque leurre
perdu. Ainsi, tout est paré
pour une péche efficace et
conviviale.

“Olivier lournaux oréfére annuler une sortie Dlutot au de faire paver le client pour un résultat médiocre”




(0,5 metplus) jeretire l'enregistrement
pour éviter d’avoir des bosses au fond
qui wexistent pas. Ce qui veut dire
qu'au fil de mes balades en mer, ma
carte 3D s'affine. Je découvre des tom-
banis, desmarches, autantdepotentiels
postes a poissons (bars et maigres).
De plus, mon sondeur me donne une
lecture top des roches dites creuses, de
véritables roches a poissons! Je n'ai
plus quia tracer une ligne sur la zone
idéale a prospecter que jlappellerais
une dérive, j'ai sur mon écran un bon
petit paquet de traits bleus qui sont
autant de dérives validées. »

Apres ces explications, nous laissons
descendre nos lignes. Deux d’entre
nous tiennent un poisson quasi ins-
tantanément. Cette fois, le bar est sur
zone. En trois dérives successives sur
le poste et des passages ultra précis
surlazone d'activité, chaque pécheur
a effectué au moins deux captures.
Je suis impressionné par la renta-
bilité. Nous avons surtout pratiqué
a la verticale, en animant les shads
trés pres des obstacles et avec des
amplitudes d’animation trés mesu-
1ées, souvent inférieures a un metre.
11 faut alors garder un contact précis
avec le leurre, notamment durant la
descente, moment ol la plupart des
touches se produisent. La tresse est
indispensable pour cette péche tactile.
Si vous n’étes pas un habitué de la
verticale, Olivier vous expliquera les
aspects techniques et vous montrera
Tanimation. Ce jour-13, la verticale
a de nouveau fait ses preuves. Sur
ce poste, nous ne prenons que des
bars de taille modeste, tous remis a
Teau. Nous nous déplagons donc sur
une zone moins profonde, ol nous
pratiquonslelancer. Ceseral'une des
seules fois ol le lancer sera nécessaire.
Olivier lance son leurre et ferre un
poisson, apparemment plus joli que
les autres. En effet, un bar de 2 kilos,
avec le shad dépassant de sa gueule,
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Résultat parmi
d'autres d'une
péche axée quasi
exclusivement sur
les beaux poissons.
La journée a été
excellente et fout
le monde est ravi.

Les résultats
d’Olivier, nouveau
venu dans le
monde des guides
de France, sont
tout bonnement
spectaculaire...
Cest en tout cas,
Favis de ceux qui
ont été en péche
avec bi.

se bat vigoureusement. J*ai la confir-
mationqu'onprendrégulierement de
beaux poissons sur ce bateau.

Les heures passent et il manque un
tr&s gros poisson a bord. Je demande
a Olivier s'il n’aurait pas un poste a
beaux spécimens, quitte a prendre
plus de risques au niveau de la ren-
tabilité. Oui, mais il faut parcourir 5
miles supplémentaires. Pas de pro-
blemes, tout le monde est d’accord
pour aller tenter le record. En arri-
vant sur la zone, il y a 40 metres de
fond et je place le Megashad le plus

dizaine de secondes. Je pense avoir
gagné une partie du combat et alors
que je m’imagine avec le bar dans
mes bras, la canne se redresse. Je ne
sens plus le poids du poisson. Perdu!
Je remonte ma ligne sans rien dire...
Alors que jécris ces lignes, je fais
encore la grimace en y repensant.
Nous n’aurons plus d’autres touches
sur le poste.

Qu’a cela ne tienne, la journée a été
excellente et tout le monde est ravi.
Nous évoquons nos prises du jour sur
le chemin du retour, pendant que le

lourd et le plus. de la
boite d’Olivier. Les p&cheurs laissent
descendre leur ligne, conscients que
la touche d’un gros bar peut arriver a
toutmoment. J’observe le sondeur et
vois un fond trés irrégulier. Je choisis
cependant de prospecter au plus prés
des accrocs, prenant contact avec
le fond. Mais la premicre dérive ne
donne rien alors que de nombreux
échos sont observés. Olivier replace
le bateau avec précision pour insister
sur les poissons repérés. Je suréleve
mon leurre de 2 métres et augmente
un brin 'amplitude de la dandine,
offrant au passage une descente plus
longue. A un moment, je sens mon
leurre s'arréter dans la descente. Je
ferre et ressens un poids trés lourd
pendant une fraction de seconde,
puis plus rien. Est-ce une touche, un
accroc ? Je reprends 'animation du
leurre. Apres dix métres de dérive,
nouvel arrét du leurre en descente,
auquel je réponds par un ferrage
immédiat. Cette fois, c’est pris, ¢’était
bien une touche. Cest tres, trés gros!
Je reconnais les coups de téte carac-
téristiques du bar, mais la puissance
nest pas commune. De mon expé-
rience, j'estime le poisson a plus de
5 kilos. Il effectue un court rush puis
un deuxiéme puis un troisieme. Je
bloque ces départs et parviens  faire
remonter le poisson, pendant une

pilote nous ramene au
port. Le mouvement des mouettes
nous remet en activité. Cette fois, il
sagit de chasses. Nous langons un
petit shad en surface. A peine un
metre de prospection et c’est la tou-
che. Ce sont des bars mouchetés, une
espece plus petite que le bar mais
trés belle avec sa parure ponctuée et
trés amusante 2 pécher. Nous nous
passonsla canne et effectuons chacun
quelques prises, un dernier plaisir
dansunejournée quien comptabeau-
coup. Les bars mouchetés sont remis
al'eau et le bateau reprend sa route.
Cette fois, il est I'heure de rentrer.
Apres cette excellente journée, les
pécheurs se saluent chaleureusement
etchacun emporte une part des prises
conservées. Quant a moi, je félicite
Olivier pour cette journée de guidage
exceptionnelle. Il est désolé que je
naie passortile gros bar. Ce n’est pas
grave, j’ai gagné le droit de revenir et
je 'y manquerai pas.

Aufinal, jevousconseille sansréserve
devenirsurle bateaud’Olivierafin de
vous frotter aux gros bars des alen-
tours de la Rochelle. Si vous voulez
battre votre record, c’estici que ¢a se
passera. Vous prendrez beaucoup de
poissons, passerez une journée excel-
lente et serez conseillé par un vrai
professionnel. Cest une expérience a
tenter. Absolument!

“Pour battre son record, c’est ici que ca se passe!”
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