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Pourquoi ?  

 

Passionnés de montagne, 7 jeunes lycéens du lycée Frison Roche 

de Chamonix Mont Blanc, accompagnés de 4 adultes, vont tenter 

l’ascension hivernale du Mont Olympus (2917 m).  

 

C’est un projet à but scolaire, pédagogique, historique, sportif 

mais aussi une réelle aventure humaine car il s’agira de créer des 

liens avec leurs montagnards grecs en charge du secours en mon-

tagne.  

 

A cette occasion, épaulés par leurs accompagnateurs, tous pro-

fessionnels de la montagne et du secours en montagne en France, 

ils auront à cœur de rencontrer et d’échanger avec leurs hôtes 

helléniques.  Ces derniers leur offriront l’hospitalité dans les 

deux refuges implantés sur le parcours. Des exercices de recher-

che en avalanche seront organisés.  

 

Afin de remercier nos partenaires grecs, nous souhaitons leur 

apporter une aide matérielle (DVA, lots de pelles et sondes, etc 

…) afin qu’ils puissent exercer leurs missions dans de bonnes 

conditions.   
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Pour mener à bien ce projet, nous avons créé une association : « Sur 

les traces de Frison Roche » dont l’objet est plus particulièrement 

de : 
• Promouvoir les activités de montagne auprès de jeunes lycéens. 
• Organiser des voyages sportifs et culturels en France et à l’Etran-

ger pour des jeunes lycéens. 
• Promouvoir la Biqualification aux métiers de la montagne. 

 
Programme :  

Départ le 07 mars 2014, vol Genève—Thessalonique  

Montée en refuge 
08 & 09 mars : journées de formation des secouristes grecs sur la 

thématique « neige et avalanche » et techniques de secours hiver 
avec l’appui des élèves de la classe biqualification. 
10 au 12 : ascension du Mont Olympe 

13 mars : découverte historique de la tombe d’Alexandre le Grand 
Vol retour le 14 mars. 
 

Budget global : environ 5000 euros 
 

Contact :  

Mickaëlle RASTOUT— 06.02.07.46.52. ou 

06.37.73.32.39  

mickaelle.rastout@free.fr 


