
Le fruit défendu 
 
Salut mes gens ! J’ai bien réfléchi à ce que j’allais dire aujourd’hui. Parce que ça m’aurait été très facile 
de rebondir sur mon article précédent pour en faire une suite. Si tu n’as pas les oreilles bouchées, tu as dû 
entendre, comme moi, que les parachutes dorés continuent à tomber de partout. Bien, si l’on reçoit un tas 
de billets, c’est sûr, on ne va pas s’en plaindre, mais ce n’est as sur toi et moi que ça tombe ! En attendant, 
les sommes donnent le tournis. A croire qu’ils font tous un concours à celui qui aura la plus grosse 
prime ! 
 
Tu vois, ça n’est vraiment pas dur de faire encore un sujet là-dessus, mais j’en avais pas envie. Alors quoi 
d’autre à se mettre sous la dent ? Le chômage, non… On va déprimer tout le week-end ! Oui, mes gens, 
on est vendredi et j’ai décidé qu’on le commencerait bien. Par une nouvelle qui fait sourire. Je croyais que 
ça n’allait pas être facile à dénicher, mais c’était sans compter sur les concurrents des grands comiques. 
J’ai nommé : Les politiques. Message personnel à Titine de Lille et à Sœur Ségo : Il faudrait peut-être 
vous y remettre, les filles, à dire n’importe quoi, parce que c’est encore du même que je vais parler… 
And the winner is mon Nicolas, Roi des Francs ! Ce n’est pas de ma faute, mes gens. Il n’arrête pas en ce 
moment. Il n’arrête pas de bouger, mais ça, ça ne change pas beaucoup. Il n’arrête surtout pas de raconter 
le conte et ça, ça fait mieux mon affaire. Parce que je suis toujours à l’écoute des petites phrases pour que 
l’on se régale ensemble. Puis, comme ça vient d’une dépêche d’AFP, on peut s’y fier. Ils ont des grandes 
oreilles et ils entendent tout. Ca se passe lors d’un cocktail que mon Nicolas a organisé le lendemain de 
son discours à Saint-Quentin. Oui, mes gens ! Pendant que toi, tu bosses plus pour gagner toujours pareil, 
les députés d’UMP étaient invités à un cocktail à l’Elysée! 
Jouant à une sorte de questions-réponses, mon Nicolas a déclaré : « Je comprends que c’est très dur pour 
vous, mais la crise ça rend la liberté parce qu’on ne réfléchissait plus avant. » J’ai allumé mon décodeur 
spécial et voilà ce qu’il en est ressorti : « Quand on est dans le brin, on fait preuve d’astuce et on revient à 
ce bon système D ! » A mon avis, ce n’est pas vraiment une bêtise. Si ça tombait tous les mois sans que 
l’on ait besoin de bouger son popotin, on aurait beaucoup moins de soucis à se faire. Certainement aussi, 
pas besoin de réfléchir à la façon de boucler les fins de mois. 
Autre phrase : « La période est formidable parce que l’on se tourne vers nous, les politiques. » Ici, mes 
gens, je crois que l’on a mis un ne sait quoi dans son verre de jus d’orange. Trouver la période 
formidable, c’est étrange ! Youpi, c’est la crise ! Youpi, on est dans le brin ! Yo meufs et yo men de 
France, c’est moi Sarkogourou. Ca, c’est parce qu’il s’adresse aussi aux banlieues. On l’a déjà vu 
ensemble. On est la providence qui va sortir le monde de l’apocalypse ! Mais c’est qu’il est très fort le jus 
d’orange. En plus, qu’on se tourne vers les politiques, je ne sais pas si cela va vraiment nous sauver. On 
n’a pas fini d’aller prendre des cours de perfectionnement avec Philippe Lucas, à Dunkerque, pour 
améliorer la brasse coulée…  
En vrac, on peut aussi trouver « Rétablir l’image de la France en agissant sur les trois handicaps : les 
trente-cinq heures, les grèves et la fiscalité. » Bon résumé de la France ! Encore une autre « Sur le 
bouclier fiscal, prenez-moi bien en photo ! Ma capacité à reculer n’est pas d’un millimètre ! » Mon 
décodeur m’a sorti un truc pas possible : Je ne bouge plus, c’est pour la photo ! A mon avis, il doit être en 
panne. Je ne sais pas ce que tu en penses, mais cela ne doit certainement pas vouloir dire ça ! A propos du 
partage des profits, que Laurence Parisot n’a pas le désir d’évoquer, il dit : « on ne peut pas faire boire un 
âne qui n’a pas soif. » Je crois que Laurence appréciera. C’est très facile de dire qu’elle n’a pas soif. C’est 
peut-être une excuse parce qu’elle n’a pas été invitée au cocktail, elle !  
On va passer quelques phrases. C’est qu’il était en forme mon Nicolas ! Il était uniquement avec ses amis. 
Ca devait le changer des sifflets et des bousculades. Puis, le jus d’orange, c’est plein de vitamines ! Il doit 
mettre le conseil de la pub en application et manger cinq fruits et légumes par jour. Pourquoi je dis ça ? 
Parce que les fruits, en l’occurrence, ça l’a inspiré beaucoup. Il a déclaré : « Je me fais taper dessus mais 
j’ai la banane… » Bon sang ! C’est là que l’on voit qu’il n’est pas ch’ti, sinon il aurait dit qu’il avait la 
frite ! En tout cas, moi, quand on me parle de banane, ça me fait bien sourire. C’est plein de sous-
entendus. Déjà qu’il a une réputation… Enfin, il a quand même de la concurrence avec régime complet ! 
Pardon, je me suis gourée, je voulais écrire DSK… 
 



Toujours est-il, mes gens, que ça m’a mis aussitôt une chanson en tête. Alors, j’aurais pu faire une salade 
de fruits, jolie, jolie, jolie, mais mon choix a été de prendre une chanson de Lio… 
 
J’ai la banane ! (Parodie toutoulesque de Banana Spit) 
 
Depuis qu’on est en crise 
A travers l’monde 
Ouh la la 
Je n’ai vraiment plus l’temps 
Plus une seconde 
Ouh la la 
Faut trouver des idées 
Et des fécondes 
Ouh la la, ouh la la la la [X2] 
 
[refrain] 
Crois-moi, je pète la forme 
Remonté comme en quatorze 
Mon moral est toujours en hausse 
C’est incroyable, c’est énorme 
[X2] 
J’ai la banane, j’ai la banane, d’mande à Carla, oh ! 
J’ai la banane, j’ai la banane, d’mande à Carla ! 
 
Avec toutes ces grèves 
Et ces conflits 
Ouh la la 
Je n’ai vraiment pas l’temps 
Rester au lit 
Ouh la la 
Faut sortir le pays 
De cette chienlit 
Ouh la la, ouh la la la la [X2] 
 
[refrain] 
 
Faire tous ces beaux discours 
Toi, ça t’épuisse 
Ouh la la 
Mais faut trouver l’truc pour 
sortir d’la crise 
Ouh la la 
Je n’fais vraiment pas pour 
Que ça t’les brise 
Ouh la la, ouh la la la la [X2] 
 
[refrain] 
J’ai la banane, j’ai la banane, d’mande à Carla, oh ! 
J’ai la banane, j’ai la banane, d’mande à Carla !   Ad lib… 
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